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Presentacion

Esta investigacidon la realizamos dentro del proyecto denominado “Cuidado
alternativo de nifos grandes y adolescentes en Paraguay: Generacién de
conocimiento de situacion de vida de nifios mayores de 8 ainos que viven en hogares
de cuidado institucional”, apoyado por CONACYT.

El desarrollo e implementaciéon del mismo lo realizamos de manera coordinada
entre Global Infancia de la Asociacién Global y la Direccién de Protecciéon Especial
para nifos separados de sus familias (DIPROE) de la Secretaria Nacional de la
Nifiez y Adolescencia (SNNA).

El objetivo de la investigacion ha sido acercar al lector a la compresién de la vida
de numerosos ninos, ninas y adolescentes que han pasado o se encuentran en
cuidado alternativo a partir de diversas situaciones de vida que implican la
separacion, a veces definitiva y otras no, de su familia de origen.

En ese sentido, el documento que aqui presentamos es el resultado de un rico
proceso de estudio que permitié un intercambio con ninos, ninas y adolescentes, y
algunos cuidadores y técnicos que trabajan con ellos.

Este intercambio ha permitido profundizar nuestro conocimiento y contestar varias
de las preguntas que técnicos y otros adultos en general se formulan cuando
trabajan con la temdtica de cuidado alternativo y modelos de acogida.

Esta investigaciéon no agota el tema sino que lo abre e invita a otras nuevas que
puedaniniciarse tal vez como resultado de este inicio.




Introduccion

El material que aqui presentamos es producto de la elaboracién de historias de
vida que han sido escuchadas, en el marco de este proyecto, con el objetivo de
lograr mayor comprensién con respecto a cémo niiios y nifias mayores de 8 afios y
adolescentes que viven en modalidades de cuidado alternativo, construyen las
dimensiones de identidad y pertenencia en sus vidas.

Cuando hablamos de identidad y pertenencia nos referimos, siguiendo a Marisa
Horna (2015), a la identidad como fundamento de la empatia, que es la
capacidad de identificacion del individuo con el objeto, entendido como el otro, ya
que no solo tiende a asimilar sus actitudes, gestos, emociones, sino que permite
situarse en lugar para comprender mejor sus pensamientos y su conducta. Partimos
de una comprension de la pertenencia de acuerdo a Pichon Riviere (1985),
caracterizada por el sentimiento de integrar un grupo, de identificarse con los
acontecimientos y viscisitudes de ese grupo; por la pertenencia los integrantes de
un grupo se visualizan como tales, sienten a los demds miembros incluidos en su
mundo interno, los internalizan.

Dado que este tipo de investigaciones son escasas en la historia de la nifiez en
Paraguay, nos ha interesado en particular definir algunos de los factores que
intervienen en el dmbito personal y social de los procesos de construccion de estas
dos dimensiones.

Conocer estos factores, muchos de ellos que contribuyen a la resiliencia de ninos,
ninas y adolescentes, serdn piezas importantes a la hora del disefio de modelos,
politicas e intervenciones que promuevan un mejor pasaje -dadas las circunstancias
adversas de sus vidas- a la adultez y a un proyecto integral de vida.

El proceso de recoleccion de datos lo hemos realizado utilizando instrumentos de
cardcter cuali y cuantitativo. Se han realizado 20 entrevistas en profundidad y
administrado 330 cuestionarios a nifios, nifias y adolescentes. Hemos administrado
algunos cuestionarios también a técnicos y cuidadores. A partir de ello, buscamos el
acercamiento al tema desde distintas fuentes de informacién, rescatando las
particularidades a través de las historias de vida, y lo que es mds comin a todos, a
través de las encuestas.




que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

Los relatos han evidenciado las mds diversas situaciones de vida, pero también, en
la mayoria de los casos, una similitud en las respuestas o en la ausencia de éstas, por
parte del sistema de proteccién.

Estas historias han colaborado en la identificacién de algunas fortalezas vy
debilidades de las intervenciones utilizadas en la actualidad para la poblacién de
ninos mayores de 8 aios. Este hecho a su vez, podrd contribuir junto con la
informacién proveida por otfros instrumentos de recoleccién de informacién dentro
de esta investigacion, a la formulacién de un modelo de acogimiento para nifios
mayores de 12 anos.

Es importante destacar que si bien las dimensiones de identidad y pertenencia han
sido dos de los ejes centrales de andlisis a lo largo de todo el estudio, éste ha
trascendido las preguntas iniciales acerca de estas dos dimensiones. La riqueza y
alcance del material puede ser considerado como un diagnéstico de situacién del
cuidado alternativo de ninos, ninas y adolescentes en la actualidad en Paraguay.




Como realizamos este material

Las historias de vida que presentamos en esta investigacién, realizadas desde una
perspectiva cualitativa, tienen una orientacién constructiva o como diria Willig
(2001), una aventura. Es decir, a veces el punto de partida fue claro, pero en el
desarrollo y el encuentro humano con las y los adolescentes, hemos encontrado
conocimientos nuevos y desafiantes que han colocado a prueba las técnicas y
nuestras preconcepciones acerca delas historias de vida.

En este sentido, las historias de vida presentan una verdad participativa y no una
verdad en si e independiente al sujeto, sino que producto del didlogo y la co-
construccion con él (Denzin y Lincoln, 1994).

Para las historias de vida consideramos elegir historias que reflejen la diversidad
de vivencias y situaciones familiares y particulares de nifios, ninas y adolescentes

jévenes (NNAJ) que se encontraban en alguna modalidad de cuidado alternativo
durante los afos 2015y 2016.

También tuvimos en cuenta la modalidad de cuidado alternativo por la cual habian
pasado los NNAJ a ser entrevistados. Si bien al momento de la entrevista la
mayoria se encontraba en una modalidad institucional y/o residencial, casi el
100% de ellos ha pasado por mds de una modalidad de cuidado en su historia de
acogimiento dentro del sistema de proteccién. En estos casos también hemos
seleccionado alternativas distintas, es decir, por un lado chicos que primero
estuvieron en modalidad familiar, luego institucional y por Gltimo residencial; chicos
que estuvieron primero en institucional, luego familiar y volvieron nuevamente a
institucional, por citar algunas de las variantes. Estos cambios quedan evidenciados
en los relatos de cada historia.

Teniendo en cuenta estos criterios, La DIPROE', dependiente de la SNNA® vy
encargado del monitoreo a instituciones de cuidado alternativo y a ninos en
cuidado alternativo, fue quien seleccioné las situaciones que podrian ser incluidas y
en conjunto con el equipo de investigacién realizamos la seleccién final.

Es asi como hemos incluido dos historias de vida de jévenes (un varén y una mujer)

1. Direccién de Proteccién Especial para nifios, nifias y adolescentes separados de sus familias.
2. Secretaria Nacional de Nifiez y Adolescencia.




que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

portadores de VIH, dos historias de vida de jévenes con alguna discapacidad (un
vardn con discapacidad fisica y una mujer con discapacidad cognitiva) y una
historia de vida de una joven que estaba préxima a ir en adopcién. Asi mismo,
incluimos algunas historias de vida de chicas y otras historias de vida de chicos que
estaban en cuidado alternativo en forma individual, sin su grupo de hermanos;
otras historias de vida con jovenes que se encontraban acogidos con sus hermanos,
y otras en las cuales si bien en algin momento estuvieron acogidos con sus hermanos
luego fueron separados de ellos.

El proceso de toma de la informacién se ha caracterizado por ser un encuentro de
interaccion entre entrevistadoras y NNAJ, durante el cual buscamos establecer al
inicio un contexto favorable de confianza, para pasar luego a las preguntas en
profundidad.

La guia de preguntas se ha basado en un esquema de orientaciéon mds que en un
formato rigido a seguir, lo cual posibilité que algunos nifios y nifas se explayaran
mds en alguna temdtica que en otra, dada la fluidez o pertinencia de cada caso.

De las 20 historias de vida realizadas, 14 corresponden a mujeres y 6 a varones.

El andlisis de las historias de vida lo realizamos en base a todo lo expresado por los
NNAJ en las entrevistas grabadas, cuyo material es mds extenso.

Los relatos de las historias de vida -sin embargo- fueron adaptados, y en algunos
casos recortados, para facilitar su lectura. En algunos casos, para el andlisis, hemos
tomado partes de la entrevista mds extensa. Hemos utilizado diversos recursos
literarios y estilos narrativos para la presentacion de cada una de ellas, de modo a
generar un acercamiento mds humano y ameno de cada experiencia de vida
recabada en las entrevistas. En ese sentido, buscamos la mejor manera en que cada
historia pudiera ser contada.

Los nombres de los NNAJ entrevistados, asi como los de sus familiares y el de las
ciudades mencionadas han sido cambiados a fin de preservar la identidad e
intimidad de cada uno de ellos.




Relatos de las historias de vida

En este apartado se consignan los relatos de las historias de vida realizadas en el
marco del presente estudio.

Las historias de vida que se han incluido en este estudio son aquellas que reunieron
mayor contenido y que han aportado mayores datos y conocimientos. De las 20
historias escuchadas, se incluyen en esta publicacion 18.

El estilo de presentacién de las historias varia de una a otra, a fin de resaltar y
captar las fortalezas y riqueza de cada historia, Unica y diferente en cada caso; de
esta forma algunas tendrdn un estilo de didlogo, otras de cuento y otras de
entrevista.
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Maria José®

Son las seis de la mafana y Maria José se levanta, tiene que levantarse porque es
la hora indicada. El murmullo de las otras ninas en las habitaciones contiguas es
intenso. Sonia, sucompaiera de habitacién, ya estd en pie.
- Hola—Ile dice Maria José desperezdndose, estirando ambos brazos.
- Hola. Apurate y vamos a desayunar — le anima Sonia, su amiga, su
confidente. Una hermana del destino.

Maria José se asea rdpidamente y baja con Sonia hasta el comedor. El grupo mas
grande de niiias ya estd sentado, acomodado para el rezo previo al desayuno.

Tengo un hermano, pero no le conozco.
Si, me acuverdo de mis hermanas: Margarita y Liz, no sé dénde viven;
lo que yo sé es que ellas viven con mi bisabuela.

Maria José estd aburrida del cocido con leche y de las galletas con manteca o
dulce. Aun asi no se queja, porque en el almuerzo se come mejor y mds rico. Y
todavia mds rico si toca el cumpleanos de alguna de las chicas.

Las horas de la mafana pasan rdpido, entre lavar los cubiertos, barrer la
habitacion y ordenar las camas, sin darse cuenta el reloj marcard el horario de las
10:30 y serd hora de mirar la tele, de tirarse en el sofd con Sonia a reir un rato con
los dibujos animados. Todo eso hasta volver a escuchar el llamado para el
almuerzo.

Me gusta lavar los cubiertos. Ir a la lavanderia a fregar la ropa;
no dejar que esté todo sucio.

A la hora del almuerzo Maria José y Sonia ayudan a poner la mesa. A Maria José
le gusta colocar los cubiertos, pone empeiio en que los tenedores, las cucharas y los
cuchillos estén bien alineados a un costado de los platos.

Mi comida preferida es el tallarin con pollo,
también la tarta de verduras.
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Es una nina de muchos silencios. No habla con nadie de sus problemas. Confia en
poca gente, en Sonia y en la psicéloga que viene una vez al mes al Hogar. Aun asi,
Maria José disfruta conversar con las otras nifias, especialmente con las mds
pequenas.

Yo le hablo a las nenas mds pequenas: les digo cémo tenemos que comportamos.
Les explico que si quieren seguir viviendo acd, tienen que portarse bien;
y que si no quieren, tienen que portarse mal nomds.
Asi es acd.

Maria José alguna vez vivié en Caazapd en la casa de una de sus abuelas. Alli fue
feliz. Tenia vecinas con quienes jugaba a la casita o al almacén. Vivia en una casa
construida a medias, dénde no faltaban drboles con sombra para echarse a jugar
o descansar.

Mi abuela hacia miel negra.
Yo solamente la ayudaba a la hora del almuerzo.
Ella tenia un campito, habia vacas.
Con mi abuela haciamos queso, dulce de leche y habldbamos en guarani.
Mi casa era un poco grande.
Estaba hecha con paredes de ladrillos y algunas partes con maderaq,
lo que me gustaba de la casa de mi abuela era ayudarle a ella a lavar mi ropa,
a limpiar la casa juntas.
Lo que no me gustaba era que sean pobres;
era un lugar muy especial para mi... era como vivir y ser feliz.

En la casa dénde compartia con su abuela e iba a la escuela con regularidad, vivia
un tio que abusaba de ellg, sin que nadie lo supiera. Alguna vez se lo conté a su
abuela y no le creyé.

Me cuesta confiar.
Sélo hablo de esto con Sonia y con la psicéloga del Hogar.
Con ella puedo hablar, me escucha.
Hablo sobre lo que me pasé cuando vivia en la casa de mi abuela;
le cuento sobre mi tio.
Eso me ayuda mucho,
me ayuda a superar las situaciones dificiles que pasé;
también me ayudan la fe y la oracién.
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En el Hogar, Maria José se siente segura. La rutina diaria, los espacios amplios, la
escuela y el patio le dan algunas certezas a su vida.

Yo vivo acd hace dos anos.
Antes vivia en la casa de mi abuela;
después fui a vivir a la casa de mi ex profesora.
Luego vivi con una sefiora que me llevé a vivir con otra senora,
una senora que se llamaba Nenucha.
Ella fue quien me trajo a vivir acd.

La sefora Nenucha albergé a Maria José por un tiempo. La trataba con cierto
carino, al menos ese recuerdo guarda Maria José. Al cabo de un tiempo, por alguna
razén desconocida, la sefiora Nenucha tomé una decision.

Ella no me dijo nada, prepard todas mis ropas en una bolsa grande y me
trajo aqui.
No pensé en nada cuando vine al hogar; tampoco nadie me explicé el
porqué.
La sefora Nenucha me trajo y listo.

Maria José tiene la voz firme y una mirada incisiva, como quien busca algo o intenta
leer por detrds de las palabras.

Mi abuela no sabia que yo venia a vivir aqui.

Después de algunos meses, alguien intenté explicarle la situacién. Maria José dice
saber el porqué estd en el Hogar.

Viene al Hogar, porque mi abuela no podia cuidarme mds.

Cuando chiquita, recuerda haber vivido con su madre. Vivian en la precariedad
absoluta, tal es asi que tuvo que dejar la escuela.

Mi mamd vive en Asuncidn,

hace muchos afos ya que no le veo,
desde el 2010 hasta ahora.
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También vivia con un hombre. Su madre afirmaba que era su padre. Maria José
dudaba, porque alguna tia le dijo alguna vez que ella era hija de otro hombre; de
un hermano de quien hoy es pareja de su madre. Maria José vive con esa confusion,
con esa duda.

Yo le preguntaba a mi mama por qué no construia una casa,
y me decia que no podia porque no tenia plata.
Ella no trabajaba, su pareja nomds trabajaba;
ella me decia que ese sefior era mi papd,
pero en realidad era mi tio nomds;
porque mi papd estaba en ofra parte
y mi mamda le dejé y se fue con mi tio.

Hoy Maria José va al quinto grado. Al llegar al Hogar tuvo que repetir el segundo,
porque su nivel no era el necesario para ingresar al tercero. Para ella fue duro
repetir; ella quiere hacer bien las cosas.

Yo quiero algun dia una gran familia.
Ser una gran mamd y ayudar a mis hijos.
Quiero darles todo lo que necesiten.
Quiero vivir con ellos y que podamos ser felices.

Por las noches, Maria José junta las manos sobre el pecho. Reza. Y con la fuerza de
su fe, pide un futuro distinto al pasado.
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Yo soy bipolar, porque me gusta y no me gusta algo. La naranja que era mi favorita,
a veces no me gusta.

Siempre fui asi, desde chiquitita. Mi amigos saben cémo soy: a veces soy calidad y
muy buena y comprensiva; pero otras veces soy mala y siento que no puedo
controlarme. Cuando me pongo nerviosa quiero pegar algo, por eso cuando
estaba en el Hogar nadie me hinchaba.

Cuando era mds chicaq, vivia con mi abuela y mi tia Feli. A veces con mi mamad. Mi
abuela queria que yo viviera con ella porque con mi mamd no estdbamos bien.

Mi mamad nos tenia un desastre, mis hermanos y yo no estdbamos bien cuidados con
ella. Mi abuela si nos cuidaba bien. Cuando yo venia con mi abuela, mis hermanitos
mellizos, que son mds chicos que yo, se iban con mis tios.

Mi hermanita le decia “mamd” luego a mi tia. En esa época mi abuela vivia en una
ciudad y mis tios en otra. Ahora viven en el mismo lugar, el patio es grande y cada
uno tiene su propia casa, de un lado la casa de mis tios y del otro la casa de mi
abuela. Mis dos hermanos mayores también vivieron con mi abuela hasta que
tuvieron 6 anos, después se fueron a vivir con mi papad.

También me acuerdo que mi tia Feli, que en esa época era mds chica, me llevaba a
su escuela. Ella decia que yo de chica tenia una amiga imaginaria, que yo hablaba
con una nena, y mi tia Feli pensaba que era una tia mia que fallecié antes de nacer.

Creian eso porque mi amiga imaginaria se llamaba “Maria Elisa”, igual que el
nombre que mi abuela le puso a mi tia que murié, por eso ellos dicen que yo
hablaba con mi tia.

Recuerdo que daba gusto en esa época, cuando estdbamos todos juntos en familia,
no sélo mis parientes de acd sino también los que estdn en Argentina y en Ciudad
del Este. Nos divertiamos mucho.

También me acuerdo que una vez vino la policia. Creo que los vecinos se enteraron
que mi papd le hizo algo a mi hermano, entonces le denunciaron. Mis hermanitos
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mellizos se quedaron en un Hogar, dos nenas y yo pasamos a otro Hogar, y después
de ahi ya nos fuimos al Hogar donde yo estuve varios anos.

Yo preguntaba por mis hermanitos y me decian que iban a traerles conmigo, pero
jamds le trajeron.

¢Cuando te ibas de un Hogar a otro, te explicaban por qué te ibas?
Nunca.

¢ Y vos como te sentias con eso?

Mal, yo queria estar con mis hermanos y eso. Al principio pensaba
que no tenia familia porque me olvidé de todo, hasta que mis tias
empezaron a ir a visitarme, pero luego les prohibieron que me
visiten. Una vez una de las chicas del Hogar me contd que mi tia se
fue a visitarme y la directora le dijo que yo estaba durmiendo, y yo
no estaba durmiendo. Siempre le decia que yo estaba almorzando,
durmiendo, bandndome... le inventaban excusas.

¢ Y como te pusiste esa vez?
Tenia ganas de pegarle a la directora.

Pero en ese Hogar me hallé mucho porque tenia amigas. Eramos Kari, Lourdes,
Rossi, Rocio, Marcia y yo.

Nosotras 6 nomds éramos, no queriamos luego integrarle a otras. A veces
discutiamos, pero después nos juntdbamos otra vez. Si alguien le contaba sus
secretos a otra persona fuera el grupo, salia, era echada porque los secretos
teniamos que contarnos sélo entre nosotras.

Kari siempre fue mi amiga, aunque éramos como perro y gato. Nos peledbamos
por cualquier cosa, pero asi también estdbamos juntas siempre.

Antes habia una cuidadora que se llamaba Tia Clau, ella era buenisima, a ella yo le
queria muchisimo, pero también habia otra que era malisima, la que era malisima
una vez le agarré del pelo a una nena y asi le pegaba todo mal, siempre fue malaq,
una vez me pego a mi por la cara. La tia Clau estaba por épocas en el Hogar. Esa
vez la directora se enterd y dijo que nadie tenia que pegarnos ni dejarnos sin cenar,
porque esa era también una forma de castigo.
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A mi me gustaba también tener refuerzo escolar, porque estaba apegada a la tia
Marcela, que era la que nos ensefiaba. Ella era carinosa, chistosa, siempre que nos
retaba decia “caracoles”. Todos nos calldbamos y después ella se reia. Siempre
nos defendia.

Del Hogar no saliamos tanto. A veces en vacaciones de verano o de invierno nos
ibamos de paseo a otra ciudad, pero a los grandes se les daba mds prioridad para
salir.

En la escuela me sentia super bien, nunca nadie me dijo nada, jamds me dijeron
“huérfana” porque me tenian miedo, porque yo era mds seria.

Para ese tiempo, yo ya me sentia parte del Hogar.

Mis hermanos mellizos vivian con una familia que queria adoptarlos. A veces me iba
a visitarles, me quedaba con ellos todo un fin de semana. Pero en esa familia no
daba gusto, a veces, cuando jugdbamos y haciamos ruido, nos hacian arrodillar en
la alfombra. A mi hermanito le pegaba el sefior, a nosotras nos pegaba la sefiora.

La sefiora no nos queria pegar, pero el seior le obligaba a que nos pegue. Ella era
muy buena, ella nos queria como si nosotros fuésemos sus hijos.

Una vez el senor le pegd muy fuerte a mi hermanito porque rompid un vidrio, le
desnudd y le llevé a una pieza para pegarle. Yo también ligué porque me fui a
golpear todo mal la puerta, no queria que le peguen a mi hermanito.

Después, de grande ya, me di cuenta que el senor le acosaba a mi hermanita. Ella
se iba a abrazarle porque le queria como papd y entonces él le metia su mano. Mi
hermanita no decia nada, yo nomds a veces veia. De esto me acordé hace poco
nomds.

¢ Qué te acordas de tu familia antes de irte al Hogar?

Mis recuerdos con mi mama eran feos. Yo le queria mucho a mi mama pero en su
casa era muy oscuro, traiamos agua de la casa ajena y ella a veces salia a la
noche. Mi abuela era la que nos cuidaba bien.

Mi hermano mayor es el que mds le cuidaba a mi hermanito chico.
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Mi recuerdo mas lindo de esa época es que estdbamos todos juntos en familia,
mis parientes que estdn en Argentina, en Ciudad del Este... Mi recuerdo mds
triste es que mi papd siempre tomaba.

No me acuerdo tanto del barrio ni de los vecinos. Sélo recuerdo que mi abuela
me hacia dormir, después me despertaba y me decia que me vaya a comprar
galletita, y cuando yo me iba a comprar galletita todos me querian y me decian
que yo ya era “valé”.

¢Cémo aprendiste a confiar?
Yo presiento cédmo es una persona y si no me cae de entrada, no me cae luego
mds. Y yo suelo confiar en las personas que me caen bien.

Soy sUper curiosa, super activa y divertida. Asi me definen mis amigas.

Cuando sea mds grande, no me gustaria que mis hijos pasen lo que yo pasé. Quiero
que estén con su papd y mamd, con su familia. Me gustaria que mis hijos vivan
felices.

Me gustaria vivir en la ciudad, no me gusta el campo. Quiero tener una buena
comodidad, lo necesario para la casa. Quiero trabajar, si es en una oficina, mejor.
Los fines de semana me veo haciendo cosas con mi familia. No pienso en hijos ni
nada, sino en mis tios y mis hermanos.

En el futuro quiero que mis hermanitos y yo podamos ser buenas personas y que
nos ayudemos como familia.
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Soy Lili y tengo 12 afios.

Mis recuerdos de familia y mis hermanos, mis otras familias. ..

Me acuerdo de mi familia, de mi papd y mi mamd. Yo era mds chiquita cuando vivia
con ellos. Mi papd y mi mamad se peleaban mucho. También vivian con nosotros tres
de mis hermanos: Mariana, Juanita y Gustavo.

También me acuerdo de mi mamg; ella a cada rato se embarazaba y le vendia a
sus hijos, a cualquiera nomds. De todas las casas donde estuve, me gustd mds vivir
con mi tia Lincy, era amiga de mi mamd, yo todavia me acuerdo de ella, no le puedo
sacar de mi cabeza. Hay una sefiora a quien yo conozco, es pariente de mi mamg,
ella me dijo que yo le asemejo a mi mama en la cara y en la forma de caminar,
camino igual que ella me parece.

Papd nos ensefié una cancién, era muy friste esa cancién. El tocaba la guitarra y
nosotros cantdbamos, no recuerdo mds, creo que decia algo asi como “ninguna
familia...”. Y nosotros cantdbamos y llordbamos, y papd también cantaba y
lloraba. Yo me llevaba bien con él y no me peleaba tanto con mis hermanos. Mi tia
una vez me dijo que mi mamd le maté a mi papd; después de eso ella se escapd
porque la policia le buscaba. Mi abuela me conté que cuando yo era mas chiquita,
yo lloraba por mi papd, porque él ya no estaba.

Mi papd me decia siempre que yo tenia que cuidarles a mis hermanos, porque soy
mds grande que ellos. Mariana y Gustavo ahora viven juntos, con una sefiora. A mi
hermano le gustaba jugar a la balita; él ahora estd trabajando ya.

Mi mamd primero me llevé con una sefora, esa seifiora después me llevé con otra
que no recuerdo el nombre, y después estuve con otra sefiora mds, ahi pude estar
con mi hermana Juanita.

Me hubiera gustado que acd en el Hogar, esté Juanita conmigo. Ella se quedé
viviendo con esa sefiora con la que estdbamos antes, esa sefora le inscribié luego a
Juanita como si fuera su hija, le puso su apellido entonces queda como que ella es su
hija. En esa casa estuve mucho tiempo. La sefiora de esa casa me trataba mal, mé
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pegaba mucho, me pegaba con cable. A Juanita a veces también le pegaba; yo no
decia nada ni mi hermana tampoco. A esa seiora yo le decia “tia, sabés que
Juanita es mi hermana?” y ella me decia “no, ella no es tu hermana, ella es mi hija”;
esa sefiora no sabe nomds que Juanita es mi hermana.

ElHogar
Al principio no me gustaba tanto el Hogar, tenia miedo; no me gustaban el patio, ni
la muralla alta, tampoco la parte del fondo, ahi estdn las bolsas de basura.

Les tengo miedo a las serpientes y a los sapos; sabés que si le hinchds a un sapo te
puede hacer pipi en el ojo, y si te hace pipi, te podés quedar ciega? eso me da
mucho miedo.

Al comienzo, habia nenas que eran buenas y otras que no tanto. Mi pieza era la de
Anag, la que estd abajo, donde ahora estdn los varones; después me mudé a otra
pieza, con otras chicas, me acuerdo que me regalaron un conjunto de Hanna
Montana.

Me gustaria irme para siempre del Hogar. Con mi mamd no quiero volver, porque
ella me va a vender. Lo que quiero es irme con la tia con quien pasé las fiestas de
fin de ano. Me gustaria vivir con una familia. Quiero visitar a mis hermanos, necesito
estar con mis hermanos.

Iralaescuela

Me trajeron aqui para que entre en la escuelq, a los 8 aios. Antes de llegar acd, vivi
con varias familias, estuve en muchisimos lugares; hasta hoy me acuerdo de muchas
personas con quien estuve.

Nunca fui a la escuela, sélo cuando vivi con una sefiora me iba. Y fui sélo un tiempo
porque me suspendieron porque le pegué a uno de los nenes. En otra de las casas,
las dos hijas de la sefora, Ale y Luz, si iban a la escuela, iban a una que quedaba
cerquita de la casa. Usaban un uniforme lindisimo, de dos colores: verde y rojo;
pero yo no iba con ellas.

Acd empecé a hablar castellano, antes hablaba sélo guarani. Al principio me costé
el colegio, repeti el segundo grado una vez. Cuando me porto mal me retan y me
dicen que no vuelva a hacer eso. Ahora ya estoy bien, mi profesora dice que tengo
linda letra.
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Midiaes...

A la manana me despierto temprano, me cepillo los dientes, me lavo la cabeza, me
bajo a desayunar y después voy al Centro Abierto, ahi puedo jugar. También barro
para ayudar alas tias.

Algunas veces me aburro; otras veces me siento triste. Me hace bien pensar en cosas
que me hacen reir; también me hace bien estar con mis amigas. Me gusta jugar con
ellas, jugamos partido, pelota muerta o pelota tatd. Pelota tatd es cuando una
persona le tira la pelota a otra persona, y esa persona le tira a otra persona. Asi
jugamos aqui, asi se pasa el tiempo.

Acd tengo mis propias ropas, también tenia un ropero, pero ahora tengo un cajén
nomds ya. Tengo dos mochilas, una le presté a una nena que se fue a visitarle a su
tia, quiero que me devuelva, pero no sé si va a venir otra vez.

Mi pieza y mi cama si me gustan. La comida de acd también me gusta, la ensalada
de arroz con milanesa, por ejemplo, también el arroz con pollo, el fideo con
manteca y el asado.

Un dia me sacaron una foto para enviarle a una sefiora. Vino mi defensora y me
dijo: Lili, vos tenés tu ropa linda acd?, entonces, busqué mi mochilita y me puse.
Después me fui a la oficina del Hogar, ahi estaban otras chicas, y me llevaron al
juzgado o a un lugar para que me saquen la foto.

Soy chistosa...

Yo soy buena y respetuosa, pero un poco respondona. Soy chistosa y a veces
pesada. No me gusta que me hinchen; pero a veces, yo soy la que le hincha a los
demds.

Casi no me enfermo luego, lo que me suele doler es la garganta. Hace poco me fui
al dentista y me curaron todos los dientes.

Mis proyectos para cuando sea grande

Cuando sea grande me gustaria ser psicéloga, doctora y dentista. Quiero vivir en
la ciudad, no en el campo. Me gustaria tener perros y tias. También me gustaria
casarme y que mi marido sea churro y respetuoso. Quiero tener hijos, pasearme y
jugar con ellos. No me gustaria tener muchos nifos, es mucho trabajo.




que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

Reflexiones de la técnica que acompané el proceso de Lili

Lili era, de todas las ninas que se encontraban en el Hogar en el cual vivia, la Unica
que no recibia visitas de ningin familiar. Era la que mds pedia a su psicéloga
referente, la posibilidad de formar parte de una familia. Como el trabajo de
mantenimiento del vinculo, realizado desde la institucion de cuidado en la cual se
encontraba, mostré que no habia condiciones para que ella sea reintegrada a su
familia de origen, se conversé con ella la posibilidad de adopcién, y Lili estuvo de
acuerdo. Se conversé con su defensora y se hizo incluso una consulta informal al
Centro de Adopciones, con respecto a la disponibilidad de familias para la
adopcién de una nifia de 11 anos, edad de Lili en ese momento. La respuesta fue
afirmativa, la institucidn contaba en su lista de espera, con familias que estarian
dispuestas a adoptarla. El 0nico pedido realizado fue que como tope la adopcién
debia iniciarse antes de que Lili cumpliera los 12 anos, puesto que no tenian familias
para nifos mds grandes.

Lastimosamente al articular con los actores judiciales a cargo, en este caso, a través
de su defensoraq, se solicitdé que el trabajo de mantenimiento de vinculo volviera a
realizarse desde un equipo técnico del Poder Judicial, lo cual hizo que el proceso se
alargara mds alld de los 12 aiios de Lili, dejando fuera con esto su posibilidad de
adopcion.

La ¢ltima informacién, al momento de revision final de este material, es que Lili fue
trasladada a otfra institucion de cuidado de tipo institucional, sumando de esta
manera un lugar mds a los tantos lugares en los que estuvo.
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Jennifer ‘

Una historia que son muchas a la vez, esa es mi historia.

Me llamo Jennifer y tengo 17 anos. El Hogar es mi casa, es el lugar donde vivi
siempre. Aqui estdn mis recuerdos, y mis amigos, aunque son pocos.

Yo soy frontal, digo lo que siento, no doy vueltas. Si le quiero a alguien, lo cuido e
inclusive puedo mimarle; si no, no hay caso. Soy asi: dura, chocante. Mi dnimo puede
pasar de una balada lenta al rock, aunque en verdad, de lo que mds disfruto es del
silencio.

No sé quién es mi papd. Mi mama vive, pero hace tiempo que le pedi que dejara de
visitarme. Nunca le importé.

Cuando tenia 5 aifos, mi mamd me abandond en una casa blanca, me encerré en
una habitacién y se fue. Me dejé ahi solq, sin comida, sin saber dénde yo estaba, ni
cudndo ella volveria. Una tia se enterd y vino a buscarme.

Asi empieza una parte de mis tantas historias.

Mis tias, hermanas de mi mamd, se turnaban para cuidarme. Hasta que me quedé a
vivir con una de ellas, la peor de todas, era mala. Me maltrataba. Me tenia
encerrada todo el dia, yo era su empleada. No me dejaba salir ni tampoco ir a la
escuela.

Y lo que mds queria yo era ir a la escuela. Mi tia siempre me decia “el afo que
viene”, y asi pasaron 4 aios. Yo queria irme de esa casa, escaparme, pero también
mis hermanos menores estaban viviendo ahi y no queria dejarlos. Fue lo peor que
me pasé hasta hoy. No sélo mi tia nos maltrataba, también sus hijos.

Mis vecinos si eran buenos, solia escaparme para ir a jugar con ellos. Algunos me
invitaban a comer. Habia una seiora, duefia de un copetin en el barrio, siempre me
preguntaba si yo no queria ser su hija. Yo le tenia miedo, sentia que iba a serigual a
mi tia.

¢A donde podia ir2 Para mi el mundo empezaba y terminaba en Itd. No conocia
nada mds alld de mi barrio.
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Mi mama solia visitarnos en casa de mi tia, nos traia algunas cosas para comer.
Nunca le conté cdmo viviamos. Se quedaba un rato, discutia con mi tia por dinero y
se iba. Mimamd le pagaba para que nos cuidara.

Desde que mi mamd nos abandond, dejé de confiar en la gente. Sélo a una o dos
personas le cuento mis cosas, pero hasta ahi. Lo que tengo para decir me lo guardo;
aunque si alguna persona se merece, le digo todo lo que pienso de ellq, sin piedad,
de una. Eso me hace diferente; puedo reventar con las palabras.

Un dia mi tia nos dio una paliza a todos. Con mis hermanos gritamos y lloramos
tanto que los vecinos escucharon cémo nos maltrataba. Pocos dias después, llegd
una furgoneta del Poder Judicial y nos obligaron a subirnos a mi y a mis hermanos.
Yo no queria ir. No me gustaba lo que estaba pasando. Nadie nos explicé nada.

Una de las sefioras que estaba adentro de la camioneta me dijo “tranquila, van a
estar bien, mientras tanto les vamos a llevar a un lugar mejor”. En ese momento no
sabia, pero aquel “mientras tanto”, iba a ser el primero de muchos que escucharia
enmivida.

A uno de mis hermanos le llevaron a un hospital. A mi hermana a la casa de una
familia no sé donde. A mi me llevaron a la casa de una sefiora llamada Estela. Ella
cuidaba una iglesia y tenia mds hijos. Vivi muy bien en esa casa. Me queria mucho.
Nunca me voy a olvidar, una vez se puso nerviosa y les dijo a sus hijos que yo era
mds hija suya que ellos; porque yo le ayudaba a limpiar la casa y lavar la ropa.
Con ella fui feliz.

Como era mitad de aiio, la sefiora Estela me dijo que yo no podia empezar la
escuela. Entonces, lo que yo hacia era copiar las letras de los cuadernos de los otros
ninos de la casa. Escribia en cualquier parte con cualquier cosa. Lo primero que
aprendi a escribir fue mamd. Sin saber leer ni escribir, yo solamente copiaba las
letras en la pared.

Tenia un poco mds de 8 afos en ese tiempo, yo queria quedarme a vivir para
siempre ahi. La sefiora Estela era muy buena conmigo. Se preocupaba por mi, me
cuidaba. Hasta que un dia volvié la camioneta del Poder Judicial.

Grité, lloré y me negué a subir con ellos. La sefiora Estela se puso a llorar, yo sabia
que lloraba porque me queria de verdad. El chofer me dijo “subite, te vamos a
llevar junto a tus hermanos”. Yo no queria saber nada. Cuando miré hacia atrds, la
seiora Estela estaba cerrando el portén, ahi me di cuenta que no podia hacer mads
nada.
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Lloré todo el camino.

Cuando llegué al Hogar lo primero que me regalaron fue un par de mocasines. Me
dijeron que con ellos iba a ir a la escuela. Yo estaba triste, pero la idea de ir a la
escuela me dio mucha felicidad. Esa noche puse mis mocasines cerca de mi
almohada. Asi dormi, soiiando con la escuela.

Poco tiempo después, hice mi primera comunién. Fue la primera vez que entraba a
una iglesia.

Lo mejor que me pasé es haber salido de la casa de mitia y llegar al Hogar. Esta es
mi casa. Me enseiaron muchas cosas aqui. Tengo una cama, mi ropero y mis cosas
personales. Dentro de poco, termino el colegio.

Con mis hermanos estuvimos juntos un tiempo acd en el Hogar, pero después
terminamos separdndonos. A mi hermano José lo enviaron a otro Hogar porque se
portaba mal acd y mi hermana Celeste finalmente terminé viviendo con otra tia
mia, que nos quiso cuidar a las dos. Las psicélogas del Hogar le visitaron porque
decian que lo mejor era que volvamos a vivir con nuestra familia, pero yo tuve tanta
mala experiencia con mi propia familia y tanto era lo que queria quedarme en el
Hogar, que me fui un tiempo a vivir con esta tia pero después volvi, por suerte me
aceptaron volver. Creo que mi hermana ya no vive mds con esa tiq, tuvo problemas
y después se fue a vivir a la casa de una companera suya de colegio pero no sé si
sigue ahi o se volvié a mudar. Yo nunca tuve muy buena relacién con mi hermana
Celeste, pero a mihermano José le extrano siempre.

Mi mamd vino a visitarme algunas veces, yo no queria verla, pero igual me iba a
hablar con ella. Cada vez que venia le pedia que me cuente quien era mi papd,
pero nunca me dijo nada. Me hubiera gustado buscar a mi papd, saber quién es,
saber si tengo mds hermanos por su lado, pero no creo que alguna vez sepa. A la
siguiente vez que vino mi mamd le dije que ya no queria verla nunca mds y sali de la
sala.

Acd en el Hogar puedo escuchar misica cuando quiero. Soy parte de una orquestaq,
practicamos todos los sdbados. Yo toco muy bien el violonchelo. Me encanta su

sonido, es tranquilo y dulce, me recuerda mucho al silencio. Disfruto de eso.

Ahora tengo 17 anos, estoy a punto de ser mayor de edad; pero no me quiero ir de
aqui. Si me mudo, voy a quedarme por el barrio.

Aqui estd todo lo mejor que tengo y recuerdo.
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Alejandro

Locura, pasidn y alegria... Lo importante es que uno suefie y que uno
crea, no importa si la gente te dice “no” o si te dicen que no vas a poder

Soy Alejandro y en dos semanas cumplo 17 afios. Vivi con mi mamd hasta que tenia
4. Tuve que dejarla obligatoriamente porque tuvo depresién y no podia cuidarme
mds.

Primero fui a un Hogar por un aiio mds o menos, pero después ese Hogar se cerré.
De ahi fui a casa de una tia, hermana de mi mamd, ella era muy humilde y muy
pobre, estuve con ella 6 meses aproximadamente. Una de mis profesoras de la
escuela se dio cuenta que yo estaba siendo maltratado ahi y gestionaron que yo
dejara de vivir con mitia.

Después fui a vivir con una familia que iba a tener mi guarda, iban a ser mis tutores.
Ellos también me maltrataron. Estuve con ellos 2 o 3 aios, hasta que tenia 9 anos
mds o menos. Este es el lugar donde pasé la peor parte porque ahi fue donde sufri
mucho, maltrato como vaca, feisimo... me rompian la nalga, hasta ahora tengo
cicatrices de esa época.

“En 2do. grado yo tenia un companerito que me decia “denuncid,
dndate a casa”, pero yo no me queria ir a su casa porque tenia miedo
que después me recoja el senor y me haga peor”

Esa pareja que estaba a mi cargo vivia en el interior, tenia 3 hijos que ya eran
adultos y habian venido a vivir a Asuncioén. Incluso la sefora se cansé y vino a vivir
con sus hijos porque su marido era muy machista y le amenazaba mucho con
machete. No le pegaba con machete, pero si le amenazaba con eso, a veces le
amenazaba sélo porque le llevaba tarde el desayuno a la chacra. Yo creo que el
problema ahi era una cuestion de cultura, de falta de educacién y de formacién,
porque a lo mejor ellos creian que esa era la manera correcta. Cuando la sefiora se
fue a vivir con sus hijos, que ya eran arquitectos, profesores y que trabajaban bien,
yo me quedé solo con el sefior, y esa fue la peor parte. Como su esposa se fue, yo
creo que eso le hizo peor a él.

En esa época yo me iba a la escuela y tenia todos los servicios bdsicos que podia
tener. En esa escuela también estaba una tia mia, que es mi tia de sangre, hermana
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de mi mamd. No le guardo rencor pero tampoco le tengo en cuenta como familia
porque no es una persona que me apoyd en su momento, yo le conté lo que estaba
viviendo y ella no hizo nada.

“Entonces una tarde decidi agarrar mis cosas y mi mochilita. La
comisaria quedaba como a 20 km. de ahi, entonces me fui caminando
y después me encontré con un sefior que se iba al centro en una moto,
pard y me pregunté a donde iba y entonces le tuve que inventar una
excusa. Le dije que me iba a visitarle a mi tio comisario, para asegurar
el lugar. Me dijo ‘ah, yo me voy hacia ahi también'y me alzé, y le fui
contando toda la historia... que hace mucho no le visitaba, que se
habia trasladado hace poco ahi y que por eso queria visitarle y
llevarle algunas cosas, le dije que no me acordaba tan bien donde
quedaba la comisaria y me dijo que él me iba a dejar a 2 cuadras... él
se iba a ir a comprar una moto, me acuerdo”

En la Comisaria estuve 3 meses por ahi, vivi con los policias, vivi muy bien ahi. No me
puedo quejar de la atenciéon que tuve ahi, realmente excelente. Habia policias
varones y mujeres. SUper bien me trataron, en el dmbito del respeto, nadie me
pegaba, me trataban como a un hijo prdacticamente, me enviaban al colegio. Yo no
tenia documentos, ellos igual recibieron mi denuncia, el comisario en jefe fue muy
cauteloso y dijo que ya no me iban a volver a enviar con el sefior que me maltraté. El
dijo que iban a llamar a un juez y a un abogado. Yo le mostré las marcas que tenia
en el cuerpo. Ellos fueron los que me compraron la ropa y todo lo que necesitaba
para que yo viva ahi esos 3 meses y fuera a la escuela.

Después de esos 3 meses, otra persona iba a gestionar mi adopcién. Una pareja
que vivia en Misiones y que trabajaba muy bien. Como ella no podia tener hijos
decidieron adoptarme, entonces estaban en ese proceso... yo vivi en casa de la
hermana de ella un tiempo, hasta que la casa donde vivia la pareja que iba a
adoptarme estuviera lista. Lastimosamente su hermana, que era profesora, me
tenia como criado otra vez. Ella tenia un hijo Unico que era el tesoro de la casa y
como su hijo me habia tirado una botella por la cabeza, yo le pegué al nene por la
cabeza, yo me defendi como una criatura normal también... entonces por eso ellos
me sacaron de la casa.

En ese momento el juez me dijo que no tenia opcidn, que tenia que trasladarme a un
Hogar a otra ciudad y que de ahi iba a retirarme mi tia de sangre, una tia que
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fallecié hace poco y que estaba en Asuncién. Entonces fui a este otro Hogar
supuestamente por un dia nomds, pero acabé viviendo alli 3 afios.

En ese Hogar pasé muy bien por suerte, aunque no era lo mismo que estar en una
casa. Habia reglas que eran muy “anti-familiares”, como mujeres aparte, varones
aparte... todo tenia muchas reglas, incluso algunas que no deberian aplicarse en
ninez. No se podia salir del predio, era bien institucional. En lineas generales de
comida, atencién, vestimenta y colegio no puedo quejarme porque brindaron todo
lo que deberian brindar.

Como yo no podia quedarme en ese Hogar hasta la mayoria de edad, ellos
estaban viendo la posibilidad de enviarme a otro Hogar a otra ciudad, pero
finalmente me enviaron con un grupo de 3 nifios que venian de ese Hogar a otro mads
residencial.

“Yo siempre le guardé carifio a la directora y a mi encargada de ese
ultimo Hogar, también a ese Comisario que me recibid, porque si era
por el oficial me mandaban de vuelta con el sehor que me maltrataba”

La encargada de mi actual lugar de acogimiento aceptéd que yo también venga a su
casa porque ella ya no queria ninos pequeios, pensé que le resultaria mejor
trabajar conmigo que ya era mds grande. Entonces se fue, me visitd y luego ya vine.
Cuando vine acd yo tenia 12 aios.

Acd empezaron a investigar donde estaba mi familia, fueron recuperando datos
sobre mi mamd, mis hermanos, donde vivian y también sobre otra tia. Una vez mi tia
de Asuncidn, la que hace poco fallecié, me llevé de paseo y también a visitar otra
vez a mi mamd. Mi mamd vive hasta ahora en el Mercado 4. Ella estd muy bien en
cuanto a vestimenta y alimentacién, la gente que le conocia me decia que ella vivia
muy bien, vendia sus cosas... pero ella vive como una persona sin casa.

Tengo tres hermanos y una hermana; dos hermanos y una hermana son mayores que
yo, Y un hermano es menor que Yo, es el mds chico. Vi a mis hermanos algunas veces
pero no somos tan unidos porque no crecimos juntos. Con mi hermana que vive en
Caazapd es con la que mds relacionamiento tuve, ella estd estudiando para ser
profesora. Ella es mds mi igual, ella es como una hermana mds, mis otros hermanos
no.
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“Yo no era mds un hermano prdcticamente, era una persona que por ley
y por apellido era hermano, pero por otras cosas no”

Todavia tengo recuerdos de cuanto estaba con mi mamd, pero me acuverdo tal vez
de la parte mds tragica porque a lo mejor son las cosas que mds se quedan. Me
acuerdo cuando nuestra casa se quemo por ejemplo, o cuando nos desalojaron de
nuestra casa fiscal. Creo que ese fue el tope para que a ella se le desencadene la
depresion. Solamente yo y ella éramos. Mis hermanos vivian todos con sus papds.

“Lo mdximo que sé de mi papd es que vive en Nemby, pero nunca tuve
contacto con él. A mi me da igual saber de él, si le conozco bien, si
quiere dar explicaciones fantdstico, no hay problema. Pero si no,
tampoco, no me pone ni nervioso ni feliz, me pone normal, no me
cambia”

Con mi hermana una vez intentamos ayudar a mi mamd. Mi hermana intenté
llevarle a que mi mama viva con una de sus hermanas en Caazapd, pero tampoco
podemos obligarle porque es cambiarle su vida y ella ya estd acostumbrada a
como es su vida en Asuncién, que es donde siempre vivid. Sile obligamos a que vaya
a otro lugar puede ser que eso sea peor, porque ella no estd acostumbrada a eso.

De mis parientes, con quienes mds cerca me senti es con mi tia que murié y también
con mi hermana. Mi tia era una seifiora muy trabajadora, trabajaba de lunes a
lunes, era cajera de un super. Vivié toda su vida luchando.

Desde que llegué acd siento que estoy bien. Acd tengo todo y en todo me va bien.
Esto es demasiado bueno ya, en exceso. Ya logré viajar a dos paises,
representando a nifos organizados en el Consejo Municipal y en el Consejo
Departamental de ninez. También logré hacer lo que me gusta en el arte, logré
estudiar cosas caras que queria estudiar, como baile, misica y actuacién, actuacion
ante cdmaras con productoras famosas como Maneglia-Schémbori. Tuve
oportunidad de salir y ser feliz y también de manejarme solo, de realizar
cortometrajes, de ser muésico, de estudiar, conocer, viajar...

“La vida me ayudé a definir rdpido lo que quiero para mi vida”

Yo hoy estoy cursando el 2do. de la media, pero me aburre mucho el colegio y el
sistema educativo actual. Yo tomo el colegio como un extra que tengo que hacer, y a
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mis actividades extraescolares como las principales, son las que mds me gustan.
Reconozco que aprendo ciertas cosas de mis profesores del colegio pero mds que
nada por la actitud que ellos tienen, veo que hay profesores que buscan dar una
clase interesante y lo logran. Yo cumplo con todo lo del colegio rdpido, para estar
libre y poder concentrarme en lo que verdaderamente me gusta, que son mis
actividades de la tarde: teatro, baile, musica, inglés.

Soy una persona de hablar y socializar mucho con las personas. Me gusta el arte en
general. Ejecuto la tuba, un instrumento enorme, estoy en una orquesta. Hace 5 anos
estudio actuacién y ahora estoy teniendo mi primera experiencia profesional, en
una obra que desde febrero estd en cartelera, estuvo en la Alianza Francesa, en
colegios y también en el teatro Municipal de Asuncién.

“Yo me considero una persona independiente. A mi familia de sangre
no le tengo como mi familia, le tengo como una referencia de sangre
pero a futuro ya no puedo tener una unién més familiar con ellos”

Cuando siento miedo o preocupacién acudo primeramente a mis conocimientos, si
conozco el tema. Soy una persona de no confiar del todo en los otros. Con quien
mds confianza tengo es con mis amigos, entonces les cuento a ellos, les comento y
también investigo si es asi o no. Si no puedo solucionar, veo con gente conocida que
sime va a poder solucionar.

Tengo muchos amigos en general, me llevo bien con todo el mundo, pero amigos
amigos amigos son tres: uno es del colegio, otro es un muchacho que estuvo en el
mismo lugar donde estoy ahora pero que ya salid, y el tercero es un compaiiero.

“En todo este tiempo me mantuvo a salvo la confianza que yo tenia
hacia mi futuro, en mejorar mi vida. También, el encontrar gente que
me queria mucho, mis companeros de colegio, algunas personas que
me rodeaban y que me apoyaban. También me sostuvo apoyarme
espiritualmente en Dios. Yo no soy un fandtico de las religiones, soy
agnéstico en pocas palabras, porque no estoy de acuerdo con ciertas
politicas religiosas, con ninguna politica religiosa luego, pero siempre
crei en Dios. Eso me mantuvo mucho con fuerzas y a salvo”

Yo antes era catélico por prdctica obligatoria. Hice mi primera comunién y ahi le
expliqué a mi encargada que yo queria decidir y ver. Entré a una iglesia
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evangélica pero no me gusté porque vi muchos hdbitos machistas y yo pienso que
los dos sexos son iguales, la diferencia son los cuerpos y ciertas capacidades.
Después fui a una iglesia mormona, tampoco me gusté porque vi intereses
econdmicos. Luego fui a una iglesia budista y tampoco me gustd, por otros motivos.
Pero lo importante es que como persona me fui abriendo y quise ver qué me
parecia mejor.

“La mejor manera de aprender es sintiendo, yo fui y experimenté los
cultos y decidi, por I6gica material, que Dios existia, no porque eso
decia la Biblia sino porque si el hombre que se dice es imperfecto, creé
todo lo que estd a nuestro alrededor: autos, casas, aviones, naves,
ciencias que estudia al ser humano... cémo puede ser que no haya un
ser que sea perfecto y que sea el que nos haya creado? No sabemos
nomds cémo, eso es discutible. No sé si se llama Dios o cédmo, pero si
creo que existe”

En la casa donde estoy, antes teniamos una cuidadora y ahora otra, pero nosotros
seguimos visitando también a nuestra anterior cuidadora porque ya creamos un
vinculo con ella y no podemos cortar. Mis hermanos de la casa en la que estoy
desde hace 4 ainos son los que me dan muchisimo apoyo. Tres de ellos son hermanos
de sangre y otros tres no somos, pero entre los seis nos tratamos como si fuéramos
hermanos y nos defendemos como si todos fuéramos hermanos de sangre.

En este lugar respetan la diferencia de culto y religién, respetan que cada casa
tenga su propia rutina y que sea lo mds familiar posible. Un referente para mi acé
es el director, porque escucha, es abierto, si erré te va a decir “yo hice mal” y va a
ver la manera de resarcir su error. Es una persona referente, yo creo que asi tengo
que ser. Es una persona muy seria, alegre, trabaja con todos, trata de entender y
tener paciencia.

Creo que supe sobrellevar todos los problemas hasta ahora, nunca me puse mal ni
nada. Hay ciertas conductas que fui arrastrando y que se fueron solucionando
poco a poco, algunas con apoyo psicolégico, pero mds que eso no.

A mi me ayudd, por encima de todo, la actitud de convivir con diferentes personas.
Yo siempre tomo la parte positiva de las cosas. Soy una persona muy curiosq,
demasiado hablo, escucho, miro y observo. Creo que eso me ayudé bastante.
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“De chico yo era muy sonador, sonaba nomds las cosas... Sonar es
lo que realmente me ayudé y es lo que hizo que ahora, lo que yo
pensaba antes y lo que yo soAaba, fueran realidad... En 5to grado,
cuando era chiquito, queria ser abogado, ahora ya no, pero en esa
época si queria, en esa época yo era un nifio del Hogar y recuerdo
que en la escuela la profesora nos pregunté qué queriamos ser
cuando fuéramos grandes y yo dije ‘quiero ser abogado y viajar por
el mundo’, y un companerito dijo en guarani ‘vos ni chipero ni
carbonero vas a ser'... y en el 2013 cuando estaba subiendo por
primera vez a un avidn y despegdbamos, me acordé de eso... y yale
estaba dando una leccién a ese companerito, porque ya estaba
arriba, volando”

Yo tenia varios proyectos para mi vida, queria ser abogado, me gustaba el
periodismo y también la politica, pero fui estudiando y por una cuestién de salud,
alegria y gusto decidi el cine. Mi idea es ir a Estados Unidos y seguir direccién
cinematogrdfica para trabajar en peliculas de ficcidn, accidén, comedia y romance.
Quiero hacer la carrera de guidén y direccién alld. Estoy viendo la manera.

“La cosa contraria a mi es lo que es siempre igual. Yo me quiero
arriesgar. Me gusta el riesgo pero mucho, me encantal”

En nuestro pais hay educacién pero no suficiente infraestructura en cine. Si quiero
ser director de cine de ficcidn, tengo que saber manejar ciertos elementos del cine
que son pura tecnologia y que acd no tenemos. Con el cine quiero evolucionar un
poco el mundo ensi y también Paraguay. A futuro me gustaria vivir en Paraguay y
viajar por el mundo.

También quiero tener una familia, me gustaria casarme y tener hijos con una
persona a la que realmente yo quiera. A mis hijos quisiera darle todas las
comodidades, la mejor educaciéon posible, ser lo mdas abierto posible con ellos y
dejarles un legado de que nunca tienen que pensar que las cosas tienen que ser de
una manera nomds, que también puede ser de otra, y que no hay personas malas,
depende de donde lo veas y como lo veas, porque hasta ese ladrén, ese
drogadicto, tiene cosas buenas.
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Le habian dicho que el viaje no era largo, que no pasaria de las 3 horas. Laura,
psicéloga de profesién llegé a la terminal del pueblo a las 9 de la mafiana, luego
de un viaje de casi 5 horas.

Llamé al nimero de celular que le dieron y le atendié una voz masculina.
- Hola.
- Buendiq, soy Laurg, la psicéloga. Acabo de llegar.
- Bueno, esperame en la esquina que te paso a buscar -. Respondié la voz del
otfro lado.

Laura subié a la moto e hicieron unos 15 kildmetros en menos de 20 minutos. Tuvo
que sostener fuerte el bolso, ya que el empedrado hacia que el viaje sea agitado.

Esperé unos 15 minutos para que la Hermana, encargada del Hogar, la atendiera.

- Disculpame -estdbamos terminando de servir el desayuno- dijo la Hermana
saluddndola con dos besos. Venis a entrevistar a los chicos, verdad?-,
pregunté la Hermana mirando hacia el patio.

- Si,esaeslaideaq, contesté Laura, buscando la grabadora y su anotador.

- Muy bien, le llamo a Dani. Ya le comenté que venias hoy-. La Hermana salié
de la habitacion en direccién al patio. Laura escuché la voz de la Hermana
diciendo casi en un grito: Daaaniii.

Dani entré en la habitacion, vestia un buzo azul, una campera negra y zapatillas de
goma.

- Buendiq, licenciada-, saludé Dani, con la voz segura y enérgica.

- Hola, Dani-, contesté Laura que se habia entretenido tratando de entender el
funcionamiento de la grabadora.

A Laura no le tomé mucho tiempo explicarle a Dani el por qué y para qué de estas
entrevistas. El parecia estar muy seguro de todo.

- Preguntame nomds lo que quieras, licenciada. A mi no hay nada que no me
guste -, asegurdé Dani ante las explicaciones de Laura.

- Enrealidad no tengo mucho que preguntarte, me gustaria que me cuentes tu
vida antes de llegar a este hogar-, replicé Laura, apretando por enésima el
botén rojo del grabador. Los segundos empezaron a correr y eso la puso mds
tranquila.

- Yo vivo aqui desde que soy muy chiquito, llegué a los 6 afios. Ahora tengo 17,
estoy a punto de ser mayor de edad.
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- No le conozco a mi mamd, nunca la vi ni supe su nombre. Mi papd se llama
Pedro. El me busco de un hogar que estd alld en Asuncién, cerca de la
Terminal de Omnibus. De ahi me llevé a su casa y me entregé a una sefiora
que me llevé después a su casa; un dia yo le dije a la sefiora que no queria
vivir mdas con ella y me encerré en una pieza. Entonces fue que decidi
escaparme.

- Y adodnde te fuiste?, pregunté Laura.

- Me fui ala casa de otro sefior que me llevé a San José de los Arroyos. El sefior
trabajaba donde se le cria a los animales; yo le ayudaba a él. Me querian
todos en su familia, sus hijos y su sefiora. Lo que mds me gustaba ahi era
andar a caballo; yo galopaba rdpido, tenia luego un caballo ahi que era
para mi. Su pelo era marrén, sus ojos negros y le gustaba andar fuerte.

Ahi daba gusto. El barrio se llamaba San Juan, poca gente habia, casi todo
era campo. Yo caminaba media hora para llegar a la escuela, primer grado
hice ahi. Todos me conocian en la comunidad; mis vecinos eran muy caliddé.

Después un dia el senor me dijo que ya no podia vivir con ellos, porque él
tenia luego ya muchos hijos. Yo le queria mucho a esa familia, mi cumpleaiios
y todo me festejaron. Pero tuve que salir de ahi, una sefiora me trajo aca. Ella
me dijo que no me preocupe ni tenga miedo, que acd iba a vivir igual de bien.

Nunca luego me preocupé ni tuve miedo. Acd no hay nada que no me guste.
Me gusta conversar con la gente, da gusto también acd.

Nosotros somos 12 por ahi acd. Ya hay gente mayor también. Dos son, Diego
y Rafa. Yo confio mucho en Diego, cuando yo llegué acd, él ya estaba luego.
También hay bebecitos de 2 anos por ahi.

Casitodos nos vamos a la escuela, menos Amilcar.

- Y Amilcar porqué no va a la escuela?, pregunté Laura tomando nota.

- Y él no estd pues bien de su cabeza. Se quiere pelear nomds. A veces viene
acd una psicéloga que le habla y le dice cdmo se tiene que portar y eso, pero
él parece que no entiende luego nada.

Aqui nos cuidamos todos, cuando yo salgo para irme a los campeonatos,
siempre me acompaia Diego o sino Rafa, porque ellos ya son grandes.

- A qué campeonato te vas?, consulté Laura, revisando si todavia le quedaba
pilas-al grabador. Dani se movié de su silla contento y con una sonrisa
contesto.
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- Yo practico en el club Nacional acd del pueblo. Soy titular enla sub 17, juego
de nimero 10.

- Te gusta el futbol?

- Me gusta mucho, yo quiero jugar fitbol siempre. Tres veces a la semana
practicamos. El profe me motiva mucho, siempre me pregunta cémo estoy.
Todos me apoyan aqui, la Hermana siempre me deja ir a las prdcticas y me
deja viajar con alguien cuando jugamos en otra cancha.

Por eso me gusta vivir aqui. Me siento parte de este Hogar; cuando va a venir
alguien nuevo siempre cuentan y eso. Y da gusto asi.

Laura miré sus anotaciones, consulté su lista de preguntas y se percaté que no sabia
nada de la vida de Dani antes de los 6 afos.

- Dani, cémo llegaste al Hogar allé cerca de la Terminal de Asuncién?

- Y ahi me fui porque andaba por la calle. Yo le ayudaba a mi abuela a
vender cosas en los semdaforos; vendiamos frutas, alfajor, cualquier cosa. Y un
dia una seiora le dijo a mi abuela que yo me tenia que ir a ese hogar, porque
no podia andar por la calle todo el dia. A mi abuela le gustd, porque en ese
hogar funcionaba un comedor y yo ahi nomds comia gratis.

- Vivias con tu abuela entonces? Recordds déonde?

- Si, yovivia en la casa de mi abuela en Luque. Lo que demasiado quiero saber
es de mi hermanito mds chico, 2 o 3 afos tenia él cuando eso, él vivia con
nosotros ahi. No sé qué habrd pasado con él.

Acd nadie luego me visita, ni uno de mis parientes, ni la familia con quien vivia
en San José; pero yo estoy bien acd. No hay nada que no me guste.

En navidad por ejemplo comimos pollo al horno y asado con chorizo.
Riquisimo. En Pascuas si que la Hermana y el padre Felipe nos regalan
siempre huevos de chocolate.

Acd festejamos todos los cumpleanos con chocolate y la torta que prepara la
Hermana. En la mesa yo me puedo sentar en cualquier parte, nadie tiene
lugar fijo. Yo tengo ropero y sin llave nomds dejo; cada uno tiene sus cosas
personales.

- Y cémote va en el colegio, Dani?

- Bien, aqui nadie nos discrimina. Lo Unico es que empecé tarde el colegio,
estoy en séptimo grado recién. Mi escuela estd alld en la zona de Virgen del
Carmen, a 7 cuadras por ahi queda de acd. La Hermana nos deja salir para
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ir a hacer nuestras tareas a la casa de nuestros compaiieros, ella nos lleva y
después nos busca.

Gracias a los campeonatos de futbol tengo muchos amigos aqui en la
comunidad; mucha gente me conoce en el barrio. Asi también era hacia la
casa de mi abuelq, los vecinos me querian. Yo tenia un amigo que se llamaba
Marcelo, con él jugaba siempre partido. Otra de mis vecinas se llamaba
Cynthia, era amiga de mi abuela. Habia una parada de taxi hacia ahi.

- Extrafas vivir hacia alla, Dani?

- Si, extrano mucho ese lugar.

-  Qué extraiias, Dani?

- Todo.

A Laura le tomé de sorpresa la intensidad de la Gltima respuesta. Era una sola

palabra, ain asi, llegaba con mucha fuerza. Bajé la mirada e hizo que anotaba

algunas cosas. Dani se puso a mirar el techo, suspiré y dijo:

- Licenciada, mds adelante yo quiero trabajar en chaperia. De acd a dos aiios
me veo trabajando para construir mi casa. Quiero seguir jugando fitbol
también.

Yo quiero vivir en Emboscada, ahi vive mi padrino, el padre Felipe, él me va a
dar una parte de su patio para que yo viva ahi. Quiero una casa con todas
las comodidades.

Quiero tener una familia, licenciada, quiero que mis hijos reciban amor. No
quiero que mis hijos no tengan papd ni mamd. Quiero que reciban el carifio
que yo tengo ahora, porque aquino hay nada que no me guste a mi.

Laura miraba fijamente a los ojos de Dani. Este sonrié y observé la hora.

- Yaesmediodiqg, licenciada.

- Si, claro.- dijo Laura apagando la grabadora. Cerré el anotador y lo guardé
en el bolso.

La Hermana entré a la habitacién.

- Eshora del almuerzo. Nos acompaiase — pregunté la Hermana.

Laura dudé unos segundos y Dani levantdndose le dijo:

- Dale, licenciada. Hoy es dia de estofado de carne con fideo. Veni, comé con
nosotros. Podés elegir tu lugar en la mesa.
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El sol quema la arena de la canchita. Los arcos de madera ni se perciben en la
resolana del medio dia.
- i2Quién quiere jugar?! — grita Francis ddndole un punta pie a la pelota.

Estd solo.

Los demds nifios del Hogar duermen la siesta.
- Selleva la pelota el jugador de Cerro Portefio, se acerca al arco y remata...
-. Francis relata su propio partido. El balonazo se va lejos de los 3 parantes.
El se agarra de la cabeza y cae al piso lamentando su jugada.

Francis suena bajo el sol.

2

- ¢Quées lo que mas te gusta hacer? — pregunta la psicéloga.

- Vos sabés luego. A mi me gusta jugar partido. Yo quiero ser jugador cuando
sea grande- responde Francis, dando vueltas una pelota sobre su regazo.

- ¢Yquéeslonotegusta hacer?

- A mime gusta todo; sélo las reglas lo que no me gustan.

- ¢Y cuando jugas partido hay reglas?

- Claro que si. En el f0tbol hay muchas reglas.

- ¢Porejemplo?

- Por ejemplo, no hay que jugar mal, ni hacer full; si hacés full en el drea es
penal y te pueden echar.

- Ah. Entonces, cuando jugas futbol, si te gustan las reglas.

- No. No me gustan las reglas ya te dije.

- ¢Entonces, como jugas partido?

- Ahies diferente. Una vez le pateé fuerte a un nene y me echaron del partido.
Entonces aprendi que para estar en la cancha hay que portarse bien. Es como
aqui en el Hogar.

- ¢Y cuando ganas, como te sentis?

- Muy bien.
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- ¢Porqué?

- Porque da gusto ganar.

- ¢Ysiperdés?

- Si pierdo me siento mal; la Gltima vez lloré y todo. La Hermana me dijo que si
yo quiero ser jugador de fitbol tengo que aprender a perder y ganar.

- ¢Y qué pensds de eso que te dijo la Hermana?

- Escierto, pero es dificil. Perder me da rabia y no da gusto.

- ¢Ydelaescuela, qué te gusta mas?

- Elrecreo.

- ¢Porqué?

- Porque en el recreo jugamos partido.

3

Francis vivié hasta los 6 afos en la casa de una de sus abuelas, bajo precarias
condiciones. La casa estaba hecha en parte de ladrillos, en parte de cartones y otra
parte de hule. Ahi no se dormia bien, cuando hacia calor eran los mosquitos, con el
frio erala ventolera helada que levantaba los cartones por el aire.

Cuando su abuela llegaba con alguna bolsa de mandiocas, él se ponia contento
porque entonces comia; habia dias que no.

Vivi se llamaba, una amiga, una vecina, quién solia robar galletas de sus padres
4 /4 I’

para compartirlas con él. Era mds grande que él; Francis se divertia jugando con

ella.

Cuidaba de él. Le ensefiaba juegos, como la pelota muerta y el tuka'e kaiy.
[uvegos, p Y Y

4
- ¢Tegustaviviren el Hogar?
- Si,eslindo el Hogar.
- ¢Querés vivir siempre aqui?
- No.
- ¢Ydonde querés vivir?
- Quiero vivir con mi papé.
- ¢Ydondeestatu papa?
- Elvive'en Boquerdn. Hace mucho que no me visita mds.
- ¢Y sino podés vivir contu papd, con quién te gustaria?
- Conmiabuela.




que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

5

Es domingo en el Hogar, muchos nifios no estdn, porque fueron a pasar el fin de
semana con sus padres o parientes. Francis acaba de terminar el almuerzo.
Sentado sobre su pelota espera que sean las dos de la tarde, la hora en que llega
su abuela a visitarlo. Hay veces que llega con algin regalo. La 0ltima vez, le trajo un
par de medias de fitbol con los colores de su club.

Las siestas de los domingos son diferentes para él; no tiene ganas de salir corriendo
al patio a chutar. Prefiere estar ahi, sentado en el medio del jardin, desde ahi
puede ver el portén principal. Puede ver a su abuela cruzarlo, caminar por el
sendero que lo lleva directamente hasta la recepcién, para firmar la carpeta de
visitas, y luego salir e ir junto a él. Le gusta ver a su abuela acercarse, ella lo mira y
dibuja una sonrisa en sus labios.

Francis sabe, por el color de la sonrisa, si habrd o no algun regalo.

6

- ¢Qué hacésenel Hogar?

- Cuando no tengo escuela juego partido en el patio.

- ¢Soloeso hacés?

- No. Yo lavo mi ropa también. Limpio mi pieza con los otros nifos, porque entre
6 dormimos en mi pieza y ensuciamos rdpido el piso.

- ¢Ytegusta hacereso?

- Si. Me gusta barrer; repasar no, porque no me gusta acarrear agua con el
balde.

- ¢Yquiénte cuida aquien el Hogar?

- La hermana Sara. Ella siempre me cuida, me da pastillas cuando me siento
mal. Me ayuda con matemdticas también, porque eso es otra cosa que no me
gusta tanto.

- ¢Confiasenella?

- Si

- ¢Yenalguien mas confias?

- No. Sélo en ella y mi abuela.

- ¢lequerés atuabuela?

- Si. Le quiero mucho. Ella siempre me visita, los sdbados y domingos. También
se va a la escuela cuando es el dia de la madre. Mi abuela y la hermana
Sara siempre se van.

- ¢Tenés amigos?

- Tengo 2 enla escuela, pero viven lejos, lejos del Hogar.
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7

- iSe lleva la pelota, Francis, el goleador de Cerro Portefio. Cruza la media
cancha, chulea a uno, dos, tres jugadores y chuta...!

Francis se mueve sobre el calor de la arena, elude a varios jugadores
imaginarios. Describe cada uno de sus movimientos con precisiéon periodistica. Es
capaz de escuchar el rumor de un estadio repleto que corea sunombre y espera
el gol.

Remata el balén con la energia de sus 11 aios.

- iGoool...! -. Francis corre hacia las gradas de un estadio invisible. Llega
hasta la sombra de un limonero. Abraza con fuerza el tronco del arbol, es un
companero. En los oidos de Francis, hay un estadio saltando y cantando su
gol.

8
-  Quiero un hermano parajugar y crecer.
- ¢Y contus compaiieros del Hogar no podés jugar?
- Esdiferente.
- ¢Porqué?
- Porque ellos se van air alguna vez.
- ¢Yvos?
- Yo creo voy a estar aqui siempre.
- ¢Porquédecis eso?
- Nosé.
- ¢Cudando seas grande, qué querés hacer?
- Quiero trabajar para ayudarle a mi abuela.
- ¢Soéloeso?
- Y quiero ser feliztambién.
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Soy tentonaq, pero no tanto; pichada lo que soy, sobre todo cuando mis compaiieras
me tientan por algun muchacho que no me gusta. Ani y Miriam lo que son asi, las mds
tentonas del mundo; pero son mis amigas y les quiero.

Yo ya tengo 15 aiios, dentro de poco voy a cumplir 16, y desde los 5 aios que vivo
en el Hogar. Todavia creo que no me acostumbré totalmente, siempre extrano mi
casa. Alld daba gusto, tengo lindos recuerdos de mi barrio.

Durante las maiianas, yo tenia que cuidar de mis hermanos, porque mi mama salia a
vender chipa por la ciudad. En Coronel Oviedo se compra mucha chipa, sobre todo
para el terere rupa, mamda tenia que salir temprano parair a buscar la chipa recién
hecha. Después salia a caminar por toda la ciudad. Cuando llegaba a casa al
medio diq, nos traia pan quesu, yo guardaba para la merienda. Mi hermana Hermi
se encargaba de cocinar, porque mamd venia y se sentaba dos horas por ahi,
porque demasiado le dolian sus pies, se le hinchaban feroz. Con ruda y alcohol se le
pasaba.

Cémo me gustaria volver.

Cuando estoy triste a veces, cuando ni de la cama me quiero levantar, me acuerdo
de esa época. Daba demasiado gusto. Papd trabajaba todo el dia, a veces
llegaba muy tarde en la noche. Pero cuando llegaba temprano jugaba con nosotros
y nos hacia dormir con él. Pepe y yo éramos sus mds mimados.

A la escuela ibamos todos por la tarde, asi nos cuiddbamos entre todos. Nos ibamos
en caravana, porque toditos mis vecinos se iban también por la tarde. A veces Pepe
y Ale se peleaban por el camino o se ponian a chutar su pelota y llegaban todos
sucios a la escuela. No daba gusto porque la directora nos retaba a nosotras
porque no les cuiddbamos. Pero ellos son terribles de cabezudos hasta ahora.

El que mds me preocupa es Ale, porque es callado y vive en otro Hogar en donde no
sé si estd tan bien. Mi mellizo Guille vivia con él, pero parece que ya no.

Acd en el Hogar estamos muy encerrados, ni para ir a la iglesia salimos. Tenemos
una capilla acd en el patio y ahi nomas rezamos. Mi hermana Hermi es la Unica que
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se quedd en este Hogar, ella a veces me dice que le busquemos a nuestra hermana
mayor Raquel, la mds grande, por facebook, pero yo no quiero, no sé qué me hace,
pero creo que no quiero pensar en ellos.

Mamd no nos dijo nada el dia que nos trajo acd. Ella ya murié, no sé cudndo ni cémo,
pero asi me contaron. Yo no creo tanto, aunque a veces me parece que es cierto.

Yo creo que es por algo que a ella le pasé una vez. Ella no queria que nosotros
estemos solos. Mamd un dia se quedé sola en casa. Ella habia vendido muchas
chipas ese dia, papd estaba trabajando, nosotros con mis hermanos estdbamos en
la escuela. Cuando volvimos a casa, le encontramos a mama tirada en el suelo, toda
golpeada.

Le habian asaltado, entraron a casa y le pegaron mucho para que ella le entregue
la plata de las chipas. Mamad no quiso darles y casi le mataron, le amenazaron con
tirarle en el pozo. Por suerte, no le hicieron mas que eso. No le acuchillaron ninada.

Desde esa vez mi mamd ya no queria que nos quedemos solos en la casa.

A veces nos encerraba para ir a trabajar. Después un dia juntd nuestras cosas y nos
llevé a una fundacién en Coronel Oviedo, ahi nos quedamos una semana, después
ya nos trajo aqui. Papd ni siquiera sabe a dénde vinimos nosotros.

Desde esa vez, nunca mds les vimos. A mi me dijeron que papd estd vivo, pero no sé
dénde.

A mis tres hermanos, le llevaron a otro Hogar, pasa que cuando vinimos a este
Hogar era para nenes y nenas pero después de unos anos cambiaron y fue sélo
para nenas, encima mis hermanos eran muy cabezudos. Asi fue que mis tres
hermanos varones pasaron a otro Hogar. Después que ellos se fueron soliamos
vernos pero desde hace rato que ya no.. Mi hermana Raquel se fue porque ella
queria. Ahora ella vive con su novio y tiene 2 hijos. En el facebook me escribe, pero
yo no le contesto... no sé por qué.

En el Hogar estoy bien, estudio mucho. Me gusta ciencias y también salud. Yo quiero
ser licenciada en enfermeria, eso me gusta. No me gustan los nimeros, no entiendo

para que nos sirve estudiar fisica y matemdaticas, por ejemplo. No da gusto.

Lo que mds me gustaria es poder salir de vez en cuando, no sé, irme al shopping por
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ejemplo. No sé para qué, pero me quiero ir. Acd los domingos son muy aburridos, no
pasa nada. Aunque podemos dormir hasta mds tarde, igual nomds yo me despierto
a las cinco y media de la manana; es que a mi me gusta cuidar de los mds chicos, eso
me entretiene aqui. Juego con ellos, les doy de comer. Asi pasé el tiempo.

Nadie nomds se anima a pedir permiso para salir. Hermi por ejemplo ya es mayor
de edad, pero igual nomds ella no pide para salir a pasearse. Yo quiero. Salir a
caminar un rato por ahi es lo que mds extrano de Coronel Oviedo; alld saliamos
cuando queriamos. Eramos libres.

Aqui el tiempo parece que pasa mds despacio. Yo a veces me quedo mirando los
drboles un rato largo y ni se mueven. A veces me desespera eso; asi lo que hago es
pensar en otra cosa, en algo que me haga reir. Asi pasa el tiempo.

Yo soy alegre, trato de llevarme bien con toda la gente. Asi da mds gusto, si siempre
te peleas es peor. Aqui todos los dias es lo mismo, por eso es importante para mi
tener alegria siempre.

Cuando sea grande y salga de aqui quiero ser licenciada. Quiero una casa,
quiero tener 2 o 3 hijos, mds que eso ya no. Quiero lo mejor para ellos, quiero
que estudien como yo puedo estudiar aqui. Eso es importante. Y lo que no
quiero que les falte es un papd, porque mamd, o sea yo, voy a estar siempre
con ellos, porque yo sé muy bien lo que se siente crecer sin tu papd y sin fu
mamd cerca.
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Nunca supe dénde ni con quién estdbamos, no me animaba a preguntar. Siempre le
tuve miedo a mamd y mucho mds miedo a la gente con quien se juntaba. Yo les caia
bien a mis vecinos, ellos me ayudaban.

Recuerdo que teniamos contacto con asaltantes y drogadictos. No me gustaba
cémo hablaban ni cédmo nos miraban.

Un dia, hace unos ainos mamd nos llevé a la casa de unos desconocidos y nos dejé
ahi. Yo era el mayor, entonces tenia que cuidar de Ara, Miguelito y Chichi. Mamda
era asi, ella se embarazaba y se escondia; hasta que necesitaba algo de alguien o
de nosotros y nos venia a buscar. Asi pasaron dos aios y volvié para llevarnos.

De ahi fuimos a la casa del papd de Chichi y Miguelito, era la primera vez que lo
veiamos. Nos quedamos un tiempo. La abuela nos cuidaba, parecia que nos queria.

De padre y madre creo que los Unicos hermanos son Chichi y Miguelito, después
todos somos hijos de padres distintos. Los que anddbamos mds juntos éramos
nosotros cuatro; teniamos mds hermanos o hermanas pero no sabiamos dénde
estaban. Creo que una de mis hermanas vivia en la casa de mi abuela.

Unos meses después volviéd mi mamd a buscarnos, no nos dijo nada. Junté nuestras
cosas y volvimos a vivir hacia el mercado 4. Mi mama y yo casi no habldbamos, ella
siempre estaba nerviosa, como si algo le estuviera apurando todo el tiempo.

Llegamos a una pensién, teniamos muchos vecinos. Era una pieza muy chica, de
madera, con dos camas. El baiio era compartido y en el corredor teniamos una
mesa para desayunar o comer. Mamd nos solia encerrar y se iba a trabajar por las
noches. A veces volvia después de mucho tiempo, un par de meses inclusive.

Solia ver en la tele cémo habia gente que se moria de hambre y yo no queria que
les pase eso a mis hermanos. Me guiaba por la l6gica, soy asi yo, una persona que

piensa.

Entonces, empecé a trabajar en la calle; cuidaba autos, le ayudaba a algunas
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personas con sus bultos por el mercado. O le hacia compras a las sefioras de los
comedores y ellas me pagaban con comida. Todo lo que ganaba era para darles
de comer a mis hermanos que me esperaban en la pieza.

Los vecinos se dieron cuenta de nuestra situacién y empezaron a darnos algo de
comida también, medio cucharén de comida para cada uno de mis hermanos y un
poco de pan. Nos ayudaba mucho eso, siempre tuvimos suerte con los vecinos.

Todo esto pasé después de que yo cumpliera 8 aios. Antes de eso, Ara y yo
viviamos en la casa de mi abuela, creo que era la mamé de mi mamé. ibamos a la
escuela, jugdbamos en el patio y daba gusto. Lo mejor para mi era la navidad, mi
abuela siempre nos compraba fosforitos; con Ara saliomos a la calle y
explotdbamos hasta que nos llamaban para cenar.

Mi abuela me enseid muchas cosas, siempre me decia que yo tenia que pensar en
mis hermanos y que tenia que hacer cosas para salir adelante. Ella me enseiié a
cocinar, por ejemplo. Yo le ayudaba todas las noches a cargar las empanadas que
vendia en su copetin.

Después llegé mamd a buscarnos, no entendiamos qué pasaba, pero salimos de la
casa de mi abuela y nunca mds supimos de ella. Ahi fue que le conocimos a
Miguelito y Chichi por primera vez y fuimos a vivir cerca del mercado 4.

El primer ano fuimos a la escuela, después ya no se pudo. Mama nunca estaba y
teniamos que hacer algo para comer. Un dia mama llegé con un senor y hablaron un
rato en el patio; el sefor vino, nos miré y se fue.

Unos dias después, mamd nos llevé a la campaia. Nos dejé en la casa de unos
desconocidos. Mama volvié a Asuncién. Luego nos enteramos que fue presa al Buen
Pastor, tampoco era la primera vez que iba presa.

Nosotros nos quedamos a vivir ahi con ese sefior y su esposa dos afios mds o menos.
Era muy feo el lugar. Los dueiios de la casa no nos querian enviar a la escuela
porque decian que teniamos que trabajar. Yo no queria que mis hermanos mds
chicos trabajen, entonces yo hacia todo: limpiaba el patio, cocinaba, lavaba los
cubiertos. Hacia todo lo que me mandaban. Un dia uno de los sefiores de la casa le
pegd a Miguelito y yo reaccioné; le pegd porque no queria barrer. Miguelito tenia
2 anos.




que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

Nos dejaron sin comida por varios dias. Solamente, nos daban algo de comida
cada vez que termindbamos de hacer algin trabajo. Por las noches yo no dormiq,
porque tenia miedo que vengan a hacernos algo, sobre todo a mi hermana.

Un vecino se percaté de cédmo viviamos y vino una fiscala a buscarnos. Nos llevé
hasta un Hogar. Nos dijo que ahi ibamos a estar mejor. “Van a poder ir a la escuela
y van a tener comida siempre” nos dijo, eso me tranquilizé y yo les dije a mis
hermanos que no tengan miedo.

Durante todo ese tiempo perdimos contacto con mama.
Desaparecid.

Cuando llegué al Hogar Ara Pyaijhu tenia 11 aios, fue en el mes de setiembre. En
octubre cumpli 12. Después me dijeron que, por mi edad, ya no podia estar en el
mismo hogar que mis hermanos mds chicos.

En ese tiempo, nos llevaban a visitarle a mamd al Buen Pastor. Ella salia y se
sentaba frente a nosotros, no decia ni una sola palabra. Ella fumaba y fumaba. No
habldbamos. A veces, nos regalaba cosas muy viejas que no servian para nada.

Me mudaron a la Quinta Mita'i. Ahi daba gusto; éramos todos varones y
pasdbamos muy bien. Nos divertiamos mucho porque haciamos bromas todo el
tiempo. Dormiamos en 3 habitaciones grandes, donde nos dividian por edad. Yo
estaba en la habitacién de los mds chicos, con los bebés. Me dejaron ahi porque me
gustan las criaturas. Ademds tenia experiencia cuiddndoles a mis hermanos. Yo
sabia cambiar paiial, banar y dar biberones. Asi que ahi yo me sentia bien, me
gustaba ayudar.

Por suerte, después de un tiempo nos volvieron a juntar a mis hermanos y a mi.
Desde hace unos aios vivimos en este Hogar todos juntos. Acd adentro hay muchas
casas y nosotros estamos los cuatro en una misma casa.

Una vez, hace unos aiios, me comentaron que mi mamd llegé hasta aqui con el papd
de Chichi. Dicen que estaba muy bien vestida, chuchi. Pero no le permitieron que nos
viera. Ella se enojé y parece que armé un desastre. Eso fue lo Ultimo que escuché de
ella, nunca mdsnada.
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Aqui vivimos bien. Mis hermanos van a la escuela, yo estoy por terminar el colegio.
Aprendi mucho en este tiempo.

Cuando llegué aqui yo me sentia muy mal, por mds que teniamos todo. Yo me sentia
mal porque yo habia vivido mucho tiempo en la agresividad; eso me hizo mal. Es
cierto, yo les cuidaba a mis hermanos, pero muchas veces les perdia la paciencia y
les pegaba. Después les pedia perdén y prometia que no iba a pegarles mds,
pero volvia a reaccionar mal cuando me ponia nervioso.

Yo estaba enojado conmigo mismo. No me sentia una buena persona. A veces
queria morirme, desaparecer. Me mantenia a flote por mis hermanos, les miraba y
decia quién les va a cuidar. Miguelito sobre todo, él me queria mucho, hasta ahora
me quiere mucho. El venia a abrazarme cuando yo no podia més.

Aqui aprendi a tranquilizarme mds, a no reaccionar mal. Las licenciadas me
ayudaron mucho, me gusta hablar, eso me hace bien. Cuando me llegan los nervios,
me acuesto y duermo; asi se me pasa.

Desde que no estoy cuidando de mis hermanos soy una persona mds alegre.
Todavia tengo cosas que mejorar, pero aprendi que el perdén siempre llega. No
soy religioso ninada, pero creo. Cuando necesito rezo y voy a misa.

Hoy dia lo que mads quiero es terminar el colegio. Estudiar en la facultad, quiero ser
contador, buscar un trabajo y construir una casa. Ahi les voy a llevar a mis hermanos

para que vivamos todos juntos.

Si mi mamd me necesita le voy a ayudar, pero no voy a dejar que vuelva a vivir con
nosotros, eso ya no.
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Faltaba poco para la navidad de aquel aio, cuando una madre muy enferma traia
en brazos a una nifia. La mujer se paré frente al portén del Hogar, susurré alguna
oracion y entré.

El Hogar estaba adornado con guirnaldas, algunas luces y un pesebre de barro en
la entrada de la recepcion. Violeta no lo recuerda, pero aquella seria su llegada al
primer Hogar de varios en los que viviria durante su vida.

Mi mama murié el 25 de diciembre de ese mismo ano o el siguiente.
Mi abuela no lo sabe muy bien, mi hermana tampoco.

Era apenas una nifia de un afo y siete meses cuando llegé al Hogar. Crecid,
muddndose entre diferentes Hogares, estuvo en total en 3. Hizo amigos y amigas.
Su cardcter sincero y amistoso la ayudé caminar en el tiempo.

Pasé por muchos hogares hasta llegar a éste.
Estoy por cumplir 18 afos y no puedo creer.

Violeta rie mostrando todos sus dientes. En sus ojos brilla una dulzura que la hace
Unica.

Aqui estoy, aunque no tengo muchas amigas;
no sé por qué pero la mayoria de las chicas no me quieren.
Tengo una sola amiga con quien hablo y comparto mucho.
Ella tiene apenas 13 anos,
pero es muy madura y me gusta estar con ella.

Violeta recuerda que uno de los Hogares en el que vivié mds tiempo estaba en
medio de un barrio populoso. Durante un tiempo los nifios y las nifas podian salir a
compartir con los demds chicos de la vecindad. Hasta que alguien comenté que el
Hogar albergaba a nifios y nifias con VIH. Todo el vecindario se dio vuelta. Nunca
mds los dejaron jugar en las canchas comunitarias.

Fue un golpe,
no nos esperdbamos que nos negaran volver a jugar con ellos.
Asi que no nos quedaba otra cosa que jugar adentro, entre nosotros.
A mi no me gustan los deportes,
tampoco ya juego con muhAecas.
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Estoy concentrada en mis responsabilidades,
como cuidar de los mas chicos, tengo 5 nifios a mi cargo.
Los bano, les doy de comer y los ayudo a dormir.
Me gusta porque de otra forma estoy todo el dia con mi celular.

Para Violeta es importante no ocultar su realidad a las otras personas.

Yo me sé cuidar, una vez al mes voy a mi control a LACIMET. Tomo mis
pastillas a hora. Nunca me enfermé, solo un par de veces, cuando tuve
dengue y me operaron de apendicitis.

La discriminacién duele. Yo ya tuve varios novios y a todos les conté de
mi enfermedad, todos me dejaron enseguida. Yo necesito contar lo que
me pasa, para que la gente sepa la verdad siempre.

Ella tiene familia, aunque desconoce si su padre sigue vivo. Tiene una hermana
mayor de madre y también tiene a su abuela materna e incluso a una bisabuela.

Mi hermana no estd enferma porque es de otro padre, parece. Mi
abuela me conté que fue mi papd quien le enfermé a mi mamad y
después de eso mi mamé se quedé embarazada de mi, asi me
contagié yo. Mi abuela también me conté que mi mamd no quiso
tratarse nunca, por eso se puso peor.

Me gustaria saber de mi papd, no sé su nombre ni si estd vivo.
Alguna vez quiero encontrarlo y saber de él.

La adolescencia trajo preguntas a la vida de Violeta. ¢Por qué yo? Se pregunta a
diario. Aunque a pesar de ello, se levanta y mantiene sus suefios hacia adelante.

Me gusta la poesia, tengo un libro lleno de escritos mios. Los
empecé a escribir cuando me enamoré por primera vez y me
dejaron. Ahi fue que me di cuenta que la vida no es sélo alegrias.
Me gusta escribir, me hace bien. Sobre todo aqui en este Hogar
ddnde no tengo tantas amigas.

Yo me siento sola en aquel pasillo largo, sobre aquel banco y
pienso. Ahi, cuando estoy muy triste, suelo hablarle a mamd. Yo sé
que ella me acompana, porque cuando mds la necesito, yo la siento
muy cerca. Siento que me habla y me dice que estd conmigo.

Eso me da fuerzas.

Con el tiempo, las visitas familiares se hicieron cada vez mds espaciadas. Violeta
fue cambiando, su familia también.
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Mi hermana mayor solia venir a buscarme y nos ibamos a la casa de su
abuela paterna; su papd no es mi papd. Un dia me pidié que le ayude a
su abuelo, yo tenia como 7 anos. En realidad no era su abuelo de
verdad, era el novio de su abuela. El sefior se estaba banando y me dijo
que le pasara su ropa. Cuando me acerqué senti algo. Yo era muy
chica, pero ya podia entender cuando algo no estaba bien. El sefor me
miré extrano y me agarré de la mano. Yo sali corriendo, asustada.

Ya no sali mds con mi hermana. Cada vez que venia de visita y me
invitaba a ir a su casa, yo le decia no. Me quedo aqui porque da mds
gusto le decia yo. Nunca le pude contar lo que pasd con ese senor.

Las actividades cotidianas del Hogar y las responsabilidades que conlleva tener
17 afos en un hogar de nifos, la mantienen muy ocupada. Ella disfruta de eso. Le
ayuda a terminar el dia exhausta para dormir, descansar y retomar la rutina.

Me gusta el Hogar. Si yo no hubiera llegado aqui, hubiese estado
durmiendo en la calle, me hubiese embarazado muy joven, qué sé yo.
Aqui estoy bien, puedo estudiar, me cuidan y yo le cuido a los demds.

A veces pienso qué voy a hacer cuando cumpla 18 afos, me falta poco
para eso. Salir del Hogar es dificil, porque tengo que encontrar trabajo
y algin lugar para alquilar y vivir.

Y yo el estudio no quiero perder.

Quiero que me sobre tiempo. A veces no me animo a sofar, pero sé que
puedo sonar con cosas lindas, por ejemplo con una casa grande donde
yo pueda vivir con mi familia, porque quiero tener hijos y que no les falte
nada, que sepan quién es sumamda y quién es su papd.

Aqui en el Hogar me quieren, yo sé que puedo quedarme todo el tiempo
que quiera. Yo sé que aqui, si quiero, puedo seguir estudiando.

Quiero ser policia o estudiar para chef. Pero lo que mds quiero es un
mejor futuro para mi.

Una sonrisa amplia pone punto final a la conversacion. Ya no quiere agregar mds
nada. Se levanta de la silla y se despide con alegria. El patio estd regado por la luz
del atardecer. Violeta se aleja y toma asiento en un banco de madera, casi
imperceptible, en medio del gran pasillo que ladea uno de los pabellones del

Hogar.
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- El reviro con cocido es mi preferido -. Dice Olinda con una sonrisa llena del
sabor de su comida favorita.

Ella vive hace 3 anos en el Hogar. Llegé a la capital de la mano de una tia, hermana
de sumadre, quien la trajo con la promesa de una mejor vida.

En algin pueblo del departamento de San Pedro, a mds de 200 kilémetros de la
capital, quedd la madre de Olinda cuidando de su madre enferma. Sola, ya que el
padre tomé rumbo a Buenos Aires buscando trabajo, este viaje significé la pérdida
de contacto con él, ya que cruzé la frontera para perderse entre los millones de
inmigrantes paraguayos.

- Yo no pierdo la esperanza, creo que alguna vez él va a venir a buscarnos-.
Afirma Olinda con su voz suave y madura. Sus ojos se pierden en algun punto
de la habitacién y suspira.

2

Es domingo, cada familiar llega, por orden, saluda a su hijo, lo toma de la mano y
salen caminando del Hogar. Es el dia en que las familias pueden visitar y llevar de
paseo a los ninos.

Al contrario de la mayoria, para Olinda no es buen dia. Prefiere quedarse en el
Hogar, encerrada, jugando con sus muiiecas o mirando television.

Luego del desayuno llega la tia de Olinda, la saluda apenas y van a su casa en
micro. Con la tia estdn sus otros hermanos. Se saludan con una sonrisa. El menor de
todos se sienta a su lado en el colectivo, la toma de la mano y se acuesta en su
regazo a dormir.

Enla casa de la tia pasan el dia. Juegan en el patio y a la tarde de merienda toman
una chocolatada fria. En algdn momento, luego de la merienda aparecerd la tia
con el teléfono celular en mano, para que cada nifio salude a sumadre.
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Todos estdn obligados a decir lo mismo.
- Estamos bien, mama. Tia nos cuida mucho. En la escuela estd todo bien.

Olinda tiene que apretarse las manos con fuerza para evitar gritarle a su madre
que todo es mentira. Que la tia les dejé en distintos hogares; pero no, Olinda se
lleva adentro el grito y guarda silencio. Repite lo que tiene que decir, suelta el
teléfono y vuelve al patio. Tampoco se da cuenta que la voz de su madre, cada
domingo suena mds apagada, hundida en la resignacion.

3

Cuando sea grande quiero tener un Hogar para nifios, asi como este,

pero mds lindo. Bien pintado, lleno de colores. Voy a tratarle bien a los

nifios. Voy a cocinarles lo que quieran comer. Van a ver los dibujitos

que quieran a la hora que quieran. Mi suerio es que sean felices.
Desde que Olinda llegé al Hogar extrana cosas que antes hacia. Extraia caminar
descalza en la arena, dormir la siesta bajo los drboles y escuchar musicas en
guarani. Cuenta que una vez eligié ella la emisora en la radio del Hogar y puso
polcas cantadas en guarani, de esas que se cantan con mucho sentimiento, esas son
las que mds le gustan y le recuerdan a su casa. Esto le valié la burla de los demds
ninos y jovenes del Hogar, que estdn acostumbrados al reggaetén y musicas mds
modernas.Desde esa vez nunca mds se animé a acercarse a la radio.

- ¢Dénde querés tener tu Hogar?

- Enel campo, en un lugar grande donde los ninos puedan correr.

- ¢Y cuando seas grande, dénde creés que van a estar tus hermanos?
Yo quiero que estén conmigo, quiero que vivamos todos juntos; pero también
creo que cada uno de nosoftros tiene su destino.

4

La tia de Olinda siempre estuvo presente. La casa donde vivia con su familia en San
Pedro, les consiguid ella.
Papad trabajaba en el campo. A veces llegaba borracho y se peleaba con
mamd. Asi nosotros nos escondiamos y esperdbamos que pase todo.

En el arroyo que cruzaba el fondo de la chacra, la madre de Olinda lavaba ropa
ajena. Golpeaba contra una gran piedra decena de pantalones. Estrujaba las
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remeras y camisas con las manos. El sol se movia sobre su frente hasta caer detrds
de la copa de los drboles.

Olinda solia ayudarla a llevar los canastos. Se sentaba a un lado, para mirar a su
madre en cuclillas, casi de rodillas, removiendo el jabén, ahogando con fuerza
cada prenda.

El arroyo se llevaba todo, la mugre, el jabén y la fuerza de sumadre.

La tia llegaba siempre en los momentos de mayor necesidad. Apenas ponia un pie
en la casa, la madre de Olinda se ponia a apurar algun tereré y poner las sillas en
el patio.

Olinda las escuchaba hablar aunque no siempre entendia mucho lo que decian
porque en esos momentos estaba detrds de sus hermanos, que se ponian mds
traviesos que nunca cuando llegaba alguna visita.

S5

Tenia 11 anos, cuando fuvimos que mudarnos, nos fuimos y armamos una chozaen el
patio de la casa de un amigo de papd. Ahi ya no daba gusto porque mama y papd
se peleaban mucho. Nosotros ya nos dejamos de ir a la escuela.

Cuando mi mamd se iba al arroyo, tenia que quedarme a cuidarles a mis hermanos
4

porque habia un pozo de agua muy hondo. Mi hermano mas chiquito siempre queria

jugar hacia ahi. No daba gusto, todo era muy peligroso ahi.

Olinda recuerda todo. Aquel paraje donde fueron a vivir, era invivible. La choza
estaba tan expuesta al calor que por las tardes tenian que mojarse la cabeza para
evitar la insolacién.

Su padre empezd a ausentarse, y su madre tenia que trabajar, cocinar y cuidar de
los nifios. Un dia Olinda encontré a su madre hablando por teléfono, lloraba y
asentia con la cabeza. Por el tono de la voz de su madre, intuyé que hablaba con la
tia.

Dias después, la tia llegd en una carreta. Sin mediar casi palabras, empezé a juntar
las ropas de los nifios. La madre de Olinda la miraba sin decir nada.
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Olinda subié con sus hermanos a la carreta y se pusieron en marcha. En algun
momento del viaje, la tia miréd a Olinda y le dijo:
- Vamos a ir a vivir a un lugar mejor, van a poder entrar en la escuela-. Olinda
la miré apenas, su atencién estaba puesta en la figura de su madre que iba
achicdndose a medida que la carreta se alejaba.

Esa fue la 0ltima vez que Olinda vio a sumadre.

6

Hace 3 aiios, en cada domingo, los hermanos se juntan para saludar a su madre.
Sostienen una historia que no es la de ellos. Una invencién de la tia, una farsa que
sus inocencias no logran entender del todo.

- Espor el bien de todos.- Le susurra la tia a Olinda.
Ella crece y su confusidon también. Su intuicién le dice que el destino pondrd las cosas
en su lugar, mientras tanto sigue las instrucciones de los adultos, del Hogar y de lo
que ella cree que es mejor para todos.
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Sofia '*'

La habitacién estaba divida en dos por un gran ropero. A la derecha los nenes, a la
izquierda las nenas. Todos dormian, excepto un grupo de 3 nifios y ella que fingian
descansar, esperando el momento.

Aquella media noche de agosto seria muy distinta a las que se acostumbraban en el
Hogar. Aunque habia dicho que si, Sofia sabia que no lo iba poder hacer. Ella
esperaba que también Paco desistiera. Lo acompanaria hasta el patio, haria todo
lo que habian planeado, hasta que llegue el momento y ella con una mirada se lo
diria.

Sofia no lo sabia, pero suhermano mayor habia tomado la decisién.

Los 4 nifos, uno detrds de otro, con algunas pocas ropas en un par de mochilas,
salieron de la habitacién. Nadie los vio.

Cruzaron el patio, acercaron una mesa y una silla a la muralla. Salté el primero,
Paco lanzé el par de mochilas por sobre la muralla. Sofia lo miraba, en ese
momento se percatd que Paco se iba. Cruzé el segundo nino.

Entonces, ambos hermanos se miraron. La noche estaba fresca, olia a pasto recién
cortado, el brillo de la luna copaba el cielo. Sofia giré la cabeza hacia el Hogar,
bajé la mirada y dijo.
- Tengo miedo, Paco. —El se acercéd a ella y la tomé del hombro con fuerza.
- No seas tonta. Vamos si que. — Paco tenia 13 afos y ya se desdibujaba en él
la ninez, empezaba a florecer el hombre.
- Tengo miedo. — Repitié Sofia y comenzé a llorar. Del otro lado de la muralla,
empezaron asilbar, apurdndolos.
- Yo me voy. — Paco subié a la mesa, puso los dos pies en la silla y miré a su
hermana y dijo. — Voy a venir otra vez. Cuidale a Belén. — Dio un salto y
desaparecié en la noche.

Esa fue la Ultima vez que Sofia vio a suhermano.

Seis meses después, la directora la llamé para darle una noticia. Belén, suhermana
menor de 2 anos, seria adoptada y ella seguiria viviendo en el Hogar.
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La tia Blanca llegaba al Hogar a las 5 am y se iba a su casa a las 6 pm. Tenia un
marido y un hijo que la esperaban.

Le costaba dejar el Hogar, los niiios la adoraban y ella lo sabia. Tanta inocencia
amontonada, tanta carencia de cariino encerrada en los pabellones, pesaba.

Cada maianag, luego del desayuno, trataba de administrar su atencién a cada
nifio, a cada nifa. Todos podian jugar 10 minutos con su celular. En el cotidiano,
Blanca tenia el tino necesario para saber qué niiio necesitaba mds consideracién
que otro. Qué ojos habian amanecido mds tristes que el dia anterior. Quién tenia
algo para decir o preguntar.

Sabia, por supuesto, que agosto era el mes de Sofia. La solia ver sentada sobre un
cantero, sola, alejada del parque, de los demds nifios. Los ojos de esta nina estaban
clavados en un horizonte difuso, entre el cielo y la muralla que contiene el Hogar.

- No sé, tia Blanca. Me pongo triste en estos dias. No entiendo por qué. — Sofia
trataba de explicar con palabras algo que ni ella entendia; pero estaba ahi
con ella, muy dentro.

- Yava apasar.—Se limitaba a decirle Blanca, acaricidndole el pelo.

Solian quedarse asi, en silencio, acompandndose hasta que llegue la hora de poner
la mesa.

(48]

Sofia tiene 14 arnos ahora.

Han pasado 3 anos de aquella media noche. Los 31 dias y noches que dura el mes
de agosto, son todos recuerdos para ella. Es el mes en el que llegaron al primer
Hogar que los acogid, el de sucumpleanos y en el que Paco prometié volver.

Nunca supo mucho de sus origenes, de su familia. La Unica certeza que siempre la
acompand, fue que sus padres estaban muertos. Era una respuesta, un punto final.
-  Mis papds ya estdn muertos. — Asi cerraba muchas conversaciones, sobre
todo cuando las psicélogas trataban de saber algo mds de ella.

Con el tiempo, la rutina en el Hogar, la aburrié. El Unico espacio para romper esa
monotonia era el colegio y las conversaciones con las amigas en el patio interno.

Encontrar un lugar nuevo para sentarse y soiar en voz alta se hizo cada vez mas
necesario para ella. El mundo adolescente se acercaba a Sofia.
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AUn sin palabras, para Sofiq, la tia Blanca era su confidente. Ella la sentia cerca, le
gustaba el tono de su voz cuando hablaban sentadas en el cantero. La bruma de su
dnimo se aclaraba cuando la tia Blanca le extendia una caricia o simplemente le
acomodaba algun mechén de pelo.

4

- No podemos hacer nada mds, Blanca. — Concluia la directora, luego de una
reunién administrativa en el ministerio.

- Yo creo que si. — Insistié Blanca, de puro orgullo, de puras ganas de que
encontrar otra posibilidad.

- Hice lo que pude. — Dijo la directora, tratando de cerrar lo antes posible una
posible discusion. — Después de las fiestas, vamos a tener que ver dénde
ubicamos a todos los ninos.

- Vos vas a darles a ellos esta noticia. Yo no puedo. — Dijo Blanca buscando la
ventana, tratando de masticar su impotencia.

- Tu liquidacién se va a sumar a tu aguinaldo. — Agregé la directora, con un
tono impersonal, como si no hubiera escuchado el pedido de Blanca.

Salié de la oficina temblando. No queria que los nifios la vieran asi. Se metié al
bano y zanjé toda su rabia con ldgrimas.

5

Aqui no es lo mismo, aqui me falta mi ropero.
Esta no es mi cama.
El colchdén es duro.
2Y la tia Blanca no va a veniré
Extrano vivir allé. Extrafo todo.
Mi colegio, mis profes, mis compas.
3Y si le escribo una carta? Qué le digo, a quién le doy?
2Qué lo que pasé?
Me tenia que haber ido con Paco. El si me queria.
2Por qué siempre nos hacen esto?

6

- Tranquila. —Le decia su marido, mirando de vez en cuando la televisién, el
bloque deportivo.

- No puedo. Me da mucha rabia. Se podia haber hecho otra cosa. — Esa idea
recurrente le hincaba el pecho.

- Andd a visitarles de vez en cuando, no pasa nada. — El buscaba minimizar
semejante cambio para su esposa. No entendia mucho el por qué tanta
tristeza, era sélo un trabajo, pero no se animaba a decirlo.

- Claro que les voy a visitar. — La voz de Blanca soné firme, demds segura. Su
marido la mird y sintié el picor del celo, pero tampoco se anima a decir algo.
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Eran nifios, sin padres, sin madres. 2Qué mds se podia hacer?
- Tenésun hijo.—Rematé él. Blanca lo miré sorprendida y contestd.
- No eslo mismo.

7
Hola tia:
La directora nos dijo que podiamos escribirte.
Queriamos saber cudndo vas venir. Leti me dijo ayer que te extraia mucho, porque
nadie tiene celular para jugar. La verdad que aqui no da gusto. Mi ropero es muy chico
y no entran todas mis cosas.
La directora me dijo que vamos a festejar mi cumpleanos. Le dije si vos podias hacer la
torta, me mird y se rio nomds.
2Cudndo vas a venir?
Sofiy Leti.

8

En el pasillo mas largo, que lindaba con el patio trasero, estaba sentada Sofia.
Mirando las copas de los drboles. Blanca se acercé despacio, tomé una silla y se
colocé a sulado.

Sofia la miré sorprendida y sofocé un grito que terminé en llanto. Se tomé de los
ojos para secarlos; le daba tanta vergienza que la tia la vea llorar.

Sintié el abrazo de la tia en sus hombros. Respiréd profundo, sintié el olor de la tierra
humeda del patio.

- Parece que va a llover. — Dijo Blanca mirando el cielo.

- Ojald, asite quedas a dormir. — Blanca buscé los ojos de Sofia, estaban llenos

de lagrimas.

- Les extrafio mucho. — susurré Blanca, Sofia se achicé todavia mds y sintié
hasta se podia dormir ahi, en medio de su abrazo, de frente a la soplido
fresco de lalluvia.

Leti también te extrafia, tia.- contestd Sofia.
2Y vos?
Yo me quiero ir contigo, tia.

Blanca miré para arriba, las nubes se arremolinaban cegando el cielo. La lluvia era
inminente.

Sofia eligié dibujar cuando ella estaba en su casa con su mamd, antes de ingresar a
cuidado alternativo.
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Capitulo|
Tempestad
El mar agitaba el barco violentamente. A cada golpe de sus olas, el grito de los
tripulantes se hacia mds fuerte. Peter Scott se aferraba como nunca a las cadenas
de su grillete, los demds presos susurraban sus plegarias. El agua salada comenzé a
subir por sobre sus rodillas.
- jPiedad!-. Grité unos de los prisioneros, rogando que le quitasen las cadenas.
- Ya estamos condenados a muerte, marinero.- Le contesté Peter, con mucha
frialdad. El marinero lo miré y derramé una ldgrima. Era la verdad, estaban
condenados a muerte en tierra, ahora el mar buscaba cobrarse con sus vidas
también.

Habitacién
Soné el timbre del almuerzo. Elena sostenia con fuerzas el libro entre sus manos;
hacia rato que sentia hambre, pues no habia bajado para el desayuno. Aun asi
queria continuar leyendo. La tia Ema entré a su habitacién y le reclamé.
- Elena, dejd un rato ese libro y bajd a compartir con nosotros el almuerzo.-
Elena doblé la punta de la pdgina y guardé el libro bajo una almohada.
Salté de la cama con el cuerpo lleno de adrenalina: el mar resonaba en ella.

Entrevista |
- Siempre fui discriminada por mi familia. A mi nadie me quiso.
- 2Por qué decis eso, Elena? - Consulta intrigada la psicéloga.
- Porque eslaverdad.
- 2Qué te hace pensar eso?
- Yo soy diferente a todos. Mi mamd y mi padrastro siempre me decian eso.
Tengo la piel de otro color. Mis hermanos son blancos y yo morocha.

Mi abuela
Mi mamd me abandoné. Mis primeros siete anos de vida los vivi con mi abuela. Con
ella me crié. No fui feliz ahi. Me maltrataba, porque yo era contestona y no me
portaba bien.
- Sos demasiado mita kufia'i para tener una boca tan grande.- Me solia decir
mi abuela. Siempre fuirebelde.

Antes de cumplir ocho afios me llevé otra vez mi mamd porque mi abuela estaba
cansada.
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Capitulo Il
Peter se crid en las frias calles de Londres. Nunca conocié a sus padres. Un anciano,
fabricante de velas, se encargé de criarlo.

Le daba techo y comida a cambio de que Peter vendiera sus productos. Fue asi que
conocié el puerto, los marineros y sus historias, los imponentes barcos que
atracaban por algunas semanas para luego zarpar hacia el horizonte.

Peter podia quedarse horas mirando cémo los navios iban perdiéndose mar
adentro.

Una rara nostalgia, un temblor en su pecho adolescente, le llenaba de ansias por ir
mds alld, por atravesar el mar y conocer otras tierras.

En mds de una ocasién se quedd sin cena por no haber vendido la suficiente
cantidad de velas.

Siempre se le hacia de noche sofiando con el mar.

Mi mamd

Ella tenia otros hijos con mi padrastro. A mi papd nunca lo conoci; tampoco tuve
oportunidad de preguntarle a mi mamd sobre él. Casi no habldbamos. Yo vivia
encerrada en una pieza. Me ponian un candado y me pasaban la comida por
debajo de la puerta.

Mi hermanito, el mds chico, me dijo que mi mamd y mi papd tenian vergienza de mi.
No querian que los vecinos me vieran, porque mi piel era distinta a la de ellos. Me
dejabansalir a veces, cuando necesitaban que limpie la casa o cuide de los niiios.

Ella nunca me quiso, mucho menos mi padrastro. Asi fue que un dia, una sefiora me
llevé a vivir con ella.

Entrevistalll
- &Y vos qué hacias encerrada ahitodo el dia? — Pregunta la psicéloga.
-  Me acostaba a sonar. Asi fue que me acostumbré a estar sola. Mi soledad es
lo mejor que tengo. Aqui tengo mi propia habitacién, tengo una television en
mi pieza y mis libros. Sino veo tele, leo. Me gustan las historias de piratas.
- gPor qué?




que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

- Sonvalientes, luchan contra todo para llegar a donde quieren.
- éEstasleyendo alguin libro ahora?
- Si.Esla historia de un pirata joven, asi como yo.

Recreo
Los ninos corren y gritan en el patio central de la escuela. Algunos adolescentes se
sientan en las sombras, tomando sus gaseosas, haciéndose bromas entre ellos.

Mientras tanto, Elena busca una sombra detrds de los pabellones. Ahi los gritos no
la desconcentran tanto. Tampoco nadie camina por ahi, asi se ahorra que la
interrumpan de su lectura.

Capitulo/ 1l

El suenio

Peter Scott era un joven pirata, lleno de ambiciones y osadia. A sus veinte afios se
habia robado un barco y convencié a 50 marineros para que zarpen con él en
busca de un tesoro.

Para que sus propios companeros no le quitaran la vida, quemé frente a ellos el
Unico mapa que conducia a la isla donde se habia enterrado un cofre lleno de
monedas de oro.

Peter era un joven de mucha conviccién. Cada manana arengaba a los marineros,
les hablaba de la belleza del oro, de todo lo que iban a poder comprar con tanto
dinero.

- No estamos navegando en busca del oro, estamos acercdndonos a eso que
siempre sonamos.- Peter terminaba de decir esto y aquellos hombres se
llenaban de bravura y volvian a sus quehaceres con la misma fuerza que el
primer dia.

Entrevista lll

- ¢Dénde fuiste a vivir?

- A muchas partes, primero vivi con una de las hermanas de mi padrastro, pero
un tiempo nomds porque ella no me queria mandar a la escuela.

- ¢Tetenia encerrabatambién?

- Si. Pero estuve un tiempo nomds con ella. De ahi me fui a la casa de otra de sus
hermanas, porque ella me dijo que si me iba a enviar a la escuela. Entonces
acepté.




que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

- ¢Y qué hacias en la casa de estas sefioras?

- Limpiaba, yo era la empleada de ellas pero no me pagaban. Lavaba sus
ropas, les cuidaba sus hijos. A veces cocinaba.

- ¢Eramucho trabajo?

- Muchisimo, a veces no me podia ni despertar del cansancio.

- ¢Y como aguantabas todo eso?

- Aguantaba porque yo queria seguir estudiando.

- ¢Y hasta cuando te quedaste ahi?

- Vivicasi dos aios ahi. Después me eché de su casa.

- ¢Porqué?

- Porque un dia me quedé sola con su hijo mayor y me quiso violar. Yo me negué
y me encerré en el baio. Y después, para vengarse, este muchacho dijo que
yo le robé el disco de su jueguito.

- ¢Yqué paso?

- Lasenora me pegé muchisimo y me eché de su casa.

Otro intento

De ahi fui a vivir a la casa de la otra hermana de mi padrastro. Me dijo que tenia
que ayudarle a limpiar su casa y nada mds. Yo solamente le pedi que me enviara a
la escuela. Ella cumplia conmigo, pero a veces se ponia nerviosa y me pegaba
mucho.

Para mi la vida no tenia sentido. Nada me salia bien. No tenia a dénde irme. Esta
sefiora me daba de comer y me enviaba a la escuela, pero yo no era feliz.

Entonces traté de matarme. Yo sabia que la seiiora tomaba pastillas para dormir.
Entonces un dia le robé una caja y tomé dos tabletas enteras.

Cuando abri mis ojos yo estaba en el hospital. Me hicieron limpieza de estémago y
me salvé. Cuando volvi a la casa, la sefiora me reté y me pegé muchisimo por lo que
hice.

Después de unos dias me escapé de su casa.

Capitulo IV

Tierra

La tempestad dej6 el barco a la deriva. Pasaron semanas navegando sin rumbo. El
oficial al mando habia desaparecido detrds de una ola. Toda la fuerza humana
disponible era necesaria, entonces los soldados decidieron quitarles las cadenas a
los presos.
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Peter Scott tomé el mando y dirigié el navio rumbo al sur. Era tan joven como
decidido. Su intuicién lo habia llevado hasta ese lugar, hasta ese dia cuando el vigia
de turno grito con las pocas fuerzas que le dejaban elhambre y la sed.

- iTierra...liTierra.!Tierra...!

Toda la tripulacién, soldados y presos, se fundieron en un abrazo. Sus vidas estaban
asalvo.

Al pisar tierra cada uno anduvo su camino. Nadie hablé una palabra, no habia
jerarquias ni rangos. Todos eran sobrevivientes, todos habian vivido la muerte.
Cada uno llevaria por siempre, como una cicatriz en el alma, la violencia del mar y
la pequenez de sus vidas.

Uno de los marineros se acercé a Peter y le dijo.
- ¢Dénde estd mi parte del tesoro, Capitdn?
- Aqui mismo, marinero. Aqui mismo.- Le contesté Peter, indicdndole el corazén.

Hogar
Aqui llegué gracias a una fiscala. Ella me recogié de la calle y me trajo al Hogar. Es
lo mejor que me pudo pasar.

Acd no me falta nada, estoy a punto de pasar al segundo ano de la media. Estudio
musica y los sdbados trabajo en la casa de una seifora. Me paga cincuenta mil
guaranies por ayudarle a limpiar su casa.

Estoy ahorrando, quiero comprarme algunas cosas. Mds adelante quiero estudiar
derecho y ser abogada, quiero defender a los nifos. Cuando yo era chica mi mamaé
decia que de grande me iban a visitar en la cdrcel, siempre recuerdo eso, y siempre
pienso que lo que me impulsa a salir adelante y ser profesional es justamente
demostrarle a mi mamd que se equivocéd conmigo.

Me dedico a mi estudio todo lo que puedo, leo todos los libros que quiero. La
comida nunca falta y tengo tias que me cuidan siempre.

Aqui soy libre.
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Tiene 16 afos, tiene la voz tan dulce como firme, de una seguridad inusual. Lleva el
alma en la piel. No hay velos en su vidq, ella es una ventana abierta. La vida la
marcé con eventos confusos, dolorosos e injustos. De todos ellos salié caminando,
entera. Con sus suefios en las manos y la alegria despierta.

Conversar con ella es vivir con ellqg, su historia es tan préxima como su sonrisa.

La calidez de su voz cuenta nunca conoci a mis padres, no sé quiénes son. Un silencio
cruza la habitacién, se mira las manos. Se puede ver en su cuerpo un desgarro, una
invocacién extrana. Hasta que alza la mirada y me mira a los ojos como
preguntdndome algo. Bajo la mirq, su intensidad es irremontable para mi. Trato de
enfocarme en mis preguntas.

Vivi 11 afos con una supuesta abuela. Te digo supuesta porque un dia me dijo que mi
mamd me entregé a ella cuando yo tenia unos meses de vida. Mi mamd trabajaba en su
casa. Mi abuela le dijo que si ella iba a ir a trabajar a otro lado, que me deje a mi a su
cuidado, que yo era chica y que con ella iba a estar bien. Nunca mds vi a mi mamd.

Toma un respiro en su relato y sonrie levemente. Lo que me gustaba de mi abuela
era que me dejaba tener mascotas. Tenia un perro que cuidaba la casa y muchos
gatos. Aunque sélo uno se quedé viviendo en la casa. Los demds desaparecian. Viste
que los gatos son asi, libres, hacen lo que quieren.

Mariana va al primer ano de la media. Quiere ser veterinaria, porque adora los
animales. De todas las materias, disfruta ciencias naturales. Se habla de los
minerales de la tierra, la fotosintesis y una palabra que le encanta “taxonomia” de
la fauna.

Me encantaria viajar y especializarme. Saber todo sobre los animales. Quiero saber
curar a las mascotas. Porque yo sé lo que es perder una.

Una de las pocas libertades que podia tener como niiia, era poder tener un gato en
la casa. Ella lo nombré Negrito. Era su companero. La despertaba en las mainanas
muy temprano, se paseaba sobre su almohada acaricidndola con su cola hasta que
tuviera ganas de estornudar.
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Negrito era muy divertido. En las siestas -porque en la casa de mi abuela siempre se
dormia la siesta- yo me acostaba y Negrito se colocaba en mi espalda y me hacia
masajes, mientras ronroneaba hasta que se dormia ahi. Me gustaba sentirle cerca,
para mi era un companiero.

Mariana vivia con su abuela en una ciudad cerca de Foz de Iguazu, aunque tenia
certificado de nacimiento paraguayo, su mama la habia inscripto al nacer. Habla
fluido portugués y espanol. El guaranilo entiende y se defiende, como cuenta ella.

A sus 11 afos fue victima de un intento de violacién, en su propia casa. Yo le
adoraba a mi abuela. Nunca me habia hecho nada; no sé qué pasd. Ya no me importa,
estd en el pasado, pero en su momento me dolié mucho. Al principio no dije nada, creia
que no me iban a creer. Hasta que le conté a mi directora.

Su mirada se pierde, sus ojos se fijan en el patio. El grito de los nifios entra de vez en
cuando a la habitacién. Le ofrezco un vaso de agua y lo toma de un tirén.

No pasé mucho tiempo para que las autoridades brasileras la llevaran a un Hogar
para separarla de su abuelo.

Me gusté mucho el Hogar en el que estuve, creo que quedaba hacia Foz, ahi fui feliz,
tenia muchos amigos. Ibamos de mafiana a la escuela y de tarde a un centro recreativo.
Jugdbamos véley y después nos bandbamos en la piscina.

Cuando la situacion de abuso se judicializé, eso obligd a las autoridades brasileras
a ubicarla enun Hogar del otro lado de la frontera, en Ciudad del Este.

Al comienzo no entendia por qué me tenia que mudar. Yo era feliz en ese primer Hogar.
Es muy injusto lo que hacen con nosotros. Nos mudan sin preguntarnos nada. Hacen lo
que quieren. Lloré muchisimo tiempo cuando fui a vivir a Ciudad del Este. Hasta hoy
pienso en eso y me duele.

Del Hogar de Ciudad del Este pasé a vivir con una familia. Fue un tiempo de
equilibrio y contencién para Mariana. Tenia varias primas de su edad con quiénes
jugaba. Yo le queria muchisimo a Mica. Era la mejor prima del mundo, siempre
jugdbamos juntas. Una noche dormimos juntas en el corredor del patio. En el cielo
habia muchisimas estrellas. Mica queria contar cudntas habia, y yo le ayudaba. Creo
que llegamos a contar cerca de 200 estrellas. Al final nos aburrimos y me dijo que me
regalaba todas esas estrellas porque yo era como su hermana. Nadie me habia dicho
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eso nunca. Lloré mucho esa noche con ella. Le prometi que siempre iba a estar con ella,
que siempre le iba a ayudar con sus deberes de matemdticas.

Pasé un ano y la burocracia y los tradmites institucionales exigieron que Mariana
tenga que ir a Asuncion.

No te puedo explicar lo que lloré. Sus ojos se llenan de lagrimas, increiblemente
sonrie y sus labios revierten su tristeza. Tantos abandonos acumulados en sus pocos
anos.

Cuando me subi al colectivo, recibi un mensaje de texto de Mica: “Me prometiste que no
te ibas a ir”. Llegamos en 7 horas a Asuncidn y yo seguia llorando. Yo no podia decir
una sola palabra de mi llanto. La trabajadora social me explicé que me llevarian a vivir
con una familia acogedora y que iban a buscar que yo sea adoptada para tener ya una
familia que fuera mia, pero de eso ya pasaron 8 meses.

Al llegar a Asuncién fue a vivir a casa de la familia acogedora, con la que se lleva
muy bien. Es inevitable conocer su historia y no ver en su mirada, en sus pasos
serenos, una sensacion de duda, de extrafamiento constante. Aunque su voz nos
diga lo contrario, aunque su sonrisa contagie algo distinto. Mariana se mueve en la
rutina de la casa de esta familia como ella es.

Aqui me pasé algo maravilloso. Le conoci a una sefora que quiere ser mi mamd. Me
dijo que estd haciendo todos los tramites que le pide el Centro de Adopciones para que
pueda vivir con ella. Hace poco salimos a pasear juntas, tenemos muchas cosas en
comun. Le gustan los animales y a mi también. Me llevé a su casa y me mostré una pieza
vaciay me dijo: “Esta es tu pieza 3de qué color querés pintaré”. Yo le miré, viste que
soy llorona, y entonces le abracé y lloré.

Nadie me habia preguntado algo asi en mi vida. Nunca tuve un lugar sélo para mi.

Esta sefora es muy buena, me quiere mucho. Para mi es una bendicién, un suefio
cumplido. Una persona que quiera cuidarte no se encuentra en cualquier parte y yo
tengo la suerte de que ella quiera ser mi mamd. Hoy te puedo decir, que hay alguien
que quiere cuidarme con amor.
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Me gusta el fitbol y el véley. Aqui sobre todo jugamos partido. Juego de volante,
porque ahi puedo correr. Hago ejercicios siempre. Me gusta sentirme bien.

Ahora voy al noveno grado. El afio que viene tengo que pasar al colegio. Quiero ir
al bachillerato empresarial. Al terminar el colegio quiero estudiar veterinaria y
poder ejercer, algo relacionado a empresas también podria ser.

En el Hogar estoy desde hace 10 aios. O seq, llegué aqui con 5 afios mds o menos.
Me acuerdo muy poco de ese tiempo. Vivia con mi papd y mis 4 hermanas. Mi
mamd murid, creo que en el parto de mi hermana mds chiquita, eso es lo que
escuché alguna vez.

Yo me acuerdo de muchos parientes: abuelos, tios, primos. Suelo tener contacto con
ellos. En la Ultima navidad vino mi papd a buscarme para pasar las fiestas con mi
familia en Saltos del Guaira.

Mi papd nunca se volvié a casar, no quiso mds hacer eso. Mi hermana mayor estd a
punto de casarse, pero todavia no soy tio.

Al Hogar llegué por la enfermedad que tengo. A mi me contagiaron VIH en una
transfusion, necesito tratarme mucho y cuidarme. Y mi familia no podia cuidarme,
entonces vine aqui. Mi hermanita menor también estuvo acd conmigo un tiempo.

Cuando llegué al Hogar, era muy chiquito, tenia 5 anos y mi hermanita apenas 8
meses. Me acuerdo que papd me dijo que aqui habia tias y tios que nos iban a
cuidar mientras él tfrabajaba.

Rapido me acostumbré. Daba gusto porque podia jugar en el patio. Le cuidaba a
mi hermanita siempre; las tias me ensenaron a cambiarle el paiial y todo. Crecid
conmigo aqui.

Mi papd suele venir a veces a visitarme también. Dos de mis hermanas viven
todavia con él. Me gustaria vivir con ellos alld, aunque aqui estoy muy bien.
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Cuando me voy a Saltos del Guaird lo que mds me gusta hacer es jugar play con mis
hermanas y mis primos. Nos sentamos todos juntos frente a la televisiéon y hacemos
competencia de futbol.

A mi me cuesta mucho volver de alld, porque alld soy feliz con ellos. Pero tengo que
estar aqui porque mi tratamiento es caro.

En el fondo sé que alguna vez voy a volver.

La me preocupa mucho es mi hermana Ménica. A ella le llevaron del Hogar.
Falsificaron sus documentos y la llevaron. Desde que se fue nunca mads la vi. Es muy
triste porque yo le quiero mucho.

Aqui antes habia otros directores, era un matrimonio. Siempre luego ellos le
trataban diferente a Modnica. Un tiempo hasta me decian que ella no era mi
hermana. No eran buenos, incluso a veces nos pegaban cuando haciamos algo
malo.

Papd dice que va a hacer todo lo posible para que ella vuelva; porque todo esto se
hizo sin que nadie de mi familia se entere. Es injusto que nos hagan esto. Soy su
hermano y quiero saber dénde estd y si estd bien.

Mi enfermedad no me preocupa mucho; aqui me cuidan. La enfermera viene
siempre y nos ponen las vacunas para que no me pase nada. Yo sé que puedo vivir
bien si me cuido. Por eso hago ejercicios cada vez que puedo.

A veces me siento mal cuando estoy solo; pero por suerte aqui en el Hogar es dificil
estar solo. Siempre hay niios, bebés y j6venes como yo. Un rato nomds me viene la
tristeza. Aprendi que tengo que esperar, hablar con mis amigos y asi pronto se va.

Aqui tengo mi propio espacio y mis cosas. Tengo un ropero con llave donde guardo
todo lo que importa. A veces los mds chicos tocan mis cosas y yo les reto, no me gusta
que metan sus manos en mis cosas. Eso es privado, es mio.

Esa es una desventaja a veces, estamos entre demasiados acd y hay nifos que son
muy traviesos. Otra cosa que me molesta es que me despierten, a mi me cuesta
dormir, entonces si me despiertan de golpe, me pongo de muy mal humor.
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Los mds chicos le cuentan a las tias cuando les pego o reto por esas cosas. Pero aqui
las tias me quieren, ellas me saben cuidar. Ellas también me retan a mi, pero es
diferente; porque se nota que se preocupan por mi.

Como te dije, quiero un futuro mejor. Quiero casarme y tener un hijo. Conseguir una
casa y vivir aqui en Asuncién. Si papd quiere puede venir conmigo a mi casa, o si no
me voy a visitarle a Saltos del Guaird. Eso no me preocupa.

Tengo fe que mi hermana va a aparecer. Ella me quiere mucho amiy yo a ella. Algo
me dice que si no soy yo, va a ser ella quien nos encuentre.

Esta es mi vida. Soy feliz aqui en el Hogar y con mi familia aunque esté lejos.
Viviendo asi, aprendi a cuidarme y poder seguir haciendo lo que me gusta. Nada
es fdcil; pero todavia soy joven y quiero muchas cosas buenas para mi.
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Martin ﬁ

Mi infancia
Mi infancia la vivi aqui, creci en este Hogar.

Naci en el afio '79, en plena dictadura. Mis padres me dejaron acd cuando yo tenia
11 meses de vida; era otro contexto. Aquel gobierno no permitia que ninos como yo
sean visibles, porque nosotros no existiamos, o no debiamos de existir para el comin
de la gente; entonces nos escondian.

En el mundo hay 11 millones de personas y, mds menos, se calcula que el 10% tiene
alguna discapacidad. Yo pertenezco a ese porcentaje. Naci con una paraplejia
que me impide mover mis piernas, en los brazos tengo mds movilidad pero también
limitada. Con esta silla de ruedas eléctrica logro bastante independencia, ya que
la manejo con un comando que tengo en la mano. Esta condiciéon me hace diferente;
aunque en esencia no soy distinto porque soy tan persona y tengo los mismos
derechos que cualquier otra.

Tenia 5 o 6 afos cuando empecé a cuestionar los porqués. Sin saberlo, esas
preguntas eran las semillas de mi futuro activismo.

Todo a mi alrededor se manifestaba distinto a lo que yo sentia.
- &Por qué hay ninos que tienen papds y yo no?

Esta pregunta movilizaba muchisimo a mis cuidadores. Llegaba desde mi curiosa
inocencia. Era la manifestacion de mis carencias. La idea de familia, esa imagen de
papd y mamd es muy fuerte en nuestra cultura. Uno termina buscando eso y creo
que fue un error, una falta de la institucion no haberme hablado de la otra
posibilidad: la NO familia, porque ese era milugar y el de muchos otros nifios.

Recuerdo que no permitia que distintos funcionarios de la instituciéon me ayudasen a
comer, a ir al bano o a la hora de dormir. Yo queriaq, exigia, necesitaba que sea
solamente una misma persona la que me apoyara en mis necesidades basicas.

Y asi fue. Tuve una atencién “especial”, aunque pronto me di cuenta, que estas
personas iban a ser sustituidas con el tiempo. Podia estar un ano o dos con alguien
en mis quehaceres, pero sabia que en algin momento ese alguien se iria. Fue asi
que nunca sostuve un vinculo emocional.
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En mi ninez, las emociones y las personas eran transitorias.

Escuela
No tenia derecho a ingresar a una educacién formal. O al menos eso me hacian
entender.

Las autoridades del Hogar se preguntaban lo mismo y me miraban con impotencia.
- 3Cdémo vas a hacer, Martin?

Yo no tenia la respuesta, pero si estaba seguro de que necesitaba entrar a la
escuela. No podia quedarme ahi sentado, viendo cédmo todo cambiaba a mi
alrededor. Eso lo puedo decir hoy, en aquel tiempo, con apenas 6 aios, eran
berrinches: una incipiente rebeldia. El cimiento de mi activismo.

Hay un fantasma que circunda los derechos de los nifios. Un fantasma que asusta y
lleva a las instituciones a la sobreproteccion. Los Hogares son necesarios, pero
deben cambiar. Necesitamos el marco de los derechos del nifio para garantizarles
una vida plena; pero en funcién del desarrollo y progreso de nuestros nifios. Hay
que espantar el fantasma, antes que él nos espante.

Adolescencia
No fue fdcil, porque todo cambié. Muy rdapido, mds rdpido de lo que yo mismo
podia entender.
Iba regularmente a psicologia. Le decia siempre a la licenciada.
- A miestonomesirve. gPara qué hacemos esto?

Hoy puedo decir que no fue de gran ayuda emocional; pero si un lugar en el que yo
podia hablar y un gran espejo para mi.

Hay dos unicas posibilidades legales que tiene un nino para salir de un Hogar:
volver a vincularse con su familia biolégica o ser adoptado por otra familia.

Yo particularmente nunca supe de mi familia de origen. En mi adolescencia me
dijeron que parece que estdn en algun lugar. Ya en ese momento dije que no los
buscaria, pero si ellos querian acercarse, yo los recibiria. Pero nunca fue mds que un
rumor, un “parece que”. Asi que la Unica posibilidad real que tenia era la adopcién
o hacerme adulto e independizarme. Asi que la pregunta existencial que me
acompaid en ese tiempo fue:
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- 2Quiéniba querer adoptarme, si yo estoy descompuesto?

Quizd me equivoque, pero yo creo firmemente en algo: No hay mejor motor en la
vida que la necesidad. Lo que vivi y vivo a diario hasta hoy me impulsa a seguir
adelante. Asi fue que llegué al colegio.

Colegio
Como entré tarde a la escuela, cuando empecé el colegio tenia 14 aios y mds,
mientras que mis companeros rondabanlos 12 o 13 aios.

Para esa edad, ya tenia varios aprendizajes. Sabia que me iban a mirar como el
pobrecito de la clase, era inevitable. También sabia que si era débil me iban a
pasar por encimar y sobre todo, si yo no hablaba, nadie me iba a escuchar.

Asi fue que me gané un lugar entre mis compaiieros y terminé siendo el presidente
del curso.

En el colegio hice un gran amigo. El me ayudaba en mis necesidades cotidianas.
Termind siendo un hermano para mi.

Construimos un vinculo muy fuerte con él, tanto que su familia me terminé
adoptando, no en papeles pero si en la vida real, que es lo que al final importa.
Hoy vivo con ellos. Sumamd y su papd terminaron siendo los padres que siempre
quise. De no tener a nadie, hoy formo parte de una familia numerosa, enorme.
Tengo abuelos, tios, sobrinos. Me emociona mucho pensar ellos. Es lo mejor que me
pasé en mivida.

Familia

Mudarme vy vivir con ellos no fue fdcil. Mi papd y mamd adoptivos, asi como mis
hermanos adoptivos, me recibieron con mucho amor. Pero obviamente esto
generaba dudas en la familia extensa. Yo representaba una responsabilidad muy
grande. Para mi era natural que mi llegada a una familia despierte tantas dudas;
pero con el tiempo supe manejar este tipo de cosas.

Ellos me hicieron conocer algo que yo no tenia muy en cuenta. Un aspecto de mi
persona que Yo no habia cultivado mucho: la espiritualidad. Hoy dia es algo que
me da mucha fortaleza también.
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Al terminar el colegio, lo primero que quise hacer fue estudiar en la universidad. Yo
queria tener un titulo universitario para trabajar y ayudar a mis padres
econémicamente. Esa era mi meta apenas terminé el colegio.

Eso desperté muchas dudas en mis padres. Me decian:
- éPara qué queréstrabaijar, sinosotros te vamos a dar todo lo que necesitas?

Para ellos era muy duro que yo les planteara trabajar. Pensaban que la gente los
iba a juzgar porque me permitian trabajar con mi condicién. Tampoco para mi era
fdacil, yo sabia que les estaba colocando a ellos en un lugar incémodo socialmente.
Me cuestionaba a mi mismo:

- 2Por qué le hacés esto a la familia que con tanto amor te acogié?

Pero mi rebeldia fue mds fuerte y estudié periodismo de forma presencial durante
3 anos, y luego por otros 3 aios, virtualmente, la carrera de ciencias de la
educacion.

Ese es otro error que cometen los Hogares o lugares de cuidado de niiios. Desde el
primer dia deberian trabajar para que ese nino vaya ganando autonomia e
independencia por si mismo. Deben colaborar en mejorar la calidad de vida de ese
nino pero no cubriendo todas sus necesidades simplemente, sino cubrirlas con
inteligencia, pensando que lo que ese nino necesita es llegar a la mayoria de edad
valiéndose por si mismo. Yo por ejemplo, nunca quise que el Estado me dé un
subsidio, yo siempre pensé en trabajar y generar yo mi propio ingreso.

Y aqui estoy, gracias a un proyecto de inclusion laboral para personas con
discapacidad, trabajando en un club en el departamento de relaciones publicas.

Hice mi camino hasta aqui a fuerza de romper barreras y mitos. Mi activismo por los
derechos de las personas con discapacidad, sobre todo de los nifos, sigue tan firme
como nunca. Hay que seguir trabajando porque todavia nos queda mucho por
hacer.
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Ciristi llegé al Hogar cuando tenia 8 aiios, hoy tiene 18.

Ella y suhermano Esteban habian vivido los aiios anteriores con su papd y su nueva
pareja. La vida con ellos no fue fdcil, la relacién con ellos no era buena, en especial
la de Esteban con la nueva esposa del papd. Por algun motivo ella no le queria, su
simple presencia le molestaba, recuerda Cristi.

Entre los hermanos sin embargo, habia muy buena relacién, eran muy compinches.

Una manana encontraron muerto a Esteban, no se supo muy bien qué habia
pasado, habian dudas de cudnto habia participado la esposa del papd en todo
aquello.

Es asi como a partir de una intervenciéon que buscaba esclarecer los hechos, Cristi
fue enviada a un Hogar. Cristi recuerda haberse sentido muy bien con el cambio.
Ella se sintié segura en su nuevo lugar y le fue muy fdcil establecer una buena
relacion tanto con las demds ninas como con las encargadas de su cuidado.

En el Hogar en el que estd Cristi estudian muésica y ella es muy buena violinista y
bajista. En estos Ultimos afios pudo perfeccionar muy bien la ejecucion de ambos
instrumentos. Es ademds muy buena alumna. Este aiio termina el tercero de la media
y es la mejor alumna de su clase.

Cuando hacia ya poco mds de 6 aiios que ella vivia en el Hogar, se le planteé que
se realizaria la busqueda de algunos familiares para ver qué posibilidades
existian de que ella pudiera volver a vivir con ellos, o si esto no era posible, que al
menos ella pudiera tener mds contacto con miembros de su familia, para no perder
el vinculo.

Cristi desde un principio se mostré abierta al contacto con su familia de origen, pero
defendiendo enérgicamente su deseo de continuar viviendo en el Hogar, al que
sentia su casa. Cristi senalé que desde que su mamd habia muerto y habia dejado
de vivir con sus hermanas para pasar a vivir ella y su hermano con su papd y su
nueva pareja, no se habia vuelto a sentir en casa. Que en el Hogar en el que ella
vivia hoy, ella sentia que estaba su familia. Su familia eran sus amigas del Hogar, a
quienes en algunos casos sentia hermanas, y a las directivas y cuidadoras que en
todo momento se habian portado muy bien con ella, siendo ademds muy carinosas
Yy atentas.
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Es asi como en la busqueda de familiares se pudo contactar con la abuela materna
y dos hermanas de Ciristi, las tres vivian juntas con la pareja de la abuela, a quien
llamaban abuelo. La mayor, Rebeca, ya habia terminado el colegio pero estaba sin
trabajo y en ese momento pensaba viajar a Argentina o Brasil a buscar mejores
opciones laborales. La hermana menor, Fati, tenia 13 afos y asistia al 3er. grado.

Las vacaciones siguientes a la bisqueda de su familia, Cristi fué a pasar con ellos
las fiestas de fin de afio y volvié al Hogar para retomar su Gltimo afio de colegio, ya
en febrero. Su abuela y hermanas la visitaron una vez, y a la siguiente vez la
abuela pidié que también Fati pudiera vivir con Cristi en el Hogar, para proseguir
sus estudios y mantenerse juntas. La situacion en la familia habia cambiado,
Rebeca estaba trabajando en Argentina y habia problemas para enviar a Fatia la
escuela, ya que la misma quedaba a cierta distancia de la casa y era peligroso que
vaya sola. La familia consideré que Fati estaria mejor con Cristi, si el Hogar estaba
de acuerdo con eso.

Es asi como Fati se integré a la rutina del Hogar. Fati al igual que Cristi, es muy
buena alumna y tiene un cardcter agradable y colaborador. Es fdacil llevarse bien
con ella. Fati hoy tiene buenas amigas en el Hogar y Cristi es protectora con ella. Las
dos mantienen un contacto fluido con Rebeca, con quienes se escriben por whatsapp
o facebook. Ambas estaban contentas porque el plan de Rebeca era volver pronto
a Paraguay y montar un negocio cerca de la casa de la abuela.

La abuela mantiene contacto telefénico con ambas nietas pero las visitas no son muy
fluidas, debido fundamentalmente a la distancia y a los costos que implica el
traslado. El Hogar siempre ofrece que la abuela duerma ahi para facilitar las
visitas.

Cristi se muestra contenta de que Fati esté mds cerca de ella. Cristi estd hoy
enfocada en la carrera que elegird seguir, se siente inclinada hacia algo
relacionado a la salud. Cristi estd ademds de novia desde hace varios anos con un
amigo del colegio. El ya estd en su segundo afio de universidad y tienen planes
para un futuro juntos.

El trabajo de mantenimiento del vinculo con la familia de Cristi buscaba reintegrar
a Cristi a la vida con su familia de origen, pero finalmente el resultado de este
trabajo fue la integracién de Fati a la vida de Cristi. El Hogar supuso para Fati la
seguridad de finalizar su educacion formal e incluso proseguir una educacién
universitaria, y en ese camino estdn.
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Mariela a

Mariela tiene 17 aifos y forma parte de un grupo de siete hermanos, seis mujeres y
un varoén. Tiene mds hermanos por el lado paterno, todos ellos ya adultos que viven
en una ciudad del interior del pais. Sélo conocieron a una de ellas, hace unos afios,
pero la vieron sélo una vez.

Cuando Mariela tenia 12 anos ambos padres murieron y ella y sus 6 hermanos
debieron abandonar la ciudad en la que vivian, para mudarse a la capital y de esa
manera mantenerse juntos en un mismo Hogar.

En la busqueda de familiares que pudieran hacerse cargo de ellos, se contacté con
Vicenta, una de las hermanas paternas, que vivia también en la capital junto a sus 2
hijos.

Vicenta recuerda a su papd como un hombre sumamente trabajador y dedicado a
su familia que tenia muy buen trato hacia sus hijos pero era sumamente violento con
su esposd, a quien golpeaba frecuentemente en presencia de los hijos. El cambio
brusco en el cardcter hacia sus hijos se desencadend luego de que la mamd de
Vicenta lo abandonara para ir a la Argentina. Vicenta relata haber vivido sus
peores anos en ese entonces, ya que su padre volcd su violencia hacia ella y sus
hermanos, pero fundamentalmente hacia ella, a tal punto que cuando ella tenia 12
aios decidié escapar, y con ayuda de una tia, logré llegar hasta Asuncién para
trabajar en casa de una familia en la cual ya estaba trabajando una prima suya.

Durante esos aios Vicenta rogaba que su padre no fuera a buscarla, vivié con tanto
temor de que su papd apareciera en algin momento que evité el contacto con su
familia paterna. Vicenta continué sabiendo de su padre, sobre todo para cuidarse
y no acercarse a él. Seiialé que el tiempo que su padre estuvo preso fue una etapa
de mayor tranquilidad para ella, ya que se sentia mds segura, pero cuando se
enterd que habia salido en libertad, otra vez sintié el miedo de que apareciera en
algin momento.

Vicenta supo que su padre estaba en pareja con la mamd de Mariela y que con
ella habia tenido varios hijos. En algdn momento ella y uno de sus hermanos tuvieron
contacto con la mamd de Mariela, quien les comenté que habia sido amenazada de
muerte por parte de él. Vicenta recuerda haberle advertido a la mamd de Mariela
que se alejara de su padre porque si él le habia dicho que la mataria, sin lugar a
dudas lo haria.




que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

Tiempo después, Vicenta se enterd del desenlace. Su padre habia asesinado a la
mamd de Mariela, en presencia de sus hermanos pequenos, para luego suicidarse,
también en presencia de los nifos. Se enteré también que sus hermanos habian ido
aun Hogar de nifios a la capital, y es asi como se acercé a visitarlos.

En ese momento Vicenta tenia dos hijos pequeiios, el padre de uno de ellos la
apoyaba econédmicamente pero el mayor sustento de la casa era ella misma, y
trabajaba de sol a sol para hacer eso posible. No podia asumir el cuidado de sus 7
hermanos.

Mariela y sus hermanos se mantuvieron juntos en el Hogar hasta que ella y Luciano,
fueron enviados con la abuela.

Mariela y Luciano eran los mds rebeldes del grupo de hermanos y el
comportamiento de ambos generaba miedo en los directivos del Hogar. Les habian
dicho que ellos eran los mds parecidos al padre, en cardcter. Esto basté para
exacerbar el miedo y la preocupacién en el Hogar, no sélo por ellos sino por el resto
de los nifos, que en ese momento eran 30. No es fdcil asumir el cuidado de nifios, no
se puede dimensionar el impacto de las vivencias de infancia, hacemos lo que
podemos pero debemos velar por el bienestar de todos, decian.

Es asi, como después de un altercado entre Mariela y otra de las chicas del Hogar,
mds varios malos comportamientos de Luciano, los directivos del Hogar decidieron
contactar con la abuela paterna para que ella asumiera el cuidado de sus dos
nietos.

Las hermanas que se habian quedado en el Hogar no pudieron hacer nada, habian
hecho el intento de que Mariela y Luciano se adaptaran a las reglas del Hogar,
sabian que ir con la abuela no era una buena opcién, pero tampoco podian ellas
hacer mucho.

Lo que les preocupaba de la abuela era que nunca la habian sentido muy afectiva
o carinosa hacia ellos, su miedo era que durante el primer tiempo ella envie a
Luciano al colegio, pero que después deje de hacerlo para que él la ayude en la
chacra, y al parecer esto fue precisamente lo que ocurriéd. Luciano terminé
escapdndose de vivir con la abuela, y estd ahora viviendo con una familia en otra
ciudad, hacia Carapegud, trabajando durante el dia y yendo al colegio durante la
noche.
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Mariela recuerda a su mamd como una mujer muy luchadora que buscé siempre
mantener unidos a sus hijos, recuerda que algunas personas le habian ofrecido
hacerse cargo de ellos, para alivianarle la carga a ella, pero que ella se negaba
una y ofra vez. Su papd sin embargo era una persona de cardcter fuerte, por
momentos agresivo e incluso violento.

Mariela recuerda haber pasado muy mal el tiempo siguiente a su salida del primer
Hogar. Estuvo en casa de una tia con quien no se llevaba bien y después en otros
lugares, hasta que llegd a otro Hogar. En este nuevo Hogar ella se sintié distinto,
mejor, mds tranquila. Su preocupacion en todo este tiempo era que su hermano
Luciano estuviera bien. Por sus hermanas no se preocupaba, porque sabia que
estaban en el Hogar en la capital y que alli estarian bien, pero saber que Luciano
habia pasado muy mal en casa de su abuela y que trabajaba demasiado en la
otra casa donde estaba, no le hacia bien.

El lugar donde Mariela estd ahora es sélo para ninas y adolescentes mujeres, y
queda en una zona rural a 200 km. de la capital. Ella termina el colegio el préximo
aio y tiene pensado mudarse luego a Asuncidon para seguir una carrera
universitaria. Ese es el plan y el Hogar actual la apoya en esta idea, es mds, el
Hogar tiene previsto abrir una casa para universitarias hacia la capital para
promover que las chicas que van terminando el colegio puedan seguir sus estudios
allé.

El suefio de Mariela es poder llevar a Luciano con ella y si no le permiten vivir juntos,
tiene planes de conseguir un trabajo, alquilar una pieza y vivir ahi con su hermano.
Le preocupa que él trabaje demasiado y que no descanse y se alimente bien. Le
preocupa que de tanto cansancio, en algun momento tire la toalla y deje de luchar.
Esaidea no la deja tranquila.

Mariela se muestra reflexiva sobre sus Ultimos afios. Todo lo vivido en relacién a la
muerte de sus padres quedd en un segundo plano, ahora debe ocuparse de
encaminar su vida y la de su hermano, que es a quien siente mds desprotegido. Se
pregunta qué hubiera pasado si su comportamiento en el Hogar anterior hubiera
sido distinto, ensaya escenarios distintos en relacion a la unidad de los hermanos,
pero lo hace desde la aforanza de la unién. Al mismo tiempo, mira el futuro con
fuerza y confianza, dejdndose cuidar por quienes hoy la cuidan y permitiéndose
sonar algo mejor.
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Analisis sobre aspectos que
hacen a la vida de NNAJ en
cuidado alternativo, en funcion
de las historias de vida

En los apartados siguientes analizamos el contenido que ha surgido en las historias
de vida y los organizamos bajo diferentes titulos. Hemos citado varios temas de
forma repetida en cada historia de vida, de alli que hemos privilegiado los que
aparecen con mayor frecuencia por considerarlos los mayores hallazgos, ya que
mads alla de las individualidades de cada historia, hacen a las historias de vida de
NNAJ, y revelan ciertos elementos comunes y generalizables.

1. Familia fragil, sistema de proteccion fragil
En Paraguay las politicas de nifiez estdn enunciadas en el Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia, (CNA), Ley 1680/01 y garantizadas a través del Sistema Nacional
de Promociéon y Proteccion de los Derechos de Ninos, ninas y Adolescentes,
SNPPNNA, también instalado desde la misma Ley.

Es la SNNA, la cual lidera el Sistema, la encargada de impulsar y monitorear la
implementacién y el cumplimiento de las politicas. El drea de la SNNA encargada
de acompanar y fiscalizar a instituciones de cuidado alternativo es la DIPROE.

En sumayoria, las instituciones de cuidado alternativo en las que se encuentran NNA
separados de sus familias son privadas’. Gran parte de estas instituciones
funcionan hasta hoy con un modelo de cuidado institucional’. La mayor parte de los
NNAJ sujetos de este estudio se encontraban al momento de las entrevistas y de las
encuestas, en lugares de cuidado institucional, en un menor nimero en lugares de
acogimiento residencial y sélo en un caso en acogimiento familiar.

Por lo escuchado en los distintos relatos, NNAJ en cuidado alternativo estdn
expuestos a diversas fragilidades a lo largo de su vida. Por un lado, fragilidad de
la situacion de sus propias familias de origen que ya no pueden continuar con su
cuidado, y fragilidad de un sistema de proteccion que muchas veces mds que
proteger, vulnera derechos o para proteger alguno vulnera otros.

3 7% son privadas y 93% publicas, segin el material Nifios, nifias y adolescentes en cuidado
alternativo en Paraguay. Cifras y avances al 2017, pag. 22.
4 El 35.1% para ser mds exactos, sumado a un 12.3% de instituciones que estd transformando su

modalidad de atencién, de cuidado institucional a residencial. Nifios, nifias y adolescentes en
cuidado alternativo en Paraguay. Cifras y avances al 2017, pag. 24.
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Algunas de estas fragilidades dentro del sistema de proteccién tienen que ver con
que al momento en que un NNAJ ingresa a cuidado alternativo no siempre se elige
lo que es mejor para la necesidad del NNAJ, sino lo que estd disponible en ese
momento en términos de lugar de cuidado.

A este respecto, rescatamos dos relatos:

“Entonces fui a este ofro Hogar supuestamente por un dia nomds, pero acabé
viviendo alli tres anos”, senalaba Alejandro (17), mientras que Jennifer (17) al
referirse al momento en el cual funcionarios del sistema de proteccidn la retiraron
a ella y sus hermanos de casa de su tia, recuerda que una de las personas le dijo
“tranquila, van a estar bien, mientras tanto les vamos a llevar a un lugar mejor” y
reflexiona “en ese momento no sabia, pero aquel 'mientras tanto' iba ser el
primero de muchos que escucharia en mi vida”.

En algunas situaciones, las instituciones de cuidado en las que se encuentran los
NNAJ se cierran o a criterio de la institucién ese NNAJ “no encaja” o no se adapta a
las reglas de esa institucién, motivo por el cual los NNAJ deben mudarse a otra, con
el desarraigo que conlleva y con el impacto que esto trae en la generacién de
confianza y pertenencia. Cabe sefalar ademds que el real motivo del traslado del
NNAJ normalmente es ocultado por la institucidon de origen, de modo a que no haya
reticencia o negativa de recibir al nifio por parte de la nueva institucién. Lo que
ocurre es que ante el desconocimiento de este tipo de situaciones, la nueva
institucion no tiene posibilidad de prever un abordaje acorde a lo que precisa el
NNAJ. Esto muchas veces colabora en que la estadia del NNAJ en la nueva
institucion fracase y se perpetie el mismo comportamiento de enviar al nifio a mds
instituciones.

Otras veces esa fragilidad estd dada por el desarraigo o apego/desapego
afectivo con las personas encargadas de su acogimiento, debido a la rotacién de
personas que trabajan en atencién directa a NNAJ en cuidado alternativo. En los
casos en los cuales existe un vinculo afectivo entre el NNAJ en cuidado alternativo y
la persona que lo cuida, esto tiene un impacto al momento de la separacién.




que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

Por otro lado, si bien el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia establece que el
factor econémico no serd motivo de separacion de un NNAJ de su familia de origen,
la realidad es distinta.

Francis nos relataba:

No me acuerdo por qué vine aqui al hogar; vine con mi abuela que me dijo te
voy a llevar al hogar de nifios, en donde vas a estar mejor, vas vivir mejor, en
ese momento me senti feliz; acé yo vivo bien, en la casa de mi abuela yo pasé
mal, nos faltaba comida, habia dias que no comiamos.

Este recuerdo ilustra ampliamente las consecuencias de la pobreza y de alguna
forma también la funcién de los hogares, la cual muchas de las veces era satisfacer
una necesidad tan bdsica como es la alimentacién. Al respecto de la pobreza,
cabria investigar con mayor profundidad el alcance que dicha situaciéon ha tenido
en el desarraigo y separaciéon familiar de NNAJ que han pasado por el sistema de
cuidado alternativo en nuestro pais, de modo a dimensionar el impacto de este
factor y prever alternativas para evitarlo.

Enrelacién al derecho a la identidad, muchos NNAJ en cuidado alternativo cuentan
—en principio- sélo con el certificado de nacimiento y la expedicién de cédula de
identidad se gestiona mucho después, muchas veces por la exigencia para la
escolarizacion del NNAJ. Si bien este no fue un aspecto indagado explicitamente
en este estudio, dos de los jovenes entrevistados en el marco de la elaboraciéon de
historias de vida manifestaron problemas vinculados a esta situacion, y la
experiencia de trabajo en el drea del cuidado alternativo del equipo de
investigacion da cuenta de que ésta es una dificultad bastante comin en NNAJ
separados de sus familias y en cuidado alternativo.

En relacién al derecho a la educacion, es muy frecuente que NNAJ en cuidado
alternativo estén rezagados en su nivel escolar, puesto que si se tiene en cuenta su
edad cronolégica, generalmente estdn algunos aios por debajo de lo esperado.
Esto muchas veces obedece a que la mudanza de familia de origen a institucidn de
cuidado, o de una institucién de cuidado a otra, no se informa debidamente y no se
realiza el frdmite establecido por el Ministerio de Educacién y Ciencias (MEC) para
el “traslado” correspondiente. Al no contar con ese documento (el denominado
“traslado”), el cual contiene las notas y materias aprobadas de cada aiio lectivo, la
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nueva escuela no puede aceptarlo o lo acepta en calidad de “oyente”, es decir, el
NNAJ puede asistir pero no puede rendir ni participar como un alumno pleno;
tampoco puede avanzar en este proceso sin concretar la entrega del “traslado”
correspondiente.

El sistema de proteccion debiera estar listo para activarse y para hacerlo de
manera inteligente y no improvisada, apenas un nino lo necesite, contemplando
todo lo necesario, de otro modo la proteccién a veces incluso desprotege y vulnera
aun mds los derechos y el bienestar.

Nifios solos o separados de sus familias debieran ser prioridad para el Estado. En la
realidad lo que ocurre es que un sistema fragil de proteccién se activa, brindando
casi la minima respuesta, que es un lugar donde el nifio pueda pernoctar (y hasta
eso a veces falla). Al no venir esta respuesta, acompainada de un trabajo de
mantenimiento del vinculo con la familia de origen, lo cual permitiria conocer —a
corto plazo- la situacién por la cual ese nifio se separd de su entorno primario y las
posibilidades de que él o ella vuelvan a vivir con su familia nuclear o ampliada, lo
que ha ocurrido es que los lugares donde pernoctan nifios han funcionado como
“depdsito” de NNAJ, debido a que los nifios pasan en ellos mucho mds tiempo del
recomendable, en algunos casos incluso varios anos.

Es asi como en algunos casos los nifios llegaban de dias de nacidos, queddndose alli
por mds de 8-10 aios o incluso hasta su mayoria de edad. Lugares de acogimiento
no pueden ser la respuesta sin que se contemple, a la par y desde el dia uno, el
trabajo con la familia de origen del nifio, de tal forma a conocer y rescatar la
historia del nifio y la historia familiar, determinar si hay posibilidades de reinsercién
o si serd necesario activar el sistema de adopciones para asegurar al nifo un
proyecto de vida familia a corto, mediano y largo plazo. Ademds, muchos de estos
nifios ya han visto afectada su confianza en sus primeras figuras de proteccién que
son sus padres, cuando desde el sistema de proteccién se les dice una cosa “vas a
estar ahi por unos dias”, “vamos a buscar a tu familia”, “vas a ir mientras tanto”;
todo esto colabora ain mds en resquebrajar la confianza del NNAJ.
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2. Aspectos que guardan relacién

con la familia de origen
El derecho del nifio a vivir en familia se encuentra establecido y garantizado en
toda la legislacion nacional e internacional vigente, no sélo en el Cédigo de Ninez
vigente sino también en la Convencién Internacional por los Derechos del Nifio de
Naciones Unidas. La PONAPROE’ establece que el trabajo con la familia de origen
es uno de los ejes estratégicos de dicha politica y el Reglamento de Cuidado
Alternativo de Ninos destina uno de sus protocolos a explicar el modo en el cual
debe hacerse ese trabajo’.

Todo esto guarda relacién con que es en una familia “donde se transmiten natural y
espontdneamente codigos, formas de pensar y actuar, que permiten la
reproduccién social y cultural de la poblacién™. La familia es, ademads, el lugar
donde una persona se humaniza.

La capacidad de una familia de ejercer sus funciones de contencién, proteccién y
cuidado se ven fortalecidas o deterioradas por otros factores externos, como la
subsistencia asegurada o no, el acceso a sistemas de salud y educacion, y estar lo
suficientemente contenidos en empleos que permitan una vida digna’. Muchas
familias en nuestro pais se encuentran en situacion de exclusién social, con el riesgo
que esto conlleva para la dindmica interna de la familia y para la contencién de los
hijos e hijas.

2.1 Intentos de solucion dentro de la familia de origen
En este apartado consignamos aspectos que han salido y guardan relacién con lo
que muchas veces ocurre en las familias de origen de NNAJ antes de que un NNAJ
llegue a cuidado alternativo.

5 Politica Nacional de Proteccién Especial para nifios, nifias y adolescentes separados de sus
familias, aprobada por el Consejo Nacional de Nifiez y Adolescencia en el afio 201 2.
6 Reglamento de cuidados alternativos de nifas, nifios y adolescentes en programas de acogimiento

familiar y entidades de abrigo. Anexo Il Protocolo para el trabajo de mantenimiento del vinculo
familiar de nifios, nifias y adolescentes separados de sus familias.

7 Guia de trabajo 1 para el abordaje con nifios, nifias y adolescentes separados de sus familias
PARAGUAY. Mantenimiento del vinculo: trabajo con familias de origen para la reinsercién familiar
de nifios, nifias y adolescentes, pdag. 8.

8 Guia de trabajo 1 para el abordaije con nifios, nifias y adolescentes separados de sus familias
PARAGUAY. Mantenimiento del vinculo: trabajo con familias de origen para la reinsercién familiar
de nifios, nifias y adolescentes, pag. 9.
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A veces cuando los padres —mds cominmente la madre- no puede continuar
cuidando a su hijo/a se buscan alternativas dentro de la familia de origen. Algunos
de los NNAJ entrevistados han manifestado que cuando fueron cuidados por otros
familiares sufrieron malos tratos. Esta situacién evidencia la necesidad de contar
con equipos técnicos fortalecidos en distintas instancias del sistema (CODENIs,
Juzgados de Nifiez, Defensorias, DIPROE y SNNA, y organismos de cuidado
alternativo en general) para acompaiiar, evaluar y monitorear estas situaciones a
fin de apoyar a la familia de origen en el cuidado de sus hijos, detectar a tiempo
situaciones de riesgo y preservar el bienestar del NNAJ aun cuando él/ella esté al
cuidado de su propia familia.

En otros casos, las respuestas que se activan familiar y/o comunitariamente
exponen a los NNA a pasar de familia en familia, como lo han evidenciado muchos
de los relatos de los NNAJ entrevistados:

+  En el caso de Lili (12), ella sefiala: “Antes de llegar acd (hogar institucional),
vivi con varias familias, estuve en muchisimos lugares, hasta hoy me acuerdo
de muchas personas con quienes estuve”. En otros casos, esto expone a la
separacion de hermanos. En el caso de Lili, ella mencionaba “Mi mama
primero me llevé con una sefiora, esa sefiora después me llevé con otra que
no recuerdo el nombre, y después estuve con otra seiiora mds, ahi pude estar
con mi hermana Juanita”. En otro momento del relato sefialaba: “Mi papd me
decia siempre que yo tenia que cuidarles a mis hermanos porque yo soy la
mds grande. Mariana y Gustavo ahora viven juntos, con una sefiora”.

+  En el caso de Maria José (12), vividé con su mamad un tiempo hasta que ella la
dejé al cuidado de su papd, al cabo de poco tiempo su papd la dejé con sus
abuelos paternos. Luego los abuelos la entregaron a una familia en donde no
estuvo bien y fue retirada por una tia paterna que estuvo al tanto de esto.
Esta tia luego la volvié a entregar a su mamd, la mama la tuvo un tiempo con
ella y la volvié a entregar a los abuelos paternos. Luego de un tiempo, en la
casa de los abuelos fue abusada por un tio paterno, y a partir de alli a la
edad de 9 aiios ingresé a un hogar de cuidado institucional, en el cual
permanece hasta hoy. Al momento de la entrevista, Maria José tenia 12 anos.

*  Enelcaso de Dani, que hoy tiene 17 anos, él casi no recuerda a sumama pero
si recuerda haber vivido en muchos lugares: en un lugar de cuidado
institucional cerca de la Terminal de Omnibus de Asuncién, después con una
sefora que luego le volvié a enviar con su papd, luego con una chica que le
pidié al papd que le entregase para enviarlo a su vez a la casa de su mamda
al interior del pais. Como Dani no se sentia a gusto en esa casa, se escapd y
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desde ese momento lo recibieron en la casa de otro sefior donde permanecié
alrededor de dos afos. En esa casa, Dani recuerda haberse sentido muy a
gusto, iba a la escuelq, le ayudaba al seiior a trabajar en el campo y tenia
tiempo para estudiar y hacer sus tareas. Luego, este sefior ya no lo podia
seguir manteniéndolo porque tenia muchos hijos, le consiguié un lugar de
acogimiento institucional en una ciudad cercana, que es donde se realizé la
entrevista.

- Elena (17) comenté que su mamd la dejé al cuidado de su abuela materna
desde que era bebé, vivié con su abuela hasta los 7 aifos y luego volvié a
vivir con su mamd, con quien estuvo poco tiempo porque tanto su mamd como
su padrastro no querian que tenga mucho contacto con el hijo de ambos,
hermanito de Elena. Recuerda que después de vivir con ellos vivié con una de
sus hermanas mayores, lugar del cual decidié escaparse porque no la
querian enviar a la escuelq, su rol era cuidar a su sobrinita y encargarse de
las cosas de la casa. Mds adelante estuvo al cuidado de dos hermanas de la
pareja de su mamd. En la casa de una de ellas no le gusté mucho como la
trataban, pero le gusté haber podido ir a la escuela, que era lo que mas
queria.

- “Vivi con mi mamad hasta que tenia 5 afios mds o menos, pero en ese tiempo
por épocas también estuve con otras personas. Antes de llegar al Hogar vivi
por un tiempo con una tia que hermana de mi mamd, después con otra de las
hermanas de mi mamd con quien pasé muy mal, y después con una seiora
que no era familiar mio... También me acuerdo que mi mama varias veces me
quiso entregar en adopcién y yo siempre decia que no”. Jennifer (17).

- Olinda (14) cuenta que ella vivié con su mamd, su papd y sus 2 hermanos
hasta los 10 u 11 afos, luego su tia (hermana de su mamd) le mandé a vivir
con una seiora que la iba a mandar a la escuela, pero esa experiencia
terminé siendo mala en términos de que no fue a la escuela sino que estaba
en situacién de criadazgo’. De esa casa fue a otra, luego volvié con su familia
de origen y luego la enviaron al lugar de cuidado alternativo institucional en
el que actualmente se encuentra.

9 A fin de explicar lo que es el criadazgo, traemos las palabras de Luis Claudio Celma que nos
cuenta que “una criadita es una nifia entregada (...) por su familia, generalmente de clase
socioeconémica humilde y de zonas rurales, a otra familia por lo general mejor posicionada
econémicamente y en zonas urbanas, para que, a cambio de asistir a la escuela y recibir techo y
comida realice tareas domésticas en el hogar de la familia encargada (... ). El criadito es un nifio en
las mismas condiciones”. Citado en Guia de trabajo 2 para el abordaje con nifios, nifias y
adolescentes separados de sus familias PARAGUAY. Cuidados alternativos para nifios, nifias y
adolescentes separados de sus familias: Revision histérica y modelos de aplicacion, pag. 12.



que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

2.2. Cuando ser familia de sangre no asegura la proteccion
Todo NNAJ tiene derecho a vivir y crecer dentro de su familia de origen, y esto es lo
que debe priorizarse, pero también es importante tener en cuenta que no siempre
la familia de origen es la que asegura la protecciéon y el cuidado que un NNAJ
necesita. La idea de que la familia de origen es lo mejor que le puede pasar a un
NNAJ no necesariamente es real y puede ser simplemente una idealizaciéon de
nuestra cultura y sociedad. Si bien los esfuerzos deben ir hacia fortalecer a la
familia de origen y promover el mantenimiento o restablecimiento del vinculo
familiar, debe considerarse muy especialmente la estabilidad y el bienestar
emocional e integral del NNAJ.

Comparte Alejandro (17), uno de los adolescentes entrevistados: “Cuando la
sefora (guardadora) se fue a vivir con sus hijos... yo me quedé solo con el sefior
(guardador) y esa fue la peor parte. Como su esposa se fue, yo creo que eso le hizo
peor a él. En esa época yo tenia todos los servicios bdsicos que podia tener. En esa
escuela también estaba mi tia que es mi tia de sangre, hermana de mi mamd. No le
guardo rencor pero tampoco le tengo en cuenta como familia porque no es una
persona que me apoyd en sumomento, yo le conté lo que estaba viviendo y ella no
hizonada”.

En otro caso, Lili (12) mencionaba “también me acuerdo de mi mamd, ella a cada
rato se embarazaba y le vendia a sus hijos, a cualquiera nomds... Mi tia una vez me
dijo que mi mamd le maté a mi papd, después de eso ella se escapd porque la
policia le buscaba... Mi abuela me conté que cuando era mas chiquita, yo lloraba
por mi papd, porque él ya no estaba”.

Ciertamente la gran mayoria de las familias de origen de NNAJ en cuidado
alternativo se encuentran en un nivel alto de vulnerabilidad social con la
consecuente tension interna, sin haber accedido a una buena contencién y
educacién que les permita vincularse con sus hijos de manera arménica. En muchas
de estas situaciones en donde pautas de malos tratos o desconexién afectiva entre
familias de origen y NNAJ ya estdn instaladas, es dificil pensar en una
reintegracion familiar. Si, es necesario que estas familias cuenten con el apoyo
necesario, el cual muchas veces llega tarde o no llega. También, ante esto, es
importante realizar procesos serios de mantenimiento del vinculo familiar, que
permitan evaluar, con la necesaria profundidad, si el entorno de origen del NNAJ
le asegurard la proteccién y seguridad necesaria para la reintegracién familiar.
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Jennifer (17) recordaba: “Un dia mi tia nos dio una paliza a todos; con mis
hermanos gritamos y lloramos tanto que los vecinos escucharon cémo nos
maltrataba. Pocos dias después, llegéd una furgoneta del Poder Judicial y nos
obligaron a subir a ella, a mi y a todos mis hermanos... Fue mucho mejor que nos
hayan sacado de la casa de mi tia y nos hayan traido al hogar, te juro que fue
mucho mejor”.

Paloma (14) por su parte seiiala: “De chica, tengo mds recuerdos viviendo con mi
abuela y mi tia Zuni, que con mi mamd. Mis recuerdos con mi mama eran feos. Yo le
queria mucho a mi mamd pero su casa era muy oscura. Traiamos agua de la casa
del vecino y ella a veces salia de noche y mis hermanitos y yo nos queddbamos
solos, durmiendo en la oscuridad”. Elena (17) sefalé que pasé muy mal con su
familia de origen, en especial con su mamd. Cuenta que la tenian encerrada en una
pieza sin poder salir, no sélo para ir a la escuela (a la que no iba) sino ni siquiera a
las actividades propias de la familia. Recordaba que la alimentaban por debajo
de la puerta y mantenia casi ningun contacto con los miembros de su familia.

3. Aspectos que hacen al mantenimiento del vinculo
Entodas las historias de vida de los NNAJ entrevistados existe un proceso a resaltar
y observar cémo se ha llevado a cabo o no. Este proceso es el de mantenimiento del
vinculo, el cual es clave para entender el desarrollo de niiios, nifias y adolescentes,
sus relaciones con su familia de origen y la manera en que han ido evolucionando
varios conflictos, de cuya resolucion dependerd en gran parte su identidad vy
proyecto de vida cuando se conviertan en adultos.

Realizar el trabajo de mantenimiento del vinculo en tiempo y forma

Histéricamente en Paraguay el ingreso de ninos y nifias a instituciones de cuidado
alternativo no implicaba necesariamente el trabajo con su familia de origen con
miras a la reintegracién familiar. Este trabajo, denominado comUnmente
mantenimiento del vinculo, se fue incorporando con la aplicacién de la Ley
1.136/97 de Adopciones para nifios en proceso de adopcién y se fue extendiendo
luego a otros nifios separados de sus familias. Hoy en dia, la PONAPROE'",
establece que éste es un trabajo necesario a ser realizado desde el primer dia de
cuidado alternativo y el Reglamento de Cuidado Alternativo de nifios también lo
establece, especificamente ensu Anexo ll''.

10 http://www.snna.gov.py /articulo /790-politica-nacional-de-proteccion-especial-ponaproe.html
11 http: / /www.snna.gov.py /articulo /997 -reglamento-de-cuidado-alternativo-de-ninas-nias-y-
adolescentes.html
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Pese a que en la actualidad las disposiciones legales o reglamentarias vigentes
establecen que el abordaje de mantenimiento del vinculo debe ser ineludible, la
realidad es que muchos de los NNAJ que hoy continban en cuidado alternativo no
cuentan con este trabajo realizado. Por lo tanto, no tienen un plan a corto plazo de
reintegracién a sus familias o de integraciéon a otras familias a través de la
adopcion. Y es asi como muchos de estos NNAJ cumplirdn su mayoria de edad en
estas instituciones de cuidado.

Lo que también ocurre es que muchos NNAJ que podrian haber sido reintegrados a
sus familias fueron perdiendo este vinculo, y hoy anos mds tarde, a pesar de que en
algunos casos podrian incluso volver a vivir con algin familiar, los mismos
adolescentes y j6venes en cuidado alternativo optan por permanecer en el Hogar,
no sélo por el arraigo de aiios de convivencia alli sino también por las posibilidades
que les brindan las instituciones de cuidado en general, con respecto a seguir
cursando sus estudios secundarios e incluso universitarios.

A continuaciéon compartimos algunos relatos que dan cuenta de esta situacion:

+  En el caso de Alejandro (17), si bien él vivié con su mamad hasta que tenia 4
aios, recién empezaron a buscar a su familia de origen (nuclear y ampliada)
cuando él tenia 12, es decir, 8 anos después de la separacién familiar. Ha
sido mucho tiempo perdido para brindarle la posibilidad quizds de
reinsercién o incluso de adopcién a una familia que hubiera podido darle un
entorno familiar propio'’. Esto es algo que ocurria, y lastimosamente,
continda ocurriendo de manera frecuente en Paraguay.

* En el caso de Violeta (17), ella comenté que habia llegado a la primera
institucion de cuidado con tan sélo un ano y ocho meses de edad. Su tia
materna y una hermana la visitaban, en principio a menudo, pero a medida
que iba pasando el tiempo, cada vez menos. Cuando fue consultada sobre
porqué no fue a vivir con ellos, ella comenté que como no se habia criado con
ellas, no habia un vinculo estrecho que las uniera. En este caso si tal vez se
hubiera trabajado el mantenimiento del vinculo desde un principio, se
hubiera podido afianzarlo, incluso con la posibilidad de una reintegracion.
Hoy Violeta tiene ya 17 aios y pasd casi el cien por ciento de su vida en
distintas instituciones de cuidado alternativo.

Tal como seiialdramos mds arriba, el “envio” de NNA a modalidades de cuidado
alternativo no trae aparejado el consecuente abordaje de mantenimiento del

12 La Ley de Adopciones, 1.136/97 establece que para que un nifio sea declarado elegible para la
adopcioén, debié realizarse previamente el trabajo de mantenimiento del vinculo con sufamilia de
origen en el cual conste que no existieron posibilidades para la reinsercién, o que se consideré que
lo mejor para ese nifio era pasar a adopcioén.
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vinculo, por lo cual los NNA pasan demasiado tiempo en el sistema de proteccidn,
cuando éste deberia activarse de manera integral, no sélo con el cobijamiento
(cuidado directo) del NNA sino con el abordaje de la situacién que ocasiond la
separacion familiar (mantenimiento del vinculo). El sistema de proteccion debiera
ademds durar el menor tiempo posible, hasta tanto se restablezca al NNAJ un
entorno familiar estable. Un trabajo serio de mantenimiento del vinculo es lo que
garantizaria la posibilidad de reintegracién al entorno de origen o la posibilidad
de que ese nifio sea derivado al sistema de adopcidn, sistema mds especifico de
proteccion, el cual debiera activarse siempre que no ha sido posible que un NNA
permanezca al cuidado de algin miembro de su familia de origen.

Otra situacion que ocurria muy frecuentemente en afios anteriores era que cuando
el trabajo de mantenimiento del vinculo era realizado, se realizaba sélo a través
de la linea materna y no paterna, y en este trabajo tampoco se recogia
informacidn con respecto al padre biolégico, lo cual implica una falta de resguardo
al derecho del niiio a su identidad; evidencia ademds un sesgo machista en cuanto
a depositar toda la responsabilidad del cuidado y de la existencia de un nifio /a la
madre, y cercena la posibilidad de contar con mds recursos para el nifio, como
serianun padre y todos los familiares por la linea paterna.

En el protocolo de BiUsqueda y Localizacion, asi como también en el de
Mantenimiento del Vinculo', que forman parte del Reglamento para instituciones
de cuidado alternativo se contempla el trabajo tanto con la linea materna como
paterna.

-+ En el caso de Violeta (17), en la entrevista ella manifesté querer saber quién
es su papa. Los Unicos que hoy podrian darle esa informacién —senala- son sus
familiares maternos, dado que su mamad fallecié cuando ella tenia casi dos
aios. Los familiares maternos habian expresado, segun recuerda Violeta,
que desconocen quien es su papd. En este caso, si se hubiera hecho el trabajo
de mantenimiento del vinculo hubieran existido tal vez mds posibilidades de
acceder a esta informacidn, incluso en entrevistas que pudieron haberse
realizado con la madre de Violeta. Llegar tarde con el abordaje de
mantenimiento del vinculo no sélo resta opciones de vida familiar, definiendo
con esto el curso de la infancia y posibilidad de vida familiar, sino también la
posibilidad de acceder a informacién clave de la historia de uno.

13 Anexos | y Il del Reglamento de Cuidado Alternativo de nifios, nifias y adolescentes vigente.Ver
http://www.snna.gov.py /articulo /997 -reglamento-de-cuidado-alternativo-de-ninas-ninos-y-
adolescentes.html
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Lo otro que ocurre cuando el trabajo de mantenimiento del vinculo se realiza
tardiamente, es que los NNA se desarraigan de su entorno de origen no sélo en la
vida prdctica sino a veces incluso en sus sentimientos. En el caso de Alejandro (17), él
manifiesta no sentirse parte de su familia de origen y lo expresa de manera muy
clara: “Acd (ultima institucidn de cuidado residencial), empezaron a investigar donde
estaba mi familia, fueron recuperando datos sobre mi mamd, mis hermanos, donde
vivian y también sobre mi tia... tengo tres hermanos y una hermana... vi a mis
hermanos algunas veces pero no somos tan unidos porque no crecimos juntos... con mi
hermana que vive en Caazapd es con la que mds relacionamiento tuve... ella es mds mi
igual, ella es como una hermana mds, mis otros hermanos no... Yo no era mds un
hermano practicamente, era una persona que por ley y por apellido era hermano, pero
por ofras cosas no”.

No realizar el trabajo de mantenimiento del vinculo en tiempo y forma le hereda a
los NNAJ en cuidado alternativo, soledad y atenta su posibilidad de sentirse
pertenecientes a un nicleo familiar estable y propio, propio en el sentido que le
pertenezca ya sea por nacimiento o por adopciéon. Nuevamente Alejandro (17)
manifiesta: “yo me considero una persona independiente, a mi familia de sangre no le
tengo como mi familia, le tengo como una referencia de sangre pero a futuro ya no
puedo tener una unidn (con ellos)”.

En el caso de Cristi (18), ella llegé a los 8 aiios a vivir al lugar de cuidado
institucional en el cual continda actualmente. El trabajo de mantenimiento del vinculo
se realizé 6 anos después de su llegada, cuando ella ya estaba muy arraigada a su
vida alli y sentia al Hogar su hogar. Se encontraba en los Ultimos afos del colegio y
con posibilidad de que la institucidén la apoye en su carrera universitaria. Ella no
queria arriesgarse a volver a vivir con su abuela (con quien en principio, existian
condiciones para la reinsercion) y que no pudiera terminar el colegio o continuar su
formacioén universitaria, ni con la relacién con su novio con quien ya llevaba saliendo
varios afos. Con el trabajo de mantenimiento y ante la posibilidad que brindaba la
institucion de cuidado para el apoyo a estudios universitarios, también su hermana
adolescente, unos anos menor que Ciristi, vino a vivir con ella al Hogar.

El trabajo de mantenimiento del vinculo también permite que el NNA recupere su
historia, esto es, informacién sobre quienes son su mamd y papd biolégicos, otros
parientes, qué situacién ocurrié para que el vinculo no pueda continuar con ellos,
etc. Lili (12) comentaba “después de venir al Hogar, le buscaron de vuelta a mi familia.
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Le encontraron a mi mamd y a mi abuelo, pero me dijeron que no podia volver a vivir
con ellos porque no podian cuidarme. Mi abuelo ya estd mds viejo y no puede hacerse
cargo de una nena chica como yo, y mi mamd tuvo ofra bebé y creen que no me va a
cuidar bien”. Si bien ella no ha podido volver con su familia al menos tiene
informacién sobre por qué no puede vivir con ellos y a pesar de mucha de la
confusidén en su relato a lo largo de toda la entrevista, esta parte de la historia la
explica de manera mas clara.

Sobre recuperar la historia y acceder luego a informacién sobre lo ocurrido en la
familia de origen, compartimos el siguiente relato: “lo genial es que vos leés y estdn
tus andlisis psicolégicos, las entrevistas psicolégicas a mi mamé cuando éramos
chicos y toda una cosa que es tu vida. Vas leyendo... todo estd ahi... Te das cuenta
de un montén de cosas también, vos lo leés y te das cuenta, “Ah, por eso erq, ah,
mird por lo que entramos”, nosotras nos dimos cuenta ahi que habiamos entrado por
x causas . Sobre esto, es también importante tener en cuenta la manera en que
esa historia es contada. A este respecto, “lo peor es el relato, la forma en que
hablan (en el legajo)... dice que nuestras hermanas no nos querian, nos pegaban y
nos bafaban con agua fria. Pero ellas (las productoras de los informes) tampoco
sabian que era lo Unico que mis hermanas sabian hacer. Me daban pan rallado con
agua porque tenia hambre y era bebé y era lo Unico que habia, mi vieja no estaba.
Y era lo Unico que sabian hacer. Te bafiaban con agua fria y un montén de
cuestiones... Como que hablaban y no sabian'”. Esto alerta, por un lado, acerca
del respeto que debe existir hacia la historia de otros en su contexto y acerca del
cuidado que debe tenerse, puesto que ese nino leerd esta historia después. Escribir
estas historias, relatos, informes sabiendo que el nifio los leerd es una buena
prdctica.

El trabajo de mantenimiento del vinculo a tiempo, permitiria identificar recursos en
la propia familia del nifio, tomando en cuenta incluso lo expresado por el nifo:

-+ “Cuando era mds chica yo vivia con mi abuela y con mi tia Zuni, y a veces con mi
mamd. Mi abuela queria que yo viva mds con ella porque cuando estaba con mi
mamd, no estdbamos bien. Mi mamd nos tenia un desastre, sucios, mis hermanos
y yo no estdbamos bien cuidados con ella. Mi abuela si nos cuidaba bien.
Cuando yo venia con mi abuela, mis hermanitos mellizos que son mds chicos que
yo, iban con mis tios. Mi hermanita le decia “mamd” luego a mi tia. En esa época
mi abuela vivia en una ciudad y mis tios en otra, cerca. Ahora viven en el mismo

14 Crecer fuera de casa, pag. 71
15 Crecer fuera de casa, pdg. 71
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lugar, el patio es grande y cada uno tiene su propia casa en dos partes distintas
del patio. Mis dos hermanos mayores también vivieron con mi abuela hasta que
tuvieron 6 anos mds o menos, y después se fueron a vivir con mi papda”. Paloma,
14 anos.

En el caso de Elena (17), Alejandro (17), Maria José (12), Lili (12), Violeta (17) y
Mariana (15) haber realizado un trabajo de mantenimiento del vinculo en tiempo y
forma, hubiera permitido tal vez que ellos logren ser declarados en estado de
adopcion y puedan pasar a formar parte de otra familia en la cual pudieran
sentirse valorados, atendidos en sus derechos, promovidos de manera mds
personalizada en sus talentos y recursos, y con niveles de estabilidad mayor. A este
respecto, es importante también tener en cuenta el concepto que se tiene acerca de
la adopcidn, puesto que la adopcidn debiera ser considerada como la medida de
protecciéon que es, para aquellos NNAJ que no han tenido la posibilidad de
continuar viviendo con sus familias de origen.

4. Otras alternativas de solucién
Sihay algo necesario a la hora de implementar politicas de ninez, y en este caso de
acogimiento, es la posibilidad que deben desarrollar los operadores de las
politicas de que éstas sean flexibles y puedan ser aplicadas con creatividad e
innovaciodn, sin perder el sentido de la politica. De alli, que dada la complejidad
creciente y diversidad de situaciones que aparecen en la vida de NNAJ derivados
a cuidado alternativo, las alternativas de solucién también deban ser diversas
dentro del espiritu de la ley.

4.1 Acogimientos espontdneos e informales y familias

en guarda de hecho o de derecho

Las familias que tienen la guarda de hecho o de derecho de un NNAJ pueden ser

nefastas para los mismos si no se las evalta previamente para luego seleccionarlas

como tales, y si no se las acompana tanto a ella como al NNAJ durante el proceso

de convivencia. Suponen en apariencia una “soluciéon inmediata”, pero de no existir

un trabajo serio antes y durante el otorgamiento de la guarda o convivencia, sélo el
NNA paga las consecuencias en soledad y lejania.

En el caso de Alejandro (17) la situacién de maltrato a cargo de una familia con la
cual vivié durd 2 o 3 anos. Expresa: “Este es el lugar donde pasé la peor parte porque
ahi fue donde sufri mucho, maltrato como vaca, feisimo... me rompian la nalga, hasta
ahora tengo cicatrices de esa época”, Alejandro tenia aproximadamente 10 afios en
esa época.
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En el caso de Lili (12), una de las familias con la cual estuvo también se habia hecho
cargo de su hermana menor Juanita, incluso a Juanita la inscribieron como propia
con los apellidos de la familia de convivencia. Lili reflexionaba: “Me hubiera
gustado que Juanita esté conmigo acd en el Hogar. Ella se quedd viviendo con la
sefora con la que estébamos antes. Ahi estuve mucho tiempo... La sefora de esa casa
me trataba mal, me pegaba mucho, me pegaba con cable. A Juanita a veces también le
pegaba. Yo no decia nada ni mi hermana tampoco. A esa sefiora yo le decia 'tia, sabes
que Juanita es mi hermana?'y ella me decia 'no, ella no es tu hermana, ella es mi hija’.
Esa senora no sabe nomds que Juanita es mi hermana”.

En el caso de Olinda (14) debido a los problemas en su familia de origen, vinculado
a una situacién de pobreza extrema y violencia intrafamiliar, Olinda es enviada a
una casa en Asuncion, alli iria al colegio y tendria mejores condiciones de vida, por
lo cual la mama de Olinda accede.

Olinda cuenta que: “Ella (la sefiora) le dijo (a mi mamd) que me iba hacer entrar en la
escuela, que no me iba a hacer trabajar, que habia luego empleada ahi, que habia
ninera que le cuidaba al bebé, pero no, yo le cuidaba al bebé, yo cocinaba, yo
limpiaba la casa, era una mansién su casa, tenia 7 camionetas luego... ellos usaban
dos nomds... algunas veces baldeaba también la camioneta... habia una empleada
nomds que estaba con su hija; ella (la empleada) hacia (el trabajo de la casa) pero
hacia més poco otra vez que yo, a mi me hacia hacer... la hija de la empleada era mala
conmigo y después decia que yo le echaba y que le pegaba, o si no ella se echaba al
piso y se raspaba y después se iba y le contaba a su mamda que yo le hice eso, y su mamad
(la empleada) se iba y le contaba a la senora y me castigaban. Me castigaban por
horas, ahi hay piedritas en el patio y me hacia arrodillar en esas piedras...”.

Como Olinda no se “hallaba” en esa casa, le dijo a la sefiora que queria volver a
vivir con su familia, pero la sefora envié a Olinda a la casa de su papd (papd de la
sefiora donde Olinda estaba en situacidon de criadazgo). En esa casa Olinda
recuerda que el sefior queria tocarle y ella “corria y me subia en el arbol, yo le conté
a su esposa pero no me creia, un dia yo estaba triste y queria irme a mi casa nomds
ya... y miré y yo veia que estaba viniendo alguien, después me di cuenta que era mi
mamd, mi papd y mi hermano y yo me fui saltando, trepé el tejido para saltar porque el
portdn estaba llaveado... le abracé primero a mi mamd y después a mi papd, después
a mi hermano”.
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4.2 Familias que surgen espontdneamente y

por fuera del sistema de adopcion

Si bien se apunta a que todo nifio y nifia tenga un proyecto de vida familiar, como

primera medida con su propia familia de origen, y si esto no es posible, con una

familia adoptiva; existe un camino establecido por la legislacion en materia de

adopciones que determina los pasos a seguir para lograr una adopcién. Estos

pasos aseguran el cumplimiento de derechos del NNA en relacién a su familia de
origen.

Ciertamente el sistema de adopciones en Paraguay tiene sus problemas,
fundamentalmente vinculados a la tardanza en el cumplimiento de los plazos
establecidos por la Ley de Adopciones para las distintas etapas del proceso. Segun
la ley, y en un proceso estdndar, desde que un nino es derivado al Centro de
Adopciones para bUsqueda y localizaciéon no deberian pasar mdas de 6 meses para
dar cumplimiento a todo el trabajo previo y cuyo resultado es la reintegracion a su
familia de origen o la declaracién de estado de adopcién de un nifio'*. En la
prdctica, este plazo puede extenderse por 2 afos o mds, esperando las familias
adoptantes ya evaluadas y declaradas “aptas” para ser postuladas por la
institucion, un promedio de 3 aiios hasta obtener efectivamente la adopciéon de un
nifio.

Este proceso también se ve dificultado por la edad de los nifios para adoptar,
puesto que la mayoria de los postulantes prefiere adoptar bebés o nifos de hasta
3 anos; ninos mds grandes, grupos de hermanos o con alguna discapacidad o
condicién especial de salud son considerados nifios de dificil adopcion.

Por Gltimo, el otorgamiento de guardas a familias que desean adoptar, antes de
que el nifio hay sido declarado elegible para su adopcién es una mala prdctica que
ya el Comité de Derechos del Nifio de Naciones Unidas ha alertado a Paraguay en
febrero del 2010". En el afio 2010, el 79% de las adopciones realizadas en
Paraguay fueron a través de guardas con fines de adopcién, mientras que en el afio
2011 el Centro de Adopciones reportaba que el 76% de las adopciones ese aiio
habian sido a través de guardas con fines de adopcién'”.

16 La Ley establece 90 dias para la biusqueda y localizacién de la familia de origen, y 45 dias para
el trabajo de mantenimiento del vinculo, ambos prorrogables en caso de necesidad.
17 Examen de los informes presentados por los Estados partes con arreglo al articulo 44 de la

Convencién. Observaciones finales:
Paraguay, pdg. 11.
18 Informacién elaborada por el Centro de Adopciones en el aio 201 1.
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Encontrar familias “adoptantes” por fuera del sistema de adopcién es un peligro
para nifios y nifias sin cuidado parental y en situacién de soledad u orfandad. En
algunos casos tal vez esa vinculacién resulte “bien”, pero en varios y muchos casos
puede resultar mal, y cuando estd en juego el bienestar de un nino, no puede haber
riesgo. Es para evitar malas experiencias que se establece que el Estado —en este
caso a través de la Ley de Adopciones- intervenga y vele por un debido proceso.
Puede entrar en discusiéon la fragilidad o fortalecimiento necesario que se espera
del Estado, pero en todo caso los esfuerzos debieran centrados estar en fortalecer
las instituciones encargadas y agilizar los procesos, y no en encontrar aparentes
“soluciones” que muchas veces empeora lo que se busca resolver, ademds de violar
la identidad del niiio.

Historias como las de Alejandro (17), en donde una familia lo queria llevar a su
casa “como un hijo més”, dan cuenta de la necesidad de evaluacién y preparacién
previa a cada familia con posibilidad de asumir el cuidado de un NNA (ya sea
transitorio o permanente), preparacién y acompanamiento en el establecimiento
del vinculo entre familia “adoptante” y nifio, motivacién para la adopcién, parecer
y sentir del nifio con respecto a ser adoptado por una determinada familia. Sobre
esto, Jennifer (17) comentd: “Mis vecinos eran buenos, solia escabullirme para ir a
jugar con ellos. Algunos me invitaban a comer. Habia una vecina que vivia a la vuelta,
en un lugar donde se jugaba billar, y ella siempre me decia que dejara de vivir con mi
tia y me fuera a vivir con ella, pero jamds le hice caso porque tenia miedo que fuera
igual o peor que mi tia”.

Los lugares de cuidado institucional en algunos casos, eran lugares desde donde se
propiciaba la incorporacion de NNAJ en cuidado alternativo a familias
interesadas en tenerlos, pero por fuera del sistema de proteccion que establece la
evaluacion previa e incluso la acreditacion en caso de familias que desean adoptar
o acoger . Este es el caso de Nelson (15), quien se encuentra en un lugar de cuidado
institucional desde que tenia 5 aios. En un principio él estaba con su hermanita
menor quien habia llegado de bebé, pero al cabo de cierto tiempo fue llevada a la
casa de los hoy ex-directores del Hogar, quienes segin lo que cuenta Nelson la
adoptaron “con falsa firma”, aludiendo a que la inscribieron como si fuera hija
suya. Nelson indicé que él pidié ver a su hermana o visitarla, pero desde que su
hermana dejé el Hogar, nunca mds la vio.

19 Una familia acogedora busca brindar al nifio una proteccidn transitoria, hasta tanto se resuelva su
situacion de vida; mientras que una familia adoptiva busca incorporar a un hijo més a suvida, de
forma permanente, lo cual equivale a una nueva filiacién.
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Algo similar a lo expresado en este apartado es manifestado por jévenes que
crecieron en cuidado alternativo en Argentina, “también habia otras 'salidas’ que
Paula rememora con una mezcla de indignacién y bronca: las salidas con personas
con presuntos fines adoptivos que la iban a buscar y se la 'llevaban' a su casa a
pasar el fin de semana... eran gente que venia, te hacia el verso y después
desaparecia. Era como que cualquiera te viene a lastimar (...) Venia gente: 'No, si,
te va a llevar tal familia'. Yo cuando era chiquita nos ibamos, no sé, cinco o seis
familias. Te mataban. 'Este fin de semana te viene a buscar tal, este fin de semana
te viene a buscar tal'. Yo después a lo Ultimo ya me quedaba nomds en la casa de mi
mama (en referencia a una de las preceptoras del Hogar) y en lo de la tia Alicia
que era una preceptora también del Hogar, y a lo Gltimo me quedaba ahi con mi
mamd, nada mds. Pero después iba a casas de gente que me cruzo por la calle y me
dice: 'Ah, te acordds que antes vos me decias mamd a mi'. Y yo digo: '2Y este quien
es?'. Y son gente que desaparece. Y te re aferrds. Nosotros teniamos eso de que nos
aferrdbamos mucho a las personas, entonces cuando se iban decian: 'No, si voy a
volver'. Y era como un quiebre... nos pasé a todos. Se acercaban, te traian golosinas
primero, te empezaban a sacar y después la gente desaparecia. Desaparecia.
Capaz que vos decias 'bueno, seguro porque somos chicos', le rompi eso, capaz que
se enojo por eso. La gente que va son gente que pasa, nada mds. Es como todo. Son
gente de paso™™"

5. Aspectos que hacen al cuidado alternativo
El cuidado alternativo en Paraguay ha pasado de ser a veces escaso, a veces
espontdneo Y solidario y no reglado, a pertenecer actualmente a las politicas de
cuidado de NNA, lo que lo ha convertido en un proceso de mayor respeto a los
derechos a la protecciéon de NNA; no obstante, adn persisten numerosos aspectos a
mejorar y pulir en tanto va aumentando su implementacién, y por ende, van
apareciendo distintas dimensiones a tener en cuenta para realizar mayores
progresos.

5.1 Falta de estandarizacion en la calidad del cuidado alternativo
Durante mucho tiempo, “pasar bien en un Hogar” —como diria Alejandro (17)- no
dependia tanto de una estandarizacion en la calidad de atenciéon en cuidado
alternativo, a partir de directrices, control y supervision del Estado, sino que
dependia de la manera particular en que cada lugar de acogimiento funcionaba.
Los criterios que primaban eran individuales, en algunos casos de forma correcta y
en muchos casos no.

20 Crecer fuera de casa, pdag. 60-61
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Esto ha comenzado a cambiar desde el afio 2008 en que se crea dentro de la
SNNA, una Direccién especializada en la fiscalizacién y monitoreo a instituciones
de cuidado alternativo. Esta direccién inicid su trabajo censando a los NNA
acogidos, buscando formalizar la permanencia de los mismos en dichas instituciones
a través de la figura del abrigo otorgada por un Juzgado de Nifez y colocdndose
como principal objetivo que los NNA acogidos tuvieran acceso, al menos, a
certificados de nacimiento.

Actualmente, la SNNA cuenta con un Reglamento para instituciones de cuidado
alternativo, el cual tiene a su vez 5 protocolos anexos de trabajo. En ambos -
Reglamento y Protocolos- se establecen estdndares en la atencién, que marcan el
rumbo a seguir en materia de cuidados alternativos. En este Reglamento se
estandariza la calidad de ese cuidado, pero el mismo se encuentra en fase de
implementacién. Si bien se tiene claro hacia dénde ir, el proceso de cambio estd
recién comenzando.

5.2 Cada institucion de cuidado con sus propias reglas
Teniendo en cuenta lo relatado en el apartado anterior, por lo general cada
institucion de cuidado alternativo tiene “sus propias reglas”. Estas reglas no siempre
benefician el proceso de autoestima, arraigo, seguridad o pertenencia de los NNA
acogidos. En el caso de Alejandro (17), como una de las instituciones de cuidado
institucional donde estuvo tenia por regla que al llegar a cierta edad los niflos ya no
podian continuar, Alejandro tuvo que mudarse a otra institucidon. Estos hechos
atentan la confianza para el arraigo y por ende la pertenencia, pero que visto
desde otro punto de vista, permite que la institucidn se especialice en brindar mejor
atencién a una determinada franja etdrea.

Aun asi, la calidad de las personas a cargo de la atencién directa de NNA en
cuidado alternativo y la calidad de los vinculos cuenta y marca la diferenciaq,
dejando huellas en ellos y ellas. Los NNA recuerdan quiénes los trataron bien, como
en el caso de Alejandro (17) que tiene un buen recuerdo de la directora y de una
encargada de uno de los Hogares asi como también el comisario. Igual situacién le
ocurrié a Jennifer (17), quien guarda buenos recuerdos de una familia acogedora
espontdnea que la cuidé durante un aino y a quien le gustaria volver a ver.
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Recogemos algunos relatos que muestran la diversidad en cuanto al manejo en
cada institucion de cuidado alternativo, casi todas con modalidad institucional:
 “Via mi hermano Dani y me puse muy feliz al verlo, pero después nos separaron
otra vez porque las mujeres nos queddbamos abajo y los varones se iban arriba.
Siempre nos encontrdbamos en la escalera, yo le ayudaba a leer porque él
estaba empezando el colegio y le costaba. Mientras los otros nifios veian
Dragon Ball en la tele, él y yo practicdbamos a leer en la escalera”. (La regla en
este Hogar era que en las habitaciones separaban a los NNA por edad y por
sexo, sin apuntar a que grupos de hermanos se mantuvieran juntos en la
misma habitacién). Jennifer (17).

- “Del Hogar no saliamos tanto. A veces en vacaciones de verano o de invierno
nos ibamos de paseo a otra ciudad, pero a los grandes se les daba mas
prioridad para salir”. Paloma (14).

* Maria José (12) sefialé que en el hogar institucional en el que vive suelen
recibir en ocasiones visitas de los pobladores de la zona (el hogar queda en
una ciudad del interior del pais), quienes traen sus donaciones, pero que ellas
no pueden salir del hogar para jugar con algunas vecinas ni asistir a fiestas
de cumpleanos. Si asisten a la catequesis en la iglesia de la zona y estudian
canto en un lugar al que también van ninos que no son del hogar.

+  Elena (17) tiene tele en su pieza. En la institucién en la que estd no les dejan
ver novelas pero tienen la libertad de elegir otros programas. Tienen cinco
comidas al dia: desayuno, media manana, almuerzo, merienda y cena. Por lo
relatado por Elena, se nota cierta flexibilidad en las posibilidades de
eleccion de los NNA albergados en relacién a las comidas que comen, las
escuelas a las que van y a las actividades extraescolares, por citar algunas.

* En el caso de Martin (37), él vivié gran parte de su vida en un hogar de
cuidado institucional para personas con discapacidad y lo que él comenta es
que hasta hoy el concepto que sigue primando es el de los “pabellones” en
donde se ubica a los NNAJ por edad, por ejemplo. Esto dista bastante del
modelo familiar que se busca aplicar, conforme a la Doctrina de Proteccién
Integral, senala él mismo.

Cada lugar de cuidado alternativo, en especial los de modelo institucional, en el
cual por lo general hay mayor concentracién de NNAJ, tiene su particular modo de
trabajo. En algunos por ejemplo, los adolescentes o jévenes tienen tareas
vinculadas al cuidado de los ninos y nifias mds pequenos. Violeta (17) cuenta que
ella duerme en una habitacién con nifios y nifias de 5 y 6 afios, porque esa es una
manera de cuidarlos y que haya alguien mayor en las habitaciones. Lo mismo
ocurre con la hora del bano, en donde ella es la encargada de banarlos y otra de
las chicas de su misma edad, los seca y viste. En el caso de Jennifer (17) y Sandra
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(16), si bien hay personas encargadas de estas actividades en el lugar de cuidado
institucional donde ambas viven, las chicas mds grandes suelen asi mismo ayudar en
estas tareas.

Los permisos para salidas del lugar de cuidado alternativo es algo que también
define el cuerpo directivo de cada instituciéon. Se ha observado por lo general una
tendencia a que los NNA salgan poco y tengan por ende, poco contacto con la
comunidad, salvo idas a la escuela o a la despensa o a la iglesia, que por lo comin
quedan muy cerca del predio del Hogar. No hay una tendencia a promover que los
chicos interactien de manera mds abierta y frecuente con los distintos recursos y
espacios comunitarios como plazas, cursos ofrecidos en la comunidad o paseos
frecuentes (semanales). Salvo excepciones, los NNAJ pasan mucho tiempo libre en
el predio del Hogar, cuando podrian aprovechar ese tiempo para realizar
actividades en la comunidad, sintiéndose parte de ella en vez de reforzar la idea
de institucionalizacién o encierro. Teniendo mds contacto con la comunidad podria
apuntarse a -dependiendo de los recursos comunitarios- los talentos propios del
NNAJ; desarrollar habilidades que les permitan un mejor desenvolvimiento social y
emocional; o incorporar saberes que los preparen mejor para el futuro.

Al consultar sobre esta situacién a los encargados o directivos de algunas
instituciones, hemos podido observar en general dos situaciones. Por un lado, el
peso que conlleva la responsabilidad del cuidado de los NNA ante instancias
judiciales y el riesgo que podria suponer para ellos y para la institucion que algo
les ocurra a los chicos fuera del hogar (accidentes, embarazos, otros). Por otro lado,
asumir el cuidado de un grupo grande de NNA hace que en el dia a dia sea
inviable acompanar a todos los NNA a sus distintas actividades, por lo cual
normalmente estas actividades extraescolares ya no son contempladas, incluso
cuando existen recursos comunitarios o servicios ofrecidos en el barrio o
alrededores, alos cuales podrianir los chicos.

Oftro aspecto que hemos observado en los relatos y en las conversaciones con
técnicos y cuidadores, es que por lo general no quieren que adolescentes y jovenes
salgan solos a estas actividades y los que suelen salir son sélo aquellos que gozan
de una excelente reputaciéon en cuanto a comportamiento y conducta. En este
sentido, seria bueno que cada institucion evalte su capacidad de atencién
incorporando mayores actividades para cada NNAJ, y si esto implica mayor
trabajo con cada uno y menor capacidad de atencién a otros, pues es lo que debe
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hacerse: disminuir la cantidad de NNAJ pero aumentar en la calidad de lo que se le
brinda a cada uno de aquellos con quienes se asume trabajar. Esto ya estd
contemplado en el Reglamento de Cuidado Alternativo, en el cual se asignan
responsabilidades generales y especificas a cada institucidon en relacién a cada
NNAJ bajo su cuidado y se establecen otras figuras como la de los referentes
afectivos con sus respectivas tareas.

Una prdctica comin en muchos lugares de cuidado institucional es enviar a los nifios
acogidos a familias en épocas de fiestas de fin de afio. Esto normalmente guarda
relacién con promover que los nifios pasen esas fiestas en un ambiente mds familiar,
pero al mismo tiempo descongestionar el hogar para que los funcionarios puedan
pasar esos dias con sus respectivas familias y tomarse sus vacaciones.

Maria José (12) sefiala que: “En las vacaciones suelen venir familias al hogar y me
llevan a su casa por un tiempo, paso con ellos el ano nuevo, unos dias y luego regreso
aqui”’. Lastimosamente el espiritu familiar envuelve sélo las fechas de fin de aio. Lo
ideal seria que este espiritu sea el que prime cada dia del ano, para trabajar para
que cada nifio aspire a una vida familiar en el dia a dia de su vida. De vueltq, el
mantenimiento del vinculo es el camino que permitird esto, ya sea con la familia de
origen, o con abrir paso hacia una nueva familia adoptiva, cuando las condiciones
no estdn dadas en la propia y cuando se han generado los mecanismos juridicos
que permitan al nino acceder a ese mecanismo de proteccion, que es la adopcién.

5.3 Castigo en centros de cuidado alternativo
Es un dato de extrema importancia, que aun necesitemos incluir el tema del castigo
dentro de los capitulos de cuidado alternativo, ya que sigue siendo un problema
agudo. Mds alld de las conquistas legales y de las politicas publicas disefiadas, aun
resta como trabajo el cambio de la cultura y de la mirada de los adultos hacia
NNA. Si este cambio cultural no logra consolidarse, los otros instrumentos no tendrdn
el éxito esperado.

En estos Ultimos anos ha habido a nivel pais mucha concientizacién acerca de que el

maltrato fisico hacia NNAJ es algo que debe erradicarse. En las entrevistas y

conversaciones con NNAJ entrevistados y encuestados pudo observarse que ellos

son cada vez mds conscientes de que el maltrato fisico no es algo que un NNAJ
deba soportar y que debe ser denunciado.

- Paloma (14) recuerda: “Antes habia una cuidadora que era buenisima, a ella yo

le queria muchisimo, pero también habia otra que era malisima; la que era
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malisima una vez le agarré del pelo (a otra nena) y asi le pegaba todo mal,
siempre fue mala, una vez me pegd a mi por la cara... Esa vez la directora se
enterd y dijo que nadie tenia que pegarnos ni dejarnos sin cenar, porque esa era
también una forma de castigo”.

* Maria José (12) comenta que en el lugar de acogimiento institucional en el
que se encuentra suelen recibir castigos como “no ir de paseo por ejemplo, y
pensar en lo que hicimos”.

+ Dani(17) por su parte sefiala “acd el castigo es el rezo, de dos a tres horas por
ahi nos hacen rezar... mi dltimo castigo fue porque me pelee con un companero
y a los dos nos castigaron haciéndonos rezar el trece misterio, rezamos todo y
después nos fuimos de nuevo con los demds”.

- Francis (13) comenté “cuando nos portamos mal y no obedecemos, la Hermana
nos manda a rezar un rosario en la capilla, después salimos de nuevo con el
grupo... acd no nos pega nadie, pero yo le tengo miedo a la hermana porque nos
suele retar a todos”.

* Nelson (15) sefialé que anteriormente, cuando en el Hogar estaban los otros
directores, se les pegaba a los nifos pero que ahora ya no.

No obstante, y teniendo en cuenta el relato de los NNAJ entrevistados, el castigo
fisico aun perdura en algunas instituciones de cuidado y también en familias de
origen, y esto en algunos casos estd incluso asumido por los NNAJ:
+ “Ella demasiado recta es y nosotros (mis hermanos y yo) demasiado akahata
(cabeza dura) somos”, aludiendo a que la tia los castiga fisicamente cuando
hacen algo que la tia considera poco adecuado. Olinda, (14).

Por otro lado, Martin (37) reflexiona sobre la importancia de guiar al NNAJ y
sobre cdmo muchas veces ciertos niveles de disciplina o rectitud pueden ser también
beneficiosas. “Yo no soy del criterio de que al nifio hay que violentarlo pero el nifo
necesita disciplina, direccién”. Martin hace alusién después a que la directora
anterior del hogar en el que él vivié era muy dura, de un cardcter muy imperativo,
estricta y él considera que eso a él le ayudd, puesto que para que no le pasaran
por encima, él también adoptaba una actitud y postura firme y drastica. El
pensaba, dice, que si él se hacia de la victima -por su situacién de discapacidad-
nadie iba a respetarlo, entonces él directamente se rebelaba y exigia.
Identificarse con la parte dura y de cardcter imperativo de esa directora a él le
ayudé.
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Lo compartido por Martin invita a la reflexién acerca de lo expresado por Pepa
Horno (2009) en relacién a que la persona construye una narracién y un relato
acerca de si mismo en base a las relaciones significativas que va teniendo con otros.
Esas relaciones van dejando huella en cada uno, a veces positivas y otras veces no
tanto, pero finalmente son las huellas de esos vinculos los que le dan un modelo a la
persona, en base a lo cual ella va afrontando las experiencias en su vida de una
manera determinada.

Este relato también hace pensar acerca de la importancia de que NNAJ en cuidado
alternativo estén expuestos a diferentes relaciones interpersonales y no aislados o
con uno o dos Unicos modelos de relacién. Esa diversidad pero a la vez estabilidad
en vinculos podrian servir en el proceso de identificacidon con aspectos que pueden
luego ser positivos para los chicos.

La manera de educar y criar a NNA en cuidado alternativo pone en evidencia
también la importancia en la evaluacion, selecciéon y capacitaciéon a personas que
trabajan en atenciéon directa a NNAJ. Este trabajo ademds, requiere de una
contencién adecuada a las personas que estdn en contacto directo con NNAJ, de
modo a que ellas estén lo suficientemente acompanadas en su humanidad, que es
desde donde mejor podrdnrealizar una tarea de este tipo.

5.4 El respeto y la promocion a la intimidad

del NNAJ en cuidado alternativo

El derecho a la intimidad del nifio es tal vez uno de los derechos menos cumplidos,

en algunos casos incluso no son comprendidos por el mundo adulto en general y por

el de los cuidadores en particular. Para una cultura “adultocéntrica” es a veces

impensable que NNAJ dispongan de este derecho que abarca tanto las ideas,

sentimientos y pensamientos, como sus objetos personales. Es un verdadero desafio

incorporar este derecho a la visién de los adultos y es un pendiente a ser
desarrollado por las instituciones de cuidado.

En relacién al manejo con los objetos personales de los NNAJ, el relato de los chicos
muestra que por lo comin, los mismos son contemplados:

- “Yo tenia mis propias ropas (en el hogar institucional) pero me peleaba con las
otras nenas porque tocaban. Después de salir del Hogar, cuando ya vine a vivir a
vivir con mi tia fuimos una vez al Hogar a retirar mis cosas y cuando me di cuenta
me habian sacado varias cosas, ropas que me habian regalado en mi
cumpleanos y otras cosas. Yo creo que fueron las otras nenas”. Paloma (14).

- “Las ropas acd no nos prestamos, cada uno tiene su ropero, su cama y sus
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sébanas, cada uno tiene que lavar su ropa, hay una sefiora que nos plancha,
lavamos a mano nuestra ropa”. Francis (13).

* Nelson (15) también comenté que si bien en la pieza duermen entre 5, él tiene
SU propio ropero y sus cosas.

5.5 Prejuicios con respecto al tipo de cuidado
alternativo segun la edad del NNAJ
Por lo comun, se piensa que es mds fdcil conseguir familias acogedoras para un
bebé o un nifio pequeno, pero no estd demostrado que eso sea asi. Es mds, la
experiencia muestra que ninos mds grandes, incluso adolescentes, se han integrado
a familias acogedoras en nuestro pais. Lo que probablemente nifios mds grandes,
incluso adolescentes necesiten, es una mayor preparaciéon y acompanamiento para
iniciar una experiencia de este tipo, de ahi la importancia de contar con equipos
técnicos preparados para esta tarea. De la misma manerq, lo que tal vez se
necesite enfatizar es la busqueda, captacion y preparaciéon de familias dispuestas
a acoger a ninos grandes y adolescentes.

Tanto en el acogimiento familiar como en la adopcién, la familia puede establecer
el rango de edad y el sexo del NNA para el cual se siente mejor preparado o
desea. En eso radica, en gran parte, una mayor tendencia al “éxito” en la atencién
brindada o vinculo generado, ya que quienes oficiardn de “acogedores” se
conocen a si mismos y a su dindmica diaria, y saben de mejor manera lo que ird
mejor con ellos.

En modalidades de acogimiento residencial, también pueden establecerse criterios
para la incorporacion de NNAJ, estos criterios debieran siempre estar en
consonancia con la capacidad de cuidado que se puede ofrecer. En el caso de
Alejandro (17), él relaté que su persona encargada en el lugar de acogimiento
residencial acepté que él vaya a su casa porque ella ya no queria ninos pequenos,
puesto que “pensd que le resultaria mejor trabajar” con Alejandro “que ya era mas
grande”, en ese momento tenia 12 afos. En este caso, se observan varias buenas
prdcticas: el haber tenido en cuenta lo establecido por la cuidadora de Alejandro y
el proceso que Alejandro relata sobre cédmo se dio el vinculo con ella, el cual
contemplé una visita previa a la aceptacion y mudanza de Alejandro con ella. Con
este ejemplo también se muestra que no todas las personas prefieren asumir el
cuidado alternativo de bebés o nifios pequeiios, como comUnmente se cree.
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Pensar que un nifio mds grande no tiene posibilidades de obtener una familia
acogedora o una familia adoptiva es una limitacién que muchas veces estd mds en
el pensamiento de los técnicos, que en la posibilidad misma, aunque es importante
senalar que la busqueda y preparacion de personas abiertas a adoptar y acoger
ninos mds grandes es algo que debe realizarse activamente. En esto Ultimo radica
el desafio.

5.6 Promocion al talento del NNA en instituciones de proteccion
La promocion de los talentos es un desafio que las instituciones de cuidado
precisardn incorporar en los préoximos anos y que forma parte del desarrollo
continuo como organizaciones dedicadas al cuidado de NNAJ. Esto implicara
planificaciéon y destinar recursos, tiempo y actividades para desenvolver
capacidades y habilidades; también implicard alianzas con organizaciones socias
ya que esta tarea no supone que las instituciones de cuidado instalen capacidades
de forma aislada, sino en asociaciones.

Hay instituciones de cuidado que trabajan de mejor manera la promocién del
talento y habilidades de NNA en cuidado alternativo mientras que hay otras que
no. Trabajar y apoyar el talento de un NNA es incidir de manera positiva en su
autoestima y en su autovaloracién, es mirarlos y encontrar eso bueno en ellos, y
desde ahi, darles la posibilidad de conectarse con lo positivo que tienen,
promoverlo e incluso abrirse puertas a futuro en algo que les guste y en lo que se
sientan competentes.

Promover los talentos propios del NNA es también una forma de construir confianza
en ellos, les da la posibilidad de vincular su identidad a algo positivo que hacen
bien, como el caso de Jennifer y el chelo, o de Alejandro y el teatro o el arte. En el
caso de Alejandro, él senala “tuve oportunidad de salir y ser feliz y también de
manejarme solo, de realizar cortometrajes, de ser musico, de estudiar, conocer, vigjar...
yo cumplo con todo lo del colegio rdapido, para estar libre y poder concentrarme en lo
que verdaderamente me gusta, que son mis actividades de la tarde: teatro, baile,
musica”.

Promover los talentos les ayuda también a encontrarse a ellos mismos, al decir de
Alejandro “la vida me ayudd a definir rdpido lo que quiero para mi vida”.

En el caso de Florencia (11) y Mia (?), ambas estdn en una instituciéon de cuidado
alternativo con modalidad residencial y ambas practican atletismo y se destacan
en ello, participando de competencias a nivel nacional.
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Cristi (18) forma parte de la orquesta del hogar institucional en el que vive y da
muchos conciertos con el grupo, ejecutando el violin, en lo que se destaca
particularmente. Ademds, comenté que estd aprendiendo a tocar el bajo.

5.7 Abordaje a la discapacidad en cuidado alternativo
Una de las personas entrevistadas en el marco de la presente investigacion es
Martin, quien hoy tiene 37 afios. El vivié toda su infancia y adolescencia en un hogar
de cuidado alternativo con modalidad institucional, a los 19 afios se mudé a vivir a
una familia que lo acogidé en lo que seria un acogimiento de larga estancia. Esta
familia era la familia de un companero suyo de colegio, con quien fue fortaleciendo
el vinculo durante toda la secundaria. El vinculo que los une hoy es el de familiq,
segun lo relatado por Martin, que continta viviendo con ellos.

Martin, al igual que los demds nifios y adolescentes consultados en este estudio, ha
compartido —de manera generosa- su experiencia de vida y sus reflexiones, las
cuales sirven para abordar diversos aspectos que indefectiblemente deben ser
tenidos en cuenta al momento de realizar ajustes a modelos de cuidado alternativo
hoy existentes y a otros nuevos por venir.

“Si yo hubiera estado a cargo de una institucién para nifios con discapacidad, lo
primero que hubiera hecho es enviar a los nifios a familias. Es lo primero. Yo no
creo que nosotros seamos diferentes” es la respuesta de Martin (37) ante la
consulta de qué hubiera cambiado él en la institucién de cuidado en la que crecid.

En relacién al modelo, agrega ademds que él haria “cambios radicales al
modelo” en relacién a que el mismo tenga una visién externa y con sostenibilidad.
Por su experiencia, él considera que la institucién tiene que tener la visién de
preparar a ese NNAJ para que a los 18 anos pueda estar fuera de la institucidon y
“no se tiene que tener la vision de quién puede donar o cémo conseguir el recurso,
sino hacer que el propio nifio vaya formdandose y educdndose, como en una
familia comudn, para que en algin momento pueda sostenerse por si mismo y ser
auténomo”.

“Si yo (con mi discapacidad) pude entrar a una familia (y dejar una
institucion) cual es el problema para que se promueva eso para NNAJ en
cuidado alternativo¢” se pregunta Martin (37).
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Las instituciones que brindan cuidado alternativo a NNAJ con discapacidad
debieran tener articulado el acceso a todos los servicios que los NNAJ bajo su
cuidado necesitan. Sobre este aspecto Martin reflexiona que la pregunta que
debiera primar es “qué capacidad diferente tenés para asumir esta
realidad /necesidad diferente de nifios con discapacidad?... En los sistemas de
albergues tiene que haber un sistema de evaluacién psicolégica, de terapia
ocupacional, de estimulacién temprana (para nifos con discapacidad)... desde el
nacimiento la criatura tiene que tener un soporte de andlisis”. Martin, 37 aios.

Martin fue a la escuela en la época de la dictadura, y sefiala que en esa época era
imposible pensar que una persona con discapacidad y en su condiciéon pudiera
estar en la escuela. Un poquito mds adelante ya empezé la democracia, seiiala, y
fue ahi que él, impulsado por su rebeldia, pidié y casi exigid ir a la escuela. “Yo senti
la resistencia y desconfianza en mi capacidad intelectual para ir a la escuela, muy

1

guiados por lo que se ve... Pensaban “cémo va a escribir?”...”.

Martin tiene una paraplejia, que es un problema genético del nervio muscular, el
cual le impide caminar y le limita el movimiento de ambos brazos. A este respecto,
Martin reflexiona “no soy diferente porque soy un ser humano, pero soy diferente
porque tengo una condicién que no voy a poder evitar”.

Martin ha seialado, a lo largo de su relato, que existen muchos prejuicios con
respecto a qué puede y qué no puede hacer una persona con discapacidad. El
sefalaba “una deficiencia no es una incapacidad” y es asi como él concibe la vidaq,
como se comportd y se comporta, y como considera que la gente comin -y mds adn
el sistema de protecciéon y el Estado- deben comportarse con personas con alguna
discapacidad o deficiencia, segun sefala. Hay mucho trabajo por hacer en este
sentido. “Cuando yo le dije a mi mamé (acogedora/adoptiva) que iba a trabajar, ella
me dijo que de ninguna manera, se asustd, lloré, no quiso, incluso me dijo 'qué va a
pensar la gente, que te hago trabajar’...”.

Oftros aspectos mencionados por Martin, han sido consignados directamente en los
topicos temdticos correspondientes.
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5.8 La escuela
Otro de los aspectos que se ve notablemente afectado en la vida de NNA en
cuidado alternativo es su escolarizacion.

En muchos casos, el cambio de lugar de cuidado alternativo viene acompanado de
un cambio de escuela y, en el mejor de los casos, esto viene aparejado del traslado
de escuela correspondiente, aunque es frecuente que en muchos casos los chicos
vayan atrasdndose en su trayectoriaescolar, debido a que el cambio se dio a mitad
del afo sin los tramites de rigor, por lo cual el NNA terminé perdiendo ese ano y
reinicidndolo al siguiente. En otfros casos, cuando hay ausencia de escolarizacién
inicial, pasar a un modelo formal de cuidado alternativo trae consigo la
idea/deseo por parte del NNA de poder ingresar formalmente a la escuela.

- Sobre esto, Lili (12) comenta “nunca fui a la escuela, sélo cuando vivi con una
sefora me iba. Y fui sélo un tiempo, porque me suspendieron, me suspendieron
porque le pegué a uno de los nifos. En otra de las casas, las dos hijas de la
sefora, Ale y Luz, si iban a la escuela; iban a una que quedaba cerquita de la
casa. Usaban un uniforme lindisimo de dos colores, verde y rojo, pero yo no iba
con ellas. ... Me trajeron aqui (al lugar de cuidado institucional) para que entre
en la escuela... al principio me costé el colegio, repeti el segundo grado una
vez... ahora ya estoy bien, mi profesora me dice que tengo linda letra”.

- Jennifer (17) senala “(mi tia biolégica) me tenia encerrada todo el dia, yo era
su empleada. No me dejaba salir ni ir a la escuela, y lo que mds queria erair ala
escuela, siempre me decia ‘el afio que viene™ y asi pasaron 4 afios.

- “Varias personas le ofrecieron a mi mamd adoptarme pero yo nunca queria.
Justo acepté que una vecina de mi tia me adopte, era una sefora a la que yo
conocia, sabia que tenia un hijo que trabajaba y que no vivia con ella, es mds,
esa sefora me dijo que yo iba a poder irme a la escuela y eso nomds era lo que
yo queria, irme a la escuela”. Jennifer (17).

- “Cuando llegué al Hogar, el primer dia ya se me compré un mocasin y ya fui a la
escuela, mi hermana también se iba a la escuela. Lo que yo mds queria era eso”.
Jennifer (17).

+ “Yo nunca habia entrado en la escuela. En casa de mi tia pedi ir a la escuela
cuando un primo mio de mi misma edad empezé a ir al Jardin, pero siempre me
decian “el préximo ano vas a ir”’, empezaba un nuevo ano, yo volvia a pedir y
volvian a decirme lo mismo. Después me fui a lo de la otra sefiora (Estela) pero
creo que ahi llegué a mitad de afo y no pude entrar, justo cuando estaba por
entrar, al afo siguiente, me volvieron a cambiar y a traer aqui al Hogar”.

Jennifer (17).
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Como a veces los NNA van “sélo por un corto tiempo” a una modalidad de cuidado
alternativo, muchas veces no se los escolariza porque se supone que al poco tiempo
se irdn. Este es el caso de Jennifer que comenta “me gusté mucho estar con ella
(refiriéndose a una familia transitoria), ella me llevaba a cumpleaiios, me cuidaba.
Lo Unico es que no me fui a la escuela mientras estuve ahi porque era “mientras
tanto”. Los relatos continGan:

- “Siempre practicaba en las paredes escribir ‘ma-md’, escribia y después me
retaban todo mal. Yo hasta ese momento nunca habia ido a la escuela. Cuando
vine acd (al hogar) yo ya escribia un poco, porque yo practicaba en las paredes.
Yo veia que David hacia sus tareas, entonces miraba, copiaba y practicaba, y
ellos leian y me ensenaban”. Jennifer (17).

- “lo que yo mds queria era ir a la escuela”, senala Elena (17). Recuerda que en
una de las casas donde estuvo no la trataban bien, le daban muy poca libertad
para jugar con los chicos de la escuela, pero a ella le gustaba estar ahi porque
iba a la escuela. Sefala que “casi no jugaba... lo que mds yo queria era
estudiar... yo aguantaba todo porque me mandaban a la escuela, que es lo que
mds queria”.

* “En la casa de mi abuela yo iba a la escuela, pero al mudarme al Hogar de
Brasil, perdi un afo. Cuando me volvieron a mudar al Hogar de Ciudad del Este,
volvi a perder otro ano. A mi familia acogedora llegué a mitad de ano, pero
como habian hecho el trdmite del traslado de la escuela, esta dltima vez no perdi
ningun ano”. Mariana (15).

Al respecto de los cambios de escuela y atrasos en el proceso educativo, citamos
algunos casos:
* Maria José tiene 12 aios y asiste al 4to. grado.
- “Actualmente estoy en el 7° grado porque tarde ya empecé la escuela” Dani, 17
anos.
*  Nelsontiene 15 anos y estd en 9no grado, se cambid 4 veces de escuela.
+ Olinda (14) cursa actualmente el 7mo grado. Ella comenta que ya hizo
nivelacién para recuperar dos aios perdidos, aun asi estd atrasada un ano.
En su caso, el atraso en su escolarizacion se debié a problemas en su familia
de origen.

Otro gran problema observado en el relato de los NNAJ en cuidado alternativo en
relacién a los cambios de una escuela a otra, muchas veces debido a mudanzas de
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domicilio de la familia de origen o de institucidon de cuidado alternativo es que los
adultos a cargo no realizan un tradmite ante el MEC, que es el que habilita el
traslado de una escuela a otra. La no realizacién de este trdmite, en muchos casos,
genera la imposibilidad de que el NNAJ siga su escolarizacién normalmente.

Otro aspecto importante vinculado a la escuela y la deteccién de situaciones de
maltrato hacia NNAJ en sus familias de origen es que muchas veces son las y los
docentes quienes detectan estas situaciones, o es con sus docentes con quienes los
NNAJ tienen mayores vinculos de confianza para hablar de esto. De ahi la
importancia de capacitarles y fortalecerles, ya que en algunos casos es en la
escuela desde donde se da o podria darse la activacién del sistema de proteccion.

En el caso de Maria José (12), que fue abusada sexualmente por un tio paterno,
ella recuerda habérselo contado a su abuela paterna, con quien vivia y en cuya
casa habia ocurrido el hecho. La abuela no le creyé pero al cabo de cierto tiempo,
su profesora se percatdé de la situacion, realizé la denuncia correspondiente e
incluso la acogié en su casa por un tiempo. Maria José recuerda este tiempo
diciendo “yo estuve muy bien en la casa de mi profesora pero ella no me pudo tener
mds y me entrego a otra senora’.

Si bien no se ha senalado esta situacion en ninguno de los casos de entrevistas en el
marco de la elaboracién de historias de vida, en la aplicacién de algunas encuestas
ha surgido el tema de la discriminacion en la escuela hacia NNA en cuidado
alternativo. A este respecto se comparte una experiencia regional:

Mayra: -¢Cémo fue la experiencia en la escuela?

Paula: -Una chica del Hogar, eras eso, no habia tu tia.

Mayra: -2Eras marcada asi por los docentes? gPor compaiieros?

Paula: -No, por los docentes. Por los companeros no sé si tanto porque ahi cuando
sos chico no entendés. Pero habia algunos companeros que la mama nos sacaba a
nosotros e ibamos a la casa, ibamos el fin de semana con companeras de la
escuela. Pero era como que las chicas del Hogar éramos terribles, “las chicas del
Hogar son tremendas”, eso se decia (...)Si una se mandaba alguna caiamos
todas. Si una era media rdpida, éramos todas rdpidas y todo asi” .

21 Crecer fuera de casa, pag. 60-61
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6. Aspectos constitutivos del

desarrollo infantil y humano
Entendemos que el ser humano es una unidad bio-psico-social, lo que significa que
tanto lo biolégico, lo psicolégico como lo social son tres dimensiones constitutivas del
desarrollo de NNAJ. Estas dimensiones necesitan ser satisfechas y logradas en sus
obijetivos, diferentes para cada etapa; fallas o carencias en una de las dimensiones
tendrdn diferentes niveles de consecuencias en el desarrollo infantil. De alli, la
importancia que el abordaje de las politicas de cuidado se enfoque y atiendan
globalmente las tres dimensiones.

“El desarrollo del psiquismo humano empieza fuera de la persona, en otro que
decide vincularse a la persona y que, existiendo para él o ella, la persona adquiere
conciencia gradualmente de su existencia y desarrolla sus capacidades, partiendo
de los modelos que aprendié de sus modelos vinculares. De ese modo, partiendo de
un bagaije fisiolégico y genético y de al menos una relacién vincular, se genera el
desarrollo afectivo. Sobre este desarrollo se construye el desarrollo cognitivo,
aprendiendo, filtrando toda la informacién desde los modelos afectivos e
incorporando la informacién y estrategias relevantes que las figuras vinculares han
ofrecido a la persona. Y sobre éste se asienta el desarrollo social. Desde unos
modelos afectivos, la persona aprende una serie de estrategias cognitivas que
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unidas a éstos configuran un universo social Unico para él o ella”™.

6.1 Confianza
El desarrollo afectivo es la base del desarrollo de la persona™. “En un principio, los
referentes afectivos son papd, mamd o quienes cumplen el rol de cuidado,
proteccion y cercania afectiva con el o la bebé. Con el tiempo, esto se amplia a
otras personas del entorno, en especial a aquellos que establecen con el nifio o la
nina relaciones cercanas y sostenidas en el tiempo. Los vinculos, entendidos como
intercambios emocionales profundos, significativos y duraderos en el tiempo, nos
introducen a la vida con otros y otras, y es a través de ellos que nos relacionamos y
percibimos el mundo. En los vinculos aprendemos a confiar y también a desconfiar,
nos sentimos queridos y queremos, y aprendemos opiniones y posturas de nuestros
principales referentes con respecto a las cosas en general™”.

22 Amor y violencia. La dimensién afectiva del maltrato, pag. 69.
23 Educando el afecto: Reflexiones para familias, profesorado, pediatras, pag. 14.
24 Educacién integral en la sexualidad: material para educaciéoninicial,pag. 18.
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Si bien no necesitamos establecer vinculos afectivos con todas las personas que

aparecen en nuestras vidas, si necesitamos que las personas que deben constituirse
25,

en referentes de nuestro desarrollo, lo hagan

NNA en cuidado alternativo han visto afectada su confianza en las figuras de
referencia primarias (mamd, papd, familia nuclear), casi todos a edad muy
temprana. Sabemos que a partir de estos vinculos primarios de confianza se va
configurando luego el relacionamiento con ofras personas, por lo cual esta
experiencia primaria puede afectarlos, de hecho algunos manifestaron temas
vinculados a la confianza.

Stanley Greenspan sefala que los cuatro pilares en los cuales se cimienta el sentido
de seguridad y confianza de un niflo ouna nifia son compartir tiempo en familiq,
ayudarlos a expresar sus sentimientos, tranquilizarlos y colaborar para que ellos
ayuden a otras personas que lo necesitan. Este autor senala que la seguridad es un
estado del ser o del sentir que habita en el nino y en las relaciones que tiene con su
madre, con su padre y a menudo con sus hermanos y otros parientes. Esto también
puede abarcar las relaciones con los maestros y con otras personas que sean

. . e 26
importantes en la vida del nifio™ .

Al ser preguntados sobre a quiénes acuden cuando se sienten preocupados o con
miedo, Alejandro (17) sefiala que acude a sus propios conocimientos y asume que es
una persona de no confiar del todo en otras personas, si en sus amigos mds
cercanos.

Jennifer (17) por su parte ha dicho “desde que mi mamé nos abandond, dejé de
confiar en la gente. Sélo a una o dos personas le cuento mis cosas, pero hasta ahi. Lo
que tengo para decir me lo guardo, aunque si alguna persona se merece, le digo todo
lo que pienso de ella, sin piedad, de una”.

Otros relatos aluden a aspectos vinculados al confiar:

+ “Mimamd vino varias veces a visitarnos al Hogar, y una de esas veces le conté que
mi tia nos habia maltratado mucho, le conté las cosas que nos hacia y mi mamd se
puso a llorar. Yo no le crei, pensé qué le iba importar a ella lo que nos pasd, si nos
dejé tirados ahi por més de 5 afios”. Jennifer (17).

* Maria José (12), refiere que cuando tiene un problema o se encuentra en una
situacion de dificultad, ella trata de superarlo sola, explica que le resulta
dificil confiar en otras personas.

25 Educando el afecto: Reflexiones para familias, profesorado, pediatras, pag. 68.
26 Nifios seguros: Fortalezca el sentido de seguridad en sus hijos, pag. 26.
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+ “A mi me daba rabia mi mama porque nos dejé ahi, y fue ahi parece que yo
empecé a desconfiar de las personas”. Jennifer (17).

+  “Confio en mi abuela porque ella siempre me visita”. Francis (13).

+  “También soy de confiar plenamente pero cuando siento que me estdn fallando,
me cierro”. Mariana, (15).

+ Nelson (15), que mantiene vinculo con su familia en vacaciones y fiestas de fin
de aho, sefiala que confia tanto en su familia como en las cuidadoras del
Hogar en el que vive. Le cuesta mds confiar en los otros chicos.

Extracto de la conversacion con Elena (17)

Elena: Ahora soy tranquila, antes era mds rebelde... era de contestar y no
callarme, mi abuela me pegaba o me hacia arrodillar en sal gruesa.
Entrevistadora: No sé si estd mal decir lo que uno piensa, no sé de qué
forma lo hacias... por ahi vos eras de las personas a las que no le gustaban
las cosas injustas y eras de decir lo que pensabas. Ahora sos de decir lo que
pensds o de callarte?

Elena: Cuando reacciono soy de decir todo de una vez, pero por ahora
cuesta mds que yo hable.

Entrevistadora: y decis que en algin momento después te vas a volver a
abrir?

Elena: No creo... Acd ya me pasé (en el Hogar) que cuando viene una tia
nueva (una cuidadora nueva) yo me encarino y ahi me empiezo a abrir, y
después esa persona te decepciona y entonces hace que te cierres otra vez
y que no confies en nadie. Yo ahora analizo primero cémo es la persona y
si podes confiar o no, porque hay personas a las que vos le contas tus cosas
y después se van y cuentan todo. Ya me pasé.

Violeta (17) expresa algo muy parecido a Elena “muchas veces confié en personas
que después le contaban a otros lo que yo les contaba, entonces hoy yo primero
observo cémo es esa persona, analizo cémo es y cuando recién me hablan primero
de sus cosas yo después les voy contando de mi, tampoco soy de contar todas mis
cosas sino que voy de a poco”. Violeta senala que con la ex directora del Hogar y
con algunas encargadas de la otra instituciéon en la que estuvo si se sentia
protegida.

Estos relatos nos muestran el importante rol que tienen los directivos, cuidadores de
atencién directa, acogedores y equipos técnicos que estdn en contacto directo con
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NNAJ en cuidado alternativo. El restablecimiento de la confianza podria lograrse
en gran medida a partir de como son las vivencias de los NNAJ con las siguientes
personas poseedoras de autoridad en su cuidado, motivo por el cual el trabajo
personal con los mismos debe ser altamente valorado.

En algunos casos, la confianza se establece con los pares. Dani (17) sefialaba “yo
confio mucho en mi amigo Julio, cuando vine acd él ya estaba en el Hogar, yo estoy
acd desde el 2009”. Si bien, en muchos casos, los vinculos importantes para jévenes
en cuidado alternativo estdn dados por sus pares, cuando se da un cambio en el
lugar de cuidado alternativo estos vinculos se pierden. Hoy, que esos vinculos se
mantengan depende en gran medida de cada chico, no hay mecanismos
institucionales para preservar estos vinculos, pero seria bueno que existan.

6.2 Resiliencia
La resiliencia hace referencia a la capacidad que tiene toda persona de
sobreponerse a pesar de haber vivido situaciones adversas, a “la capacidad de
aprovechar al mdximo las oportunidades de la vida y enfrentar sus retos sin
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sacrificar ningun aspecto esencial de nuestra humanidad™”.

En psicologia, el concepto de resiliencia ha permitido dar un salto cualitativo en lo
que anteriormente se creia en relacién a la idea del trauma. “Anteriormente se
creia que situaciones dificiles vividas por una persona, quedaban impregnadas en
ella como un registro imborrable que condicionaba su bienestar presente y futuro.
La resiliencia sin embargo, rescata la flexibilidad y la capacidad que tiene todo ser
humano de sobreponerse a situaciones limites, capitalizando esa experiencia como
un aprendizaje para la vida, logrando asi un nivel adecuado de bienestar y
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sabiduria que ayuda a enfrentar siguientes experiencias similares™ .

Las personas resilientes no se muestran hdbiles o fuertes todo el tiempo sino que al
igual que otros tienen momentos de fortaleza y de debilidad, lo que los hace
distintos es la posibilidad de crecer y utilizar las penas y frustraciones pasadas
para convertirse en seres mds plenos, mds profundos y mds humanos el dia de
mafiana®.

La resiliencia ademds, no debe ser entendida Unicamente como una cualidad
intrinseca del nifio o nifia sino como algo que es promovida en las relaciones en las
cuales este nifio o nifla estd inserto. La resiliencia se promueve, se potencia y se

27 Nifos seguros: Fortalezca el sentido de seguridad en sus hijos, pdg. 28.
28 Educacion integral en la sexualidad: material para educacién inicial, pdg. 119-120.
29 Nifios seguros: Fortalezca el sentido de seguridad en sus hijos, pag. 29.
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construye en la relacién con el nifio y la nifia, y en las experiencias con mayor o
menor nivel de dificultad que se viven en el dia a dia.

- “Creo que lo que me ayudé en todo este tiempo es confiar en que todo iba a
estar mejor. Yo soy un poco positiva y también un poco negativa, pero trato de
confiar siempre que todo va a mejorar”. Mariana (15).

- “Se dice comunmente que uno es como su entorno, yo rompi ese paradigma...
(acd) todos los nifios tenian problemas cognitivos e intelectuales, algunos
fisicos también, no tenian la capacidad de interactuar desde el punto de vista
social, sin embargo a mi no me afectd eso, al contrario, me dio mayor
capacidad de entender esa diversidad entre una realidad y la otra... yo era el
Unico que se iba a la escuela y ya después de que yo ingresé al colegio, habian
otros nifios que también fueron...”. Martin (37).

Aspectos que promueven su resiliencia. Cosas que les han ayudado a
sobreponerse, dicho porellos:

- “A mi me ayudd, por encima de todo, la actitud de convivir con diferentes
personas. Yo siempre tomo la parte positiva de las cosas. Soy una persona muy
curiosa, demasiado hablo, escucho, miro y observo. Creo que eso me ayudé
bastante. De chico yo ya era muy sofador, sohiaba nomds las cosas. Sonar es lo
que realmente me ayudd y es lo que hizo que ahora, lo que yo pensaba antes y
lo que yo sofaba, fueran realidad”. Alejandro (17).

- “Algunas veces me aburro, ofras veces me siento triste. Me hace bien pensar en
cosas que me hacen reir, también me hace bien estar con mis amigas. Me gusta
jugar con ellas, jugamos partido, pelota muerta o pelota tatd. Pelota tatd es
cuando una persona le tira a otra persona, y esa persona le tira a ofra persona,
asi jugamos aqui, asi se pasa el tiempo”. Lili (12).

- “Cuando me sentia mal siempre me aferraba a la radio, a la mdsica. No siempre
podia elegir la musica, pero cuando mis primos estaban en la escuela, mi tia
salia y yo me quedaba sola, ahi podia elegir, aprovechaba al méximo”.
Jennifer (17), quien compartié esto, ni bien se incorporé a un lugar de
cuidado institucional, aproximadamente a los 9 afos, empezé a estudiar
musica, especificamente el chelo y hoy integra una orquesta.

* Maria José (12) considera que lo que le ha ayudado a superar los momentos
dificiles es su fe asi como también rezar.

- “No puedo identificar lo que ayudo a superar la situacién, pero yo sé que
superé todo, acd me hablan mucho, todos me apoyaban y asi me fui superando,
confié mucho desde el primer dia en que vine aqui en el hogar”. Dani (17).

- “lo que a mi siempre me impulsé a querer ser abogada es que cuando era chica
mi mamd me decia que cuando yo fuera grande me iban a ver en el Buen
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Pastor™’, porque yo antes me escapaba y robaba. Eso que me decia mi mamd es
lo que més ganas me daba de seguir luchando y superdndome... Yo queria y
quiero demostrarle a mi mama que ella estaba equivocada sobre mi... Otrade
las cosas, de cuando yo tenia 12 o 13, pero que en su momento yo no entendi'y
entendi recién ahora, es haber conocido a Dios y saber que por un propdsito es
que yo vine a la vida. En una de las casas donde yo estuve, la sefiora que vivia
ahi tomaba una pastilla que se llama “solpdn”, dos veces tomé toda una caja
con tres tiras de ese medicamento, hice eso con la intencién de morirme, pero
eso nunca pasd. Una de las veces incluso me llevaron al hospital y me tuvieron
que hacer un lavado de estémago. Recién al llegar acd entendi que Dios me
tenia reservado algo, que no era su propdsito que yo me muera”. Elena (17).

* Nelson (15) suele ponerse triste, a veces extrana a su familia sefiala.
Comenta que le hace bien estar con los otros chicos del Hogar y que
normalmente se pone triste cuando estd solo.

- “A mi me ayudaba pensar en Dios, yo pensaba que mi papd ya no iba mas a ser
asi. Yo algunas veces me iba a la Iglesia con mi mamd, sélo que no nos ibamos a
una Iglesia catélica”. Olinda (14).

*  “No hay mejor motor en la vida que la necesidad. Si yo no hubiese tenido esa
necesidad (discapacidad), versus la falta de programas o servicios que
deberian haber existido en las instituciones para que yo me pueda desarrollar y
progresar, no sé qué hubiera sido de mi. Yo tenia esa necesidad y creé un
mecanismo, me volvi rebelde”. Martin (37). Esa misma rebeldia hizo que
Martin se escolarizara, iniciara la universidad y trabajara.

- “Siempre crei en Dios, eso me mantuvo mucho con fuerzas y a salvo”. Jennifer
(17).

- Siento que lo que me mantuvo fuerte fue Dios, es mi fortaleza. Mariana (15).

- Violeta (17) piensa que a ella le mantuvo a salvo vivir en un Hogar, en un
lugar de cuidado alternativo. Piensa que de no haber sido por el hogar tal
vez ella hubiera vivido en la calle y hubiera estado hoy ya embarazada.

Extracto de la conversacion con Paloma, 14 anos

Qué cosas te hacian sentir protegida, a salvo?

Mi profesora de refuerzo, la que te conté que a mi me gustaba mucho,
siempre me decia que yo tenia que orar y yo siempre oraba para dormir.

30 El Buen Pastor es la cdrcel de mujeres, situada en la capitaidel pais.
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6.3 Identidad
Podemos definir la identidad como el conjunto de aspectos, gustos, formas de ser,
pensar y sentir que hacen a una persona. Lo vivido por cada uno de nosotros en las
diferentes etapas de nuestra vida es lo que nos hace ser la persona que somos. En la
vida vamos cambiando y avanzando, las cosas no son estdticas sino que estdn en
permanente cambio, vamos ““adquiriendo e integrando nuevos conocimientos y
experiencias, de modo acumulativo, es decir, que no perdemos los conocimientos
que adquirimos, al contrario, vamos construyendo un edificio en el que cada ladrillo
se cimienta sobre el anterior. El edificio resultante es nuestra personalidad... La

o7 o . 31
construccion es personal e intransferible™ .

Para Quiroga (1984), el nino desarrolla un sentido de identidad y continuidad
como resultado de una articulacién entre su mundo externo e interno, que es a su
vez la base de la relacién individuo-mundo.

Para Erik Fromm (1985)la identidad se relaciona con la necesidad de identificar
nuestro puesto en el mundo y tener papeles apropiados por los cuales nos
percibimos a nosotros mismos y somos percibidos por otros. El sentido del yo
requiere que el ser humano se experimente como distinto de los demds y como el
centro y sujeto activo de los poderes propios.

Para Marisa Horna “la identidad es el fundamento de la empatia, que es la
capacidad de identificacion del individuo con el objeto, entendido como el otro, ya
que no solo tiende a asimilar sus actitudes, gestos, emociones, sino que permite
situarse en lugar para comprender mejor sus pensamientos y su conducta. Un paso
mds adelante estd la empatia y luego la solidaridad que es la actitud social mds
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evolucionada en esta misma linea de desarrollo™.

Analizando la historia de vida de NNA en cuidado alternativo vemos que por
diferentes circunstancias de vida, el vinculo con sus familias de origen -sobre todo
en adolescentes- no siempre les brinda algo que les permita la identificaciéon con
ellos. En el caso de Jennifer (17), ella menciona por ejemplo “no sé quién es mi
papa, mi mamad vive pero hace tiempo que le pedi que dejara de visitarme, nunca
le importé”.

31 Educando el afecto. Reflexiones para familias, profesorado, pediatras, pag. 18.
32 Proyecto de vida, s.p.
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Se comparten algunos relatos a este respecto:

+ “Yo me sentia parte del Hogar pero me gusta mds vivir en mi familia, a pesar
de que me peleo mucho con mi abuela... me gusta cuando nos reunimos todos
en familia, cuando mi tia viene de Argentina y estamos todos, eso me gusta.
No me gusta estar encerrada, yo acd (en casa de su abuela) salgo a todas
partes, todos me conocen”. Paloma (14).

- “Si yo lloraba no era porque mamd se fue al trabajo y me quedé con la
empleadaq, yo lloraba para desestresarme —como se diria ahora- lloraba
como diciendo 'porqué yo'... porque yo veia a otros nifios yendo de la mano
con su mamd y yo no tenia nada de eso”. Martin (37).

- “Para mi, todas las personas que pasaron por mi vida son parte de mi
familia”. Mariana, (15).

- Yo decia: “Quien me va a querer a mi si estoy descompuesto?”. Martin, 37.

Extracto de la conversacion con Lili(12)

Por qué pensds que no te pudiste seguir quedando con tu mama?
Porque mi mamd me queria vender a una seiora, que es con quien se
quedéd viviendo mi hermana Juanita.

Eso vos sabés o te contaron?

Yo sabia luego eso.

Y como es eso para vos?

Y nose.... Yo no quiero mds mudarme de lugar...

Y como estabas vos en ese momento?

Te preocupabas, estabas tranquila?... Me preocupaba.

Y hablabas con alguien de tu preocupaciéon?

Con mi papd.

Y te acordas lo que le decias o lo que él te decia?

Antes de que él se muerqa, él me decia que yo siempre tenia que
cuidarle a mi hermana Juanita y también a Gustavo, porque yo soy
mds grande que ellos.

Y qué sabés de Gustavo? Cuando nos fuimos con mamad a su casa, él
jugaba balita, y dhora mi tia me dijo que Gustavo estd
trabajando

Y te gustaria buscarles en algdn momento a ellos?

Si, a Gustavo, a Juanita y a Mariana.

Y de Mariana qué sabés?

Mariana estd ahi donde estd Gustavo nomds

Y tu papa sabia que tu mama te queria vender?

Mmmm no.
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Otros aspectos que hacen a la identidad juridica, legal, etc. también se ven
mayormente afectados en NNAJ en cuidado alternativo, tal vez vinculado a la
necesidad de que algunos de estos documentos se gestionen a partir de
disposiciones judiciales y con trdmites mds burocrdticos, por un lado.

Por otro, a la sensacién del “mientras tanto” al que hacia referencia Jennifer (17) en
su relato. Como NNAJ en cuidado alternativo se supone que estdn en el sistema de
proteccion “mientras tanto” se espera encontrar a la familia de origen o que el
proceso derive en algin momento en adopcién (como sugiere la teoria y los
procedimientos doctrinarios vigentes), pero en la prdctica, los NNAJ en cuidado
alternativo estdn en una especie de limbo de vida y por ende, limbo juridico
también:

- Elena (17) mencioné que si bien ella tenia certificado de nacimiento, no tenia
cédula al momento de la entrevista.

* Martin (37) recuerda que él empezé la escuela tardiamente no sélo por el
prejuicio con respecto a que por su discapacidad él no podria escolarizarse,
sino porque él sélo tenia certificado de nacimiento y no cédula, y encima
después se extravié su certificado de nacimiento, el cual tuvieron que tramitar
nuevamente.

Importancia de capacitar sobre el derecho a que el NNA conozca su propia

historia:

Muchas veces las familias, de origen o adoptantes, no saben cémo manejar la

historia de vida de los NNA que fueron separados de sus familias en algun

momento. Se impone la importancia de capacitar en esto:

+  En el caso de Mariana (15), ella comentaba que desde bebé y hasta los 11

ainos habia vivido con una seiora, que pensaba que era su abuela, pero
después se enterd que no.

6.4 Autoestima
La autoestima es todo lo que pensamos y sentimos acerca de nosotros mismos, y la
construimos en nuestra relacién con otros. Nuestros principales referentes de
autoestima son mamd y papd, o quienes cumplen ese rol, y las personas de nuestro
entorno afectivo cercano. “Si queremos que nifios y nifias de nuestro entorno sean
seguros y tengan buenos niveles de autoestima, debemos nosotros ser promotores
de esto. Hablar con los nifios y niiias sobre sobre cémo se van sintiendo y sobre lo




que han crecido en cuidado alternativo en Paraguay.

que van sintiendo los ayuda a entenderse; expresarles nuestro cariio y afecto
también los ayuda a construir una buena autoestima y valoracién de si mismos y a
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sentirse seguros y queridos .

Se recogen algunos relatos que dan cuenta de elementos que forman parte de la
historia de NNA en cuidado alternativo:

- “Y creo que mi mamaé me dejaba en casa de mi tia porque nunca me quiso. De mi
familia siento que mi abuela me quiso siempre y también mis primos, hijos de mi
otra tia a la que yo tanto queria. También creo que mi primita, a la que yo le
cuidaba, me quiso... ella debe tener ahora 8 anos por ahi. También siento que
mi ofra tia, a la que yo queria, me quiso y me quiere. La tia con la que vivi no me
quiere y mi mamd menos. Hay una tercera tia, hermana de mi mamda, con la que
fui hace un tiempo, mientras estuve aqui en el Hogar, que también fue buena
conmigo, hasta ahora me trata bien”. Jennifer (17).

6.5 La importancia de la estabilidad
Redunda destacar la importancia que revierte la estabilidad de los lugares de
cuidado alternativo para NNAJ; esta estabilidad determina de alguna forma la
estabilidad emocional y de proyecto que puedan desarrollar, entendiendo que los
lugares en los que se encuentran en cuidado son los adecuados y al menos
suficientes para un desarrollo integral. Y lo opuesto a lo descripto aqui también
puede ser considerado vdlido de acuerdo a las evidencias y a lo que este mismo
estudio va senalando: a mayor rotaciéon de hogares de cuidado alternativo, mds
generacion de inestabilidad emocional en los NNAJ.

Dos de las dimensiones afectadas por los cambios repetidos son justamente la
identidad y la pertenencia, ya que al producirse el cambio en figuras referentes
como también en lugares, objetos, barrios, escuelas, puede tener la consecuencia

de alienacién emocional, es decir el sentido de extrafneza y borramiento de seias
de identidad.

No sélo es importante un buen lugar, sino uno estable, no estar cambiando a cada
rato.
- “A mi me hubiera gustado quedarme a vivir con Eugenia (familia acogedora
informal con quien estuvo un afio antes del cuidado institucional), ahi tenia
amigas, ahi fue la primera vez que entré a una iglesia, yo no sabia que

33 Educacién integral en la sexualidad: material para educaciéninicial, pag. 118-119.
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existian las iglesias, me metieron en un grupo para mi primera comunién...
Demasiado gusto daba ahi. Todos se llevaban bien... Pero después me
sacaron de ahi, porque por lo visto era un lugar en el que yo iba a estar
“mientras tanto” hasta que encuentren otro lugar donde quedarme”.
Jennifer (17).

- “Yo establecia una relacién emocional con las personas que me cuidaban
pero al mismo tiempo sabia que era una persona transitoria, sabia que se iba
air”. Martin (37).

- “Lo que hace esto (falta de estabilidad en las relaciones con referentes de
cuidado alternativo) es que vos madures muy traumdticamente en tu
razonamiento... la evolucién mental de los niflos no es una evolucién natural,
todo se da influido por un contexto social, por un contexto familiar... en el
caso de un albergue, las situaciones no bien planificadas o estructuradas
desde el punto de vista del desarrollo hacen que el nifo tenga que buscar por
sisolo eso...”. Martin (37).

- “Acd habia mucha rotacién del personal y una diferencia mia era que yo
queria ser individual, a mi no me gustaba que al personal de turno o al que le
toque nomds me diera de comer o me bafara... aunque yo sabia que vos
(una persona/cuidadora) no eras mi madre, yo inconscientemente ya te
estaba identificando a vos con alguien que yo queria, que era estar yo a
cargo de una persona (no de varias)... entonces si por a o b motivo a esa
persona se le despedia o se iba (eso afectaba)”. Martin (37).

6.6 Pertenencia:
Para Quiroga, “el sentimiento de pertenecer a un grupo le permite al ser humano
lograr identidad y superar la soledad y el desamparo pudiendo convertir su
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anterior impotencia en agresion .

El sentimiento de pertenencia nace de la adopcién de las actitudes y normas que
rigen la vida de esa comunidad: como un ticket de entrada asegura la
incorporacion definitiva, Quiroga, (1984). Las caracteristicas de la pertenencia no
son idénticas en todos los miembros de un grupo. Se diferencian en cuanto a la
identidad, que depende del grado de aceptacion real, por parte del nuevo
afiliado, de las normas del grupo.

-+ “Mis hermanos de la casa en la que estoy desde hace 4 anos son los que me dan
muchisimo apoyo. Tres de ellos son hermanos de sangre y otros tres no somos,
pero entre los seis nos tratamos como si fuéramos hermanos y nos defendemos
como si todos fuéramos hermanos de sangre”. Alejandro (17).

34 Cuadernos de Psicologia Social, pdg. 61.
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* “Una historia que son muchas historias a la vez, esa es mi historia... El Hogar es
mi casa, el lugar donde vivi siempre, aqui estdn mis recuerdos, mis amigos,
aunque son pocos”. Jennifer (17).

- “Yo me siento parte aqui en el Hogar. Hay veces que estoy por acd y me
encuentro con una profesora mia de cuando era chica, que ella se acerque a mi'y
me diga “yo me acuerdo que vos eras mi alumna cuando eras chiquita” eso ya es
mucho. Salir al barrio de mi tia y que nadie me conozca, que ni el vecino sepa
quién soy era algo que no me hacia bien”. Jennifer (17).

- “Yo me sentia parte del Hogar”. Paloma (14).

- “Me siento bien porque acd la Hermana nos cuida a todos por igual, no hace
diferencia, mi comida preferida me hacen... me siento parte de este hogar
porque cuando va a venir un nifio nuevo por ejemplo, me cuentan antes y no me
dejan de lado”. Dani (17).

- “Yo no me siento parte de esta institucién porque yo ya me quiero ir con mi papdg,
él me habia preguntado si yo me queria con él y le dije que si. También me dio la
opcidn de que me iba a dar plata para comprar comidas pero yo elegi irme con
él. El vino a visitarme antes de las vacaciones pero ahora hace tiempo que no
viene més”. Francis, (13).

- “Cuando mi tia (biolégica) me iba a traer al Hogar acd a Asuncién y nos
despedimos de mamd, me senti muy ftriste, lloré mucho pero el que mas lloré fue
mi hermanito mds chico”. Olinda (14).

Algunos recuerdos familiares y culturales que algunos de los chicos entrevistados
recordaron:

+ “Con mis primas lo que mds jugaba era a la goma. Cuando habia un cumpleanos
o era Navidad, nos baindbamos todos, nos vestiamos mejor, prepardbamos
clericé, ibamos a casa de una vecina que preparaba una fiesta de navidad para
los nifios y después volviamos a lo de mi tia”. Jennifer (17).

- “A mi no me gustaba el barrio donde vivia, si me gustaban los vecinos. Habia
unos vecinos enfrente a lo de mi tia que me trataban demasiado bien. Teniamos
amigos en el barrio, yo me escapaba y me iba por el barrio. A veces no se daban
cuenta que me escapaba, pero cuando me pillaban, mi tia me pegaba con esa
cosita del drbol. Siempre me escondia detrds del drbol para entrar de vuelta a la
casa”. Jennifer (17).

- “Cuando recién llegué (a Hogar) yo sélo hablaba guarani, acd aprendi a
hablar castellano... En el colegio por ejemplo sélo me hablaban en castellano,
sélo algunos hablan guarani. Yo hasta ahora entiendo guarani pero ya no es
como antes”. Jennifer (17).

- “Cuando recién vine al Hogar yo hablaba guarani y acd empecé a hablar
castellano”. Lili (12).
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- “En mi casa hablébamos en guarani y en la escuela cuando iba a pre-escolar
también, cuando vine acd (al Hogar) empecé a hablar en castellano”. Francis
(13).

- “A mi me costé adaptarme, para mi acé era todo demasiado encerrado, yo
necesitaba mas el viento y la arena en mis pies... aunque la arena es caliente, yo
en mi casa caminaba en la arena y no me quemaba. A veces me costaba respirar
acd... Y lo otro que me pasa es que todos acd escuchan reggaeton, a mi en
cambio me gusta la musica que yo escuchaba cuando estaba en mi casa, es esa
musica tipo polca pero que cantan medio llorando luego. Una vez puse y se
burlaron de mi'y ya no quieren mds prestarme la radio para eso, enfonces a lo
mejor Unicamente con auricular voy a poder escuchar, pero no tengo...”.
Olinda (14).

- “Extrano el guarani, en mi casa sélo habldbamos guarani... yo hablo mal
castellano, en guarani hablo mejor, pero acé no hablan tanto en guarani... En la
escuela, matemdticas es lo que mds me cuesta y guarani es donde mejor nota
saco”. Olinda (14).

- “La comida que mds me gusta es reviro con cocido, eso comiamos en mi casa y es
mi comida favorita. Yo podria comer eso a cualquier hora, a la tarde, a la
noche... Una vez hicieron, creo que era un vardn que era de la campana... Acd
el cocido hacen con leche pero en mi casa tomdbamos el cocido solo, entonces yo
a veces le pido a la cocinera que no le ponga la leche y que me dé el cocido asi
nomds, a mi me parece que el cocido solo es mas alimento... El pollo al horno, el
asado y algunas ensaladas conoci acd nomds”. Olinda (14).

- “lo que mds extrano de mi casa es el ambiente, mi musica, los animales, el agua
de pozo. Cuando recién llegué a mi el agua de la canilla me daba diarrea, ahora
ya sé tomar”. Olinda (14).

- “A mi el aire acondicionado me hace mal, no me acostumbro. A mi no me gusta
dormir con aire, me gusta mas el aire libre”. Olinda (14).

Cualquiera pensaria que los NNAJ que han vivido situaciones de violencia
intrafamiliar no se han sentido bien en sus casas o no desean volver a vivir ahi. Los
recuerdos con la familia de origen, incluso en aquellas donde hubo episodios de
violencia sistemdtica, no son necesariamente sélo negativos. En el caso de Olinda
(14), ella a pesar de que tiene muchos recuerdos donde el papd le pegaba a la
mamd e incluso a ella misma, también recuerda otros donde ella y sus hermanos
jugaban con el papd, armaban una pelota de trapo y jugaban en el patio. Este
recuerdo vino a la memoria de Olinda cuando recordé que su papa fue a trabajar
a Argentina y que ya no estaba con él y que a ella le gustaria que él vuelva ya que
con él pasaba también buenos momentos, no sélo malos.
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6.7 Referencias afectivas
Las personas adultas referentes somos los ojos con los cuales los nifos y nifas
aprenden a mirarse a si mismos. “En la medida que los miremos positivamente, ellos
y ellas se mirardn positivamente. En la medida en que sélo veamos sus errores, ellos
y ellas también los verdn. La relacién de los niflos y nifnas con sus personas adultas
de referencia (papd, mamd, docentes) no sélo es un puente de aprendizaije al
mundo sino que constituye un puente de aprendizaje para con uno y una mismo.
Que las personas adultas referentes miremos a los nifos y nifias positivamente no
sélo los conecta a ellos con lo bueno que tienen sino que representa un
entrenamiento para mirarse a si mismos y para conectarse con sus propios recursos
afectivos (si eso es lo que promovemos nosotros)™”.

“Los afectos son como un espejo en el que nos miramos y desde el que vamos
construyendo nuestra forma de ser y nuestra confianza en el mundo. Dependiendo
de los mensajes que ese espejo envie, la imagen propia y de los demds puede
variar significativamente. Los mensajes en los primeros afos llegan en su mayoria a
través de las figuras vinculares. Si las familias y la escuela queremos que nuestros
mensajes lleguen a los ninos, calen en ellos y los asuman como propios, nos toca
primero aprender a quererlos y lograr construir un vinculo afectivo con ellos y
ellas™”.

- “Unreferente para mi acd es el director, porque escucha, es abierto, sierré te
va a decir 'yo hice mal' y va a ver la manera de resarcir su error. Es una
persona referente, yo creo que asi tengo que ser. Es una persona muy seria,
alegre, frabaja con todos, trata de entender y tener paciencia”. Alejandro (17).

- “... amime llevaron a la casa de una senora llamada Estela. Ella cuidaba una
iglesia y tenia mas hijos. Vivi muy bien en esa casa. Me queria mucho. Nunca me
voy a olvidar, una vez se puso nerviosa y les dijo a sus hijos que yo era mds hija
suya que ellos, porque yo le ayudaba a limpiar la casa y lavar la ropa. Con ella
fui feliz... Tenia poco mds de 8 afos en ese tiempo, yo queria quedarme a vivir
para siempre ahi. La sefiora Estela era muy buena conmigo, se preocupaba por
mi, me cuidaba, hasta que un dia volvié la camioneta del Poder Judicial. Grité,
lloré y me negué a subirme con ellos. La sefora Estela se puso a llorar, yo sabia
que lloraba porque me queria de verdad”. Jennifer (17).

- “Yo no tuve nunca una conexidén afectiva y mucho menos tuve una historia
afectiva con mi familia (biolégica) en general. Lo que yo tenia era una
necesidad familiar, pero que es muy diferente a tener una conexidn o historia
afectiva”. Martin (37).

85 Educacién integral en la sexualidad: material para educacién inicial, pag. 118.
36 Un mapa del mundo aféivo: el viaje de la violencia al buen trato, pag. 36.
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+ “De mi familia con la que recuerdo que hubo mds carifio fue con mi primita
chiquita, hija de mi tia, a la que yo le cuidaba. Me gustaba estar con ella y
mimarle, a ella le tenia mucho carifio. También a mis primos mds grandes, hijos
de mi otra tia, con la quetambién vivi un tiempito antes. Cuando yo iba a visitarle
a esa tia, a los primeros que buscaba era a mis primos (risas). Con ella me
hubiera gustado quedarme, pero esa tia no podia porque en su casa eran
muchos y ella no se queria responsabilizar de mi”. Jennifer (17).

- Cuando le consultamos a Violeta (17) quien es su referente en el lugar de
cuidado institucional en el que vive, ella seiialé que es su amiga Fanny que
tiene 13 anos. Dice que es Fanny en quien confia y que a pesar de que tiene
s6lo 13 anos, la considera una persona madura.

* Nelson (15), que a pesar de vivir en un hogar institucional mantiene contacto
con su familia de origen y pasa con ellos las fiestas de fin de afio y vacaciones
de verano, tiene como principal referencia a su papd y sus hermanas de
origen.

- “Estela (familia acogedora espontdnea) nos trataba a todos por igual, daba
gusto, si compraba yogurt nos compraba a todos, o si era alfajor, era para
todos. En la mesa nos sentdbamos todos juntos, yo era la que le ayudaba en la
cocina, me decia “traé el plato hondo” y yo no sabia qué era eso (risas) y me
ensefiaba ella... Estela me compré ropa, me puso en su pieza una cama. Yo ahi
me sentia protegida, me gusté estar con esa sefiora. Una vez intenté visitarle
pero ni siquiera me acordaba de la calle. Me gusté mucho estar con ella, ella me
llevaba a cumpleafos, me cuidaba. Lo Unico es que no me fui a la escuela
mientras estuve ahi porque era “mientras tanto”, recuerdo que ella me queria
llevar a la escuela donde entraba David y yo también me queria ir. David era de
mi misma edad, 8 afios por ahi teniamos”. Jennifer (17).

- “Con mi mamd me sentia protegida porque ella siempre me cuidaba. Con mi
papd no tanto, porque él se ponia borracho todo el dia, yo nomas le cuidaba a él
al final, siempre le traia a casa cuando estaba borracho”. Olinda (14).

Extracto de la conversacion con Martin (37)

Pregunta: Quién era tu referente afectivo? Habia alguien?.
Respuesta:Si, si, si, a ver, pero realmente eso fue lo mas traumdtico, lo
mds complicado... la que era la directora de la Fundaciéon acd era
madre y su hijo estaba también acd. Ese quizds fue el primer punto de
inflexién o de ruido en mi mente. Yo decia “porqué un chico de acd (con
discapacidad) tiene madre y es la jefa de la casa? y nosotros no
tenemos eso?, donde estd, qué paséd”. Esa pregunta era una rebeldia
interna mia que yo la iba alimentando.
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Cuando continda habiendo un vinculo entre el NNA en cuidado alternativo y su
familia, o cuando existen buenos recuerdos de ella, los referentes familiares
continban estando presentes para el NNA:

- “Dentro de mi familia mi referente mds fuerte es mi abuela. Mi papad suele
venir a visitarme pero vive en Boquerdén, mi abuela vive acd en el barrio
nomas, entonces viene a visitarme cada tres dias, mis tias hace mucho que no
vienen”. Francis (11).

* En el caso de Violeta (17), su mamd la llevé a un lugar de acogimiento
alternativo cuando tenia casi dos anos de edad, sabiendo que por su
enfermedad, la mamd moriria pronto y ya no podria continuar cuiddndola.
Violeta la recuerda siempre, sobre todo cuando se siente mal. Violeta siente
que existe un vinculo entre ella y su mamd, ella siente que su mama le habla,
le protege y le envia las fuerzas que ella necesita para seguir adelante.

En los modelos de cuidado institucional el proceso de socializaciéon con otros pares
es algo que se da. Esto ha sido sefialado por varios j6venes encuestados y
entrevistados como algo positivo:

- “En el Oltimo Hogar me hallé mucho por mis amigas. Teniamos un grupo,
éramos 6. Nosotras 6 nomds éramos, no queriamos luego integrarle a otras,
no dejdbamos. A veces discutiamos pero después nos juntdbamos otra vez. Si
alguien le contaba sus secretos a otra persona fuera el grupo, salia, era
echada del grupo porque los secretos teniamos que contarnos sélo entre

nosotras. Jessica siempre fue mi amiga, aunque éramos como perro y gato”.
Paloma (14).

Son referentes afectivos no sélo los adultos sino también los pares:

* Maria José (12) senalé que su referente mas fuerte dentro de su lugar de
acogimiento institucional es otra nina de nombre Maria, con quien comparte
la habitacién, asi mismo sefialé que otra referencia para ella es la psicéloga,
con quien conversé sobre las situaciones dificiles que le tocaron vivir en casa
de sus abuelos paternos.

+  En algunos casos la familia o el entorno de contencién de los NNAJ en
cuidado alternativo son las relaciones estables que ellos van haciendo en sus
lugares de cuidado alternativo, en el caso de Cristi (17) con sus amigas del
Hogar y con el Hogar mismo.

En otros casos, hubo jovenes que manifestaron no haber encontrado una sola
persona que los entendiese, ni en sus familias de origen ni tampoco en sus lugares de
cuidado alternativo. Ese es el caso de Elena (17), quien sefiala no haber tenido una
persona con quien se haya sentido comprendida.
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7. Lo que va ocurriendo con los NNAJ
A veces los NNA desarrollan el necesario o suficiente criterio de realidad como
para analizar y evaluar lo que consideran mejor para ellos en una situacién donde
no sienten que hay otra persona adulta que los proteja o defienda. En algunos
casos hemos comprobado, de acuerdo a algunos relatos, que hay ninos que han
manifestado aguantar el maltrato o situaciones desagradables porque se
reconocen solos, sin alguien de confianza que los apoye es también una opcién. En
esos casos ellos van aprendiendo que su fuente de proteccién son ellos mismos:

- “Yo siempre pensaba en escaparme pero no queria tanto dejar a mis
hermanos y tampoco sabia ni siquiera tomar un micro. Yo pensaba que todo
el mundo era Itd, que no existia otra cosa”. Jennifer (17).

* Violeta (17) solia ir de visita a casa de su hermana mayor, que vivia con su
abuela paterna, que aunque no era abuela de sangre de Violeta (porque
eran hermanas de madre), la trataban como si fuera de la familia. Lo que
ocurrié un fin de semana es que la pareja estable de la abuelq, intentd
abusar de Violeta. Violeta pudo evitar esa situacién y a partir de ahi se negé
a volver air a la casa, y por mds que la hermana le preguntaba por qué no
queria ir mds, Violeta nunca le conté el motivo, simplemente le dijo que
pasaba mejor en el Hogar. Si bien esto significé para Violeta la interrupcién
de un vinculo tan necesario para ella o tal vez la conversaciéon de algo en
donde ella no era responsable, Violeta consideré que lo mejor era callar, a
costa de mayor soledad para ella.

*  Enunmomento, Elena (17) vivié con una de las cuiadas de sumamad (hermana
de su nueva pareja) y una noche que los senores salieron, ella se quedé en la
casa sola con el hijo adolescente de la pareja. El hijo intenté abusar de Elena
pero Elena no permitié. En venganza, al dia siguiente el hijo inventé que se le
habia perdido un cd de un juego de computadora y que seguramente Elena
era quien lo habia tocado. La familia eché a Elena de la casa. La reflexidn de
Elena es que “fue lo mejor” porque en esa casa ella no estaba bien. Muchas
veces la proteccién implica “callar algunas cosas”.

En situaciones dificiles algunos nifios y niflas encuentran la forma de ir haciéndose
mds fuertes y de ir protegiéndose a si mismos sin esperar que otros lo hagan,
algunos resisten sin quebrarse internamente, otros son avasallados en su autoestima
y recursos emocionales, y otros no sélo se sobreponen sino luchan por algo mejor,
esperando o buscando generar alguna oportunidad de algo diferente. Pepa
Horno aporta sobre esto, senalando que un error tipico en el mundo occidental es
creer que uno acumula ganancias sélo con experiencias positivas. “Perder algo
también conlleva una evolucién, ya que implica un cambio, una readaptacién de
nuestros recursos y un aprendizaje de nuevas estrategias para saber vivir sin lo que
perdimos™”

37 Educando el afecto. Reflexiones para familias, profesorado, pediatras, pdg. 20-21.
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Este Ultimo caso es el caso de Alejandro (17), que un dia decidié escapar de la casa
de una familia con quien vivia. “Entonces una tarde decidi agarrar mis cosas y mi
mochilita. La comisaria quedaba como a 20 km. de ahi, entonces me fui caminando
y después me encontré con un sefior que se iba al centro en una moto, paré y me
pregunté a donde iba y entonces le tuve que inventar una excusa. Le dije que me
iba a visitarle a mi tio comisario, para asegurar llegar a ese lugar. Me dijo 'ah, yo
me voy hacia ahi también' y me alzé, y le fui contando toda la historia... que hace
mucho no le visitaba, que se habia trasladado hace poco ahi y que por eso queria
visitarle y llevarle algunas cosas, le dije que no me acordaba tan bien donde
quedaba la comisaria y me dijo que él me iba a dejar a 2 cuadras... él seiba air a
comprar una moto, me acuerdo... En la Comisaria estuve 3 meses por ahi, vivi con
los policias, vivi muy bien ahi. SOper bien en el dmbito del respeto, nadie me
pegaba, me trataban como a un hijo prdacticamente, me enviaban al colegio. Yo no
tenia documentos, ellos igual recibieron mi denuncia, el comisario en jefe fue muy
cauteloso y dijo que ya no me iban a volver a enviar con el sefior que me maltraté. El
dijo que iban a llamar a un juez y a un abogado. Yo le mostré las marcas que tenia
en el cuerpo. Ellos fueron los que me compraron la ropa y todo lo que necesitaba
para que Yo viva ahi esos 3 meses y fuera a la escuela”.

Lo interesante también del relato de Alejandro (17) es visualizar que un actor del
sistema de proteccion, como lo es la policia, se haya comportado siendo fuente de
proteccion real para Alejandro que en ese momento tenia alrededor de 10 afios.
Anécdotas como éstas alientan en cuanto a saber que hay personas con sentido
comun que escuchan al nifo o nifa y buscan colaborar en una mejor situacién de
vida para él o ella. Anécdotas como ésta dejan ganas de que esta sea la postura no
sélo de personas individuales que ocupan cargos de proteccion sino de instituciones
que forman parte del sistema de proteccién y de la ciudadania en general.

Elena (17) tiene el recuerdo de no haber sido muy aceptada en su familia de origen
a causa de su color de piel. Recuerda también haber estado al cuidado de otras
familias, en donde bdsicamente estaba en situacién de criadazgo. En una de esas
casas pudo ir a la escuela pero con muy poco tiempo libre o para estudiar. Ella
recuerda que se escapaba de las casas, volvia tarde porque se quedaba jugando
con otros nifios en la escuela y a veces se escapaba e incluso robaba cosas.

También se ha observado que en algunas situaciones sobrevivir los vuelve mads
egoistas:
- “Llegd un punto que a mi no me importaban ni mis hermanos, yo queria irme
nomds porque no me sentia bien ahi, yo sélo queria una familia, no me
importaba nada mas”. Jennifer (17).
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8. Sus necesidades para hoy y el futuro
El gran desafio en especial para los NNAJ en cuidado alternativo, sobre todo
aquellos que no tienen posibilidades de reintegracion a sus familias de origen o
acceder a una nueva familia a través de la adopcién, es el proyecto de vida que
puedan desarrollar. De él depende el futuro que podrdn construir. La posibilidad
de estudiar y la profesionalizacién son dos alternativas muchas de las veces
negadas a esta poblacién, ya sea por falta de los recursos econémicos, como de los
vinculos y enlaces sociales para la concreciéon de estos planes. Cabe preguntarse
aqui qué pueden hacer las politicas, las instituciones y los operadores de las mismas
para facilitar y garantizar estos procesos de insercion socio-laboral.

8.1 Deseos de familia
El deseo de pertenecer a su propia familia, a segmentos de ella o a formar una
propia parece persistir en la mayoria de los casos, siendo a veces un motivo
organizador de varias de las acciones de la vida de los j6venes. La motivacion de
pertenencia a un grupo persistird en general a tfravés de toda la vida. En muchos
casos no es la familia biolégica la ansiada, pero si el grupo de referencia, de pares
o de soporte que han demostrado ser la familia social, mds que de sangre.

- “Me gustaria irme para siempre del Hogar. Con mi mamd no quiero volver,
porque ella me va a vender. Lo que quiero es irme con la tia con quien pasé
las fiestas de fin de aifio. Me gustaria vivir con una familia. Quiero visitarles a
mis hermanos, necesito estar con mis hermanos” Lili (12), viviendo en cuidado
institucional desde los 8 aiios y lejos de su familia de origen desde los 4-5
aios aproximadamente.

- “Me gusta laidea de tener una mamd, es una bendicién de Dios. Por fin ahora
voy atener”. Mariana, 15 aiios, en proceso de adopcién.

- Nelson (15) sefiala que luego de terminar el colegio, quiere volver a vivir con
su familia.

* Martin (37) recuerda que en algiun momento de su infancia, cuando tenia
aproximadamente 13 anos, a él poco y nada le importaba buscar a su
familia, pero esto no significa que él no deseara tener un modelo de vida
familiar. A él le hubiera gustado vivir con un papd y una mamd en una casaq,
estar con su familia y sentirse en familia. “Creo que ese es el mayor
sufrimiento de las personas que viven en situacion de albergue, la falta de
familia”, senala. Reflexiona que aunque hagas una instituciéon cumpliendo
todas las normas, la familia es la familia, y la falta de familia es algo que
tarde o temprano le va a venir a ese adolescente. La falta de familig, el
deseo de querer vivir en una familia y no poder es lo que se debe
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—necesariamente- trabajar con nifos y adolescentes en cuidado alternativo,
y no se trabaja, sefiala Martin.

- “No te voy a negar, siempre quise tener familia, siempre quise esa figura de
mamd, de papd y cuando hablo de figura de mamad es ternura, abrazo,
beso, mamad que te pega incluso y de papd, papd rigido o jefe que cuida la
casa.. Eso era en mi nifiez y adolescencia, yo si necesitaba eso”. Martin, 37
anos.

*  Mi esperanza familiar era que yo iba a ser universitario y le iba a ayudar a
mi mamd (acogedora). Yo sabia que no tenia mamad (biolégica o de origen),
pero igual me ponia la meta de terminar mi carrera y ayudarle o mantenerle
a mi mamd... Yo nunca quise un subsidio, yo queria trabajar, seiiala Martin.
(Necesidad de familia y deseos de autonomia).

8.2. Sus sueios
Es muy interesante y positivo que en la mayoria de las historias de vida, NNAJ
manifiestan que poseen suefios o que algunos de ellos no se han cumplido o se han
frustrado, pero en general construyen nuevos sueiios. Muchos de ellos compensan
las carencias sufridas en sus vidas o pretenden poder satisfacer necesidades tan
bdsicas como la alimentacién o el abrigo en una familia. Estos suefios son poderosos
motivadores y reparadores de viejas heridas, y pueden actuar también como
mecanismos de resiliencia.

Los nifos y j0venes entrevistados pueden imaginarse que cosas buenas los esperan
a futuro, compartimos a continuacién algunas de ellas:

- “Cuando sea mds grande y tenga lo que yo quiero, no me gustaria que mis
hijos pasen lo que yo pasé, que pasen por el orfanato, que no estén con su
papdq, con su familia. Me gustaria que mis hijos vivan en su familia”. Paloma
(14).

- “En un futuro yo me veo con mis hermanos, quiero vivir con ellos, quiero
ayudarles cuando estén en problemas... quiero que mis hermanitos y yo
seamos alguien y que nos ayudemos como familia”. Paloma (14).

* Maria José (12) indica que tiene deseos de formar una gran familia, se ve a
ella como una gran mamd ayuddndole a sus hijos, brinddndoles todo lo que
necesitan (educacién, amor y cuidado), viviendo feliz. Sefiala asi mismo que
actualmente siente una gran necesidad de contar con una familia que la
apoye, le cuide, le proteja y le dé carino.

- “Yo quisiera formar una familia y todo lo que yo antes no recibi quisiera que
mis hijos reciban, que cuenten con una familia, con un papd y una mamd que
estén juntos. Para mi yo no quiero nada”. Dani (17).
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- Francis, de 13 anos, expresé “quiero vivir bien, quiero una casa para mi
mamd y mi papd... mds adelante me veo fuera del Hogar viviendo con mi
papd... cuando tenga hijos quiero que vivan bien, que tengan una casaq,
quisiera trabajar en la fdbrica de azicar donde trabaja mi papd... quiero
vivir en una comunidad donde me relacione con los vecinos y con mis amigos,
donde pueda jugar siempre el futbol”.

* Violeta (17) sueina con viajar a México y conocer la Iglesia de la Virgen de
Guadalupe. El dia que tenga hijos quiere un buen relacionamiento con ellos,
que el trato en su familia sea bueno, que sus hijos conozcan a su papd y sepan
quién es, que no tengan que pasar ellos por lo que pasé ella.

- “Me gustaria seguir derecho. Desde que estuve en el Juzgado me gusté eso.
Quiero ser abogada en la parte de niiiez... Yo quiero hacer un hogar como
éste, para todos los nifios que estdn en la calle. En lo personal, me gustaria
tener hijas, nenas, para que sean mds como Yo, calladas y reservadas. Yo
quiero una vida feliz, tranquila. Ademds me gustaria terminar mis estudios,
hacer computacién, y estudiar teclado y cantar. Quiero tener un celular
también” Elena (17).

- “A mis hijos me gustaria darles proteccién, amor, carifno. Que sepan que no
estdn solos. Yo aprendi que si llego a tener hijos yo no voy a ser como mi
mamd, que Yo no los voy a rechazar”. Elena (17).

- “Yo quiero darles a mis hijos lo que yo nunca recibi, recibi pero no tanto como
yo queria. Quiero que en mi casa haya amor y didlogo”. Mariana (15).

+ Nelson (15) quiere terminar la escuela secundaria y volver con su familia. Le
gustaria seguir veterinaria y algo vinculado a empresas. En el futuro se ve
viviendo en su propia casa, le gustaria casarse.

+ “En el futuro me veo siendo ya como quiero ser. Me gustaria ayudarle a mi
mamad y teniendo un hogar de ninos, ayudando a otros ninos... yo a veces
recuerdo lo que pasé cuando vivia en la campaiia y me gustaria ayudar...”.
Olinda (14).

- “Si fuera por mi, yo mandaria a pintar todo el hogar, mandaria a hacer de
vuelta las calesitas para que se pueda jugar ahi. Tendria una habitacién con
aire para que los ninos puedan jugar cuando hace calor, que los nifios puedan
ver dibujitos, que puedan comer bien, dan de comer bien pero que se coma lo
que los nifios quieran comer como cuando yo quiero comer las comidas que
comia en mi casa (risas)”. Olinda (14).
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9. El procedimiento y las intervenciones

en cuidado alternativo
Por “procedimiento” se entienden los distintos pasos operacionales o logisticos
necesarios para la ubicacién de NNAJ en cuidado alternativo y que responden a la
norma. Puede implicar a numerosos actores e instituciones y si bien pueden estar
descriptos en la politica, existen procedimientos “tradicionales” que entran en
conflicto con los nuevos; pueden también existir desprolijidades o falta de
racionalidad a la hora de la implementacién.

Los ejemplos y posibles situaciones en los procedimientos son variados y precisan
ser relevados y monitoreados cuidadosamente por parte de los distintos actores
del sistema a fin de garantizar la proteccién de los derechos de NNAJ.

9.1 La falta de respuesta para una intervenciéon adecuada

Cuando el sistema de proteccién se activa, muchas veces lo hace sin tener en cuenta

al actor y sujeto principal de la proteccién, que son los NNA. En la mayoria de los

casos se improvisa el lugar de acogimiento, el criterio que prima es la vacancia y no
lo que el NNA necesita:

- Jennifer (17) comenta que primero fue a casa de una sefiora que la cuidé por un
aifo mds o menos y recién después al Hogar en el que permanecié mds tiempo.

*  Mariana (15) estuvo en 5 lugares de acogimiento antes de llegar con la familia
que seria la definitiva, su familia adoptiva, a la cual llegé casi con 16 afios. De
haberse iniciado un acogimiento familiar formal, en su caso, y de haberse
activado al mismo tiempo el abordaje de mantenimiento del vinculo, muy
probablemente Mariana hubiera llegado a su familia adoptiva, mucho antes.
En sus palabras “me gusta la idea de tener una mamd, es una bendicién de Dios.
Por fin ahora voy a tener”.

9.2. La separaciéon de hermanos
Esta es otra caracteristica frecuente del procedimiento de proteccién.
Jennifer (17) relata que luego de que ella y sus hermanos fueron retirados de la
casa de la tia que los maltrata, “a uno de mis hermanos lo llevaron a un hospital, a
mi hermana a la casa de una familia no sé dénde. A mi me llevaron a la casa de una
seiora llamada Estela. Ella cuidaba unaiglesia y tenia mas hijos”.

La separaciéon de hermanos ha intentado revertirse en los Ultimos aios y requiere
por un lado la comprension y respeto de un derecho del NNA, y por otro requiere
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también un sistema de proteccion lo suficientemente fortalecido como para

encontrar alternativas de cuidado que permitan brindar a grupos de hermanos la

posibilidad de continuar viviendo lo cotidiano en un clima de unidad, seguridad y

proteccién, hasta tanto se resuelva su situacion de vida.

- “Cuando me retiraron de la casa de mi tia, nos separaron a los tres hermanos.
Estuvimos unos meses, casi un ano tal vez, sin vernos... nos llevaron a lugares
distintos, después de un afo recién nos reencontramos en el Hogar”. Jennifer
(17).

- “También me acuerdo que una vez vino la policia... creo que los vecinos se
enteraron que mi papd le hizo algo a mi hermano... Después le pregunté bien a
mi tia y me dijo que mi papd le habia tirado una zapatilla en la nariz a mi
hermanito... y creo que los vecinos denunciaron... Mis hermanitos mellizos se
quedaron en un Hogar... y yo pasé a otro Hogar, y después de ahi ya nos
fuimos al Hogar donde yo estuve varios afos. Yo preguntaba por mis
hermanitos y me decian que iban a traerles conmigo, pero jamds le trajeron”.
Paloma (14). Los hermanos mellizos de Paloma fueron entregados a una familia
que deseaba adoptarlos y hasta hoy se encuentra en guarda con ellos.

- El caso de Sofia (14) es muy elocuente. Cuando ella y sus hermanos
ingresaron al primer lugar de cuidado alternativo, en la modalidad
institucional, los tres estaban juntos. Al cabo de cierto tiempo su hermano mayor
Paco se escapd y un tiempo después, suhermana Leti de 2 afos, fue entregada
en adopciéon a una familia, segin le conté la directora del Hogar anterior en el
que estuvo. Nunca mds supo de ellos. En la entrevista Sofia explica que la
familia sélo quiso adoptar a su hermanita Leti, a ella no porque era mads
grande.

- Si bien en un principio Mariela (17) y sus 6 hermanos fueron acogidos en un
lugar de cuidado institucional, al cabo de cierto tiempo ella y suhermano menor
de 12 anos, fueron enviados a otros lugares porque en la institucidon se
mostraban rebeldes y en algunas situaciones manifestaron conductas agresivas.
Dada la historia familiar (el papd habia asesinado a la mamd), esto generaba
miedo en la institucién ya que pensaban que del grupo de hermanos, Mariela y
su hermano eran los que le parecian a su papd. Es asi como su hermano fue
entregado a la abuela y ella a una tia, a pesar de que no se realizé el trabajo
de mantenimiento del vinculo con ambos familiares. En este caso, hubo técnicos
—leales a la institucidon- que elaboraron un informe justificando la mudanza de
los nifios con estos familiares. Aqui se dio la separacién de hermanos, y
sabiendo que lo que puede justificar el egreso de un NNAJ de cuidado
alternativo es una reinsercion, en los papeles se hace figurar que el trabajo de
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mantenimiento se realizé, aunque se haya conversado con el /los familiares tan
sélo un momento, se les haya impuesto que los lleven o se los haya enviado a la
fuerza.

9.3 No se promueve el vinculo efectivo entre hermanos

Una vez que los hermanos son separados, por ejemplo, por imposibilidad de

encontrar un mismo lugar de acogimiento o albergue en el que puedan estar juntos,

el esfuerzo de promover que el vinculo continde entre ellos no siempre se logra. En
tal sentido, muchos de los NNAJ que forman parte de un grupo de hermanos se ven
afectados por esto.

J “Al que yo mds extraié era a mi hermano Dani, con él era con quien yo mejor
me llevaba, él siempre me escuchaba”. Jennifer (17). Ellos hasta hoy estdn en
hogares distintos y no hay un mecanismo que efectivamente permita que los
hermanos se visiten con frecuencia, esto —de vuelta- muchas veces depende de
la voluntad y posibilidad de las instituciones de cuidado de realizarlo.

° “Yo me quedé a vivir con ella unos meses o un aiio por ahi y durante ese aiio
no supe nada de mis hermanos. Yo preguntaba por ellos y me decian que ellos
vivian con otra familia y que ya no nos ibamos a ver mdés. Yo trataba de decirles
que le visitemos pero siempre teniamos cosas que hacer, me llevaban de
paseo... un mundo nuevo era para mi”. Jennifer(17).

0 “Tenia un hermanito cuando estaba en el hogar anterior, en Mita Roga, de
quien nunca mds supe nada, mi hermanito tenia dos o tres ainos por ahi, vivia con
mi abuela en Luque”. Dani (17).

Con Mariela (17) se conversé cuando ella se encontraba, afios mds tarde, en otra
institucion de cuidado, esta vez de un tinte mds residencial. En la conversacién,
Mariela reconocié que algunos de sus comportamientos del pasado no habian sido
los mds adecuados. Relaté que después de haber estado en aquella institucién ella
pasé muy mal al cuidado de su tia, perdié la escuela, era maltratada. Finalmente
Mariela se escapé de la casa de la tia y buscé saber de suhermano. A suhermano
tampoco le fue bien, se habia escapado de vivir con la abuela y se encontraba en
situaciéon de criadazgo en otra ciudad. A pesar de las dificultades de ambos,
mantenian el contacto y un plan de reencuentro. Mariela se encontraba terminando
sus estudios secundarios, con ganas de iniciar al ano siguiente una carrera
universitaria. Hablaba las veces que podia con los directores del Hogar donde se
encontraba, para que permitieran que su hermano viva con ellos (el Hogar es sélo
de ninas y adolescentes) y tenia otro plan, en caso que no se pudiera, que era
intentar trabajar y alquilar aunque sea una pieza cerca de ella para su hermano,
de modo a que pudieran estar mds cerca y juntos en un futuro cercano.
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Extracto de la conversacién con Lili (12)
Qué sentis que vos necesitds para estar mejor?
Necesito estar con mis hermanos.

9.4 La falta de preparacién a los chicos
antes del procedimiento

Una parte importante del procedimiento es la participacion de los NNAJ en el
proceso, a través de una clara comunicacién de los pasos que se tomardn: por
ejemplo a donde ird, cuando, con quien, quien lo recibird, por cuanto tiempo
permanecerd. Estos son algunos de los aspectos a ser cubiertos, que necesitan ser
abordados con una comunicacién directa, clara y acorde a la edad de cada NNAJ.

- “El dia que nos retiraron de lo de mi tia recuerdo a dos chicas y un sehor que
manejaba, creo que eran del Poder Judicial. Nos metieron a los tres a la
fuerza en el auto, yo me puse a gritar como loca... Nadie me explicé a donde
me llevaban. No se dieron cuenta que yo no sabia andar en auto, recién se
dieron cuenta de eso cuando me mareé tanto que me puse a vomitar ahi
mismo (risas)... Nos llevaron a los tres, pero no sé a dénde fue a parar mi
hermana Mariq, y a dénde fue a parar mi hermano Dani”. Jennifer (17).

- “Cuando me buscaron de lo de Estela (la familia transitoria) y me trajeron al
Hogar, tampoco me explicaron a dénde me traian, no me explicaron nada.
Después, ya en el auto, me dijeron que me estaban llevando a un Hogar
donde habia muchos nifios como yo, que no tenian familia, me dijeron que en
ese lugar me iban a ayudar, que habia calesita eré eréa... me dijeron que en
el hogar habia todo lo que un nino quiere escuchar... para que a mi me guste
(risas). También me dijeron que yo iba a entrar en la escuela y eso fue lo que
mds me gustd... Me contaron que mi hermano Dani estaba ya en el Hogar.
Cuando me buscaron, nos encontramos con mi hermana Maria en el auto. Yo
igual no queria entrar al auto y otra vez hice mucho desastre, rompi la bolsa
de Maria donde estaban todas sus ropas. Yo le vi a Maria en el auto pero
ella ni me hablaba, con ella luego nunca nos llevamos bien. Ni hola nos
dijimos. Yo no queria entrar al auto y armé todo ese desastre porque no
queria separarme de Estela, no recuerdo siquiera si me despedi de ellg, creo
que me alzaron directamente, creo que Estela es la que se puso a llorar”.
Jennifer (17).
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Extracto de la conversaciéon con Paloma (14)
Cuando te ibas de un Hogar a otro, te explicaban por qué te ibas? Nunca.

Y vos como te sentias con eso? Mal, yo queria estar con mi hermano y
eso. Al principio pensaba que no tenia familia porque me olvidé de
todo, hasta que mis tias empezaron a ir a visitarme, pero luego les
prohibieron que me visiten. Una vez una de las chicas del Hogar me
conté que mi tia se fue a visitarme y la directora le dijo que yo estaba
durmiendo, y yo no estaba durmiendo. Siempre le decia que yo estaba
almorzando, durmiendo, bandndome...inventaban excusas.

Como te pusiste esa vez? Tenia ganas de pegarle a la directora.

+  En el caso de Maria José (12), menciona que antes de ingresar al lugar de
cuidado institucional ella estuvo a cargo de una sefiora en forma transitoria y
que en ningln momento le explicaron qué pasaria con ella, “solamente me
acuerdo que la senora me prepard mis ropas en bolsas y me trajo... por esta
razén yo no confio en nadie”.

+  En sus traslados, si bien a Mariana (15) le contaban que iban a trasladarla,
no le explicaban por cuanto tiempo ni porqué motivo. En los traslados,
Mariana recuerda haber sentido miedo, segun ella es como “que te quiten de
tu paraiso, de todo lo que vos conoces”. Mariana cree que a los chicos que
estdn en cuidado alternativo se les deberia preguntar cémo estdn, si quieren
o no el traslado, qué quieren en realidad. “Es muy dificil adaptarse a nuevos
lugares”.

* Mariana (15) tiene referenciados como sus dos recuerdos mds tristes, cuando
tuvo que dejar el Hogar de Brasil y cuando tuvo que venir a Asuncion.

10. Lo positivo
Si bien muchos aspectos del manejo que tiene la mayoria de las instituciones de
cuidado pueden merecer una critica, hay ciertos otros que parecen estar resueltos
como lo es la escolarizaciéon. Este aspecto brinda a NNAJ una seguridad y la
posibilidad y acceso a la educacién, y mds adelante al proyecto de futuro. Para
muchas instituciones de cuidado la asistencia a la escuela es una prdctica no
discutida y el derecho a la educacién estd garantizado.

Otro aspecto sefialado como positivo por muchos de los NNAJ entrevistados ha sido
el vinculo que han establecido con otros, lo cual queda evidenciado en el relato de
Paloma (14):
- “En el Oltimo Hogar me hallé mucho por mis amigas. Teniamos un grupo,
éramos 6. Eramos Kari, Lourdes, Rossi, Rocio, Marcia y yo. Nosotras 6 nomds
éramos, no queriamos luegointegrarle a otras, no dejdbamos. A veces
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discutiamos pero después nos juntdbamos otra vez. Si alguien le contaba sus
secretos a otra persona fuera el grupo, salia, era echada del grupo porque
los secretos teniamos que contarnos sélo entre nosotras. Jessica siempre fue
mi amiga, aunque éramos como perro y gato”.

- “Ami me gustaba también tener refuerzo escolar porque estaba apegada a
la tia Marcela, que era la que nos enseiiaba. Ella era carinosa, chistosaq,
siempre que nos retaba decia “caracoles”... todos nos calldbamos y después
ella se reia. Siempre nos defendia”.

Se observé como positivo el sentirse protegidos y defendidos por alguien:

0 “En la escuela la Hermana se hace responsable por nosotros, ella hace la
inscripcion, retira la libreta, va a las reuniones si hay festejo ella se va, en
cuanto al apoyo escolar todos nos ayudamos acd no tenemos profesora de
apoyo, por ejemplo lo mds chiquitos no saben leer y nosotros le ensenamos”.
Dani (17).

- “Yo a veces me pregunto 'porqué estoy en un hogar?' y me digo 'estoy en un
hogar porque necesito'... nunca me falté nada. Creo que a veces es mejor
estar enun Hogar que en una familia donde las cosas no funcionan bien. En los
Hogares también ocurren cosas buenas, le conoces a gente, haces amigos”.
Violeta (17).

Extracto de conversacién con Mia (9)
Entrevistadora: A vos se te ve muy feliz acd Mia
Mia: Si

Entrevistadora: Y qué te hace feliz?

Mia: Jugar!

Entrevistadora: Y a qué te gusta jugar?

Mia: Muneca, mamd, profesora, directora.

11. Lo que falta
Asi como en el tema del procedimiento hay varias aristas que ajustar, en la atenciéon
a NNAJ varios servicios son todavia escasos o inexistentes: este es el caso de las
psicoterapias o servicios psicolégicos especializados, tanto para NNAJ como para
sus familiares y otros servicios mds especificos para casos de NNAJ con
discapacidades.

Pero también es interesante observar que falta la implementacién de criterios en
los profesionales de la salud o la psicologia, como lo es la confidencialidad. Este
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criterio se encuadra dentro del derecho a la privacidad que tienen NNAJ y que en
general no es visualizado por los adultos profesionales. Implementarlo asegurard
aumentar la confianza de ellos y ellas en el mundo adulto y en los profesionales de
las distintas disciplinas.

11.1 Espacios terapéuticos
Se ha observado que faltan espacios terapéuticos para que los chicos conversen,
procesen, exterioricen sus emociones y vivencias con alguien que pueda orientarlos,
contenerlos en espacios mds pensados para “sanar heridas” que por su historia o
vida cotidiana es probable que existan. Se impone la necesidad de establecer
espacios en donde les expliquen o brinden informacién pertinente a lo que estdn
viviendo en sus vidas.

Hay historias de dolor que podrian tener un alto impacto en la autoestima de los
chicos y que necesitan ser trabajadas y procesadas, que ellos accedan a espacios
terapéuticos facilitard este proceso.

Algunos relatos reflejan lo mencionado antes:

- “Yo antes demasiado queria saber por qué me dejaron, qué pasé... ahora ya
no quiero saber mds nada. Ya son varios aiios sin saber nada y ya es normal
para mi”. Mariana (15).

* En el caso de Nelson (15), él estd en cuidado alternativo debido a que fue
diagnosticado VIH+ y su familia consideré que estaria mejor cuidado en un
Hogar que en su casa. Nelson comenta que si bien habla de eso con el director y
personas del Hogar, no asiste a ningun espacio formal de terapia y se percibe
que no hay alguien que converse con él sobre las implicancias que podria tener
esto a futuro, en sus relaciones, cdmo manejar la informacién con su entorno, etc.
Nelson cuenta que él fue infectado a partir de una transfusion de sangre y es el
Unico de su familia que tiene esta enfermedad.

11.2 Capacidad instalada en los profesionales y

personas que se hallan en contacto directo con los NNAJ

Hemos observado asi mismo la necesidad de que las personas que realizan la
atencién directa a NNA en cuidado alternativo, sean éstos cuidadores, familias
acogedoras o educadores; asi como también profesionales, cuenten con la
formaciéon y capacitacion necesaria para contener, colaborar y guiar
adecuadamente a NNAJ en cuidado alternativo. Temas muy sensibles son
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abordados como ser historias de vida de separaciéon familiar, y esto no puede
dejarse librado a la improvisaciéon o a un mal manejo, sobre todo cuando parte del
impacto que se busca al prestar un cuidado alternativo es la posibilidad de sanar
heridas para afrontar de mejor manera el futuro.

“En las Ultimas etapas de mi ninez comencé a tener una contencidn psicolégica, lo
cual yo te diria con toda humildad, que era puro chisme. Yo me sentaba y le
contaba todo lo que yo queria y pensaba, yo creo que yo traspasaba la
capacidad de la psicéloga de decirme algo que me contuviera. Digo 'chisme'
porque conversdbamos, pero no habia posibilidad de encontrar otro escenario, de
cambiar esa situacién, era meramente ir a desahogarme, era contar el dia a dia de
lo que yo vivia, era como una amiga la psicéloga. Me sirvié en el sentido de tener en
frente el espejo, interactuaba con alguien”. Martin (37).

11.3 Confidencialidad por parte de los profesionales
Si uno de los ejes fundamentales en cuidado alternativo es recomponer la
capacidad de los NNAJ de confiar, la institucién y todos sus estamentos deben tener
un comportamiento acorde.

Es bdsico que los profesionales que atienden a los chicos guarden la debida
confidencialidad. En el caso de Violeta (17) ella comenta que por un lado conversé
con varias psicélogas que trabajaron en una institucidon de cuidado anterior en la
que estuvo, pero que cambiaban continuamente. Lo segundo que comenté es que
ella no confiaba tanto en la psicdloga porque todo lo que le contaba en las
conversaciones, la psicéloga luego se lo relataba a la directora.

Paula, la joven en cuidado alternativo en Argentina al respecto de la
confidencialidad de profesionales en cuidado alternativo sefiala: “Eso te dicen de
que queda todo ahi, de que lo que contds es secreto, vamos... es mentira. La
psicdloga manejaba nuestros papeles para el juzgado, se ponian a hacer cosas
que iban para los juzgados, nosotras teniamos que hacer un comparendo y eso iba
al juzgado. Ahi (en el Hogar) no sirve una psicéloga. El espacio terapéutico tiene
que ser afuera y realmente privado. Pera resolver conflictos tampoco servia.
Haciamos reuniones donde nos hacia decirnos todo y después afuera nos
matabamos. Nos parecia al pedo, no ayudaba a nadie™”. Interesante pensar los
espacios terapéuticos desde esta perspectiva, no pensados desde dentro de la
institucion sino desde fueraq, lo cual brinda incluso la posibilidad de que mas alld del
cambio de domicilio del joven, el espacio terapéutico pueda continuar.

38 Creciendo fuera de casa, pdg. 70.
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11.4 La preparacion para el egreso
El egreso como proceso y evento precisa ser programado y trabajado como un
tema dentro de las instituciones con los NNAJ. En la actualidad en general el egreso
es algo que “toma por sorpresa” tanto a los adolescentes como a las instituciones.
De alli la necesidad de planificarlo y realizar las distintas fases de preparacién
necesarias.

Con respecto a acercarse a la mayoria de edad, Violeta senala que le resulta
dificil aceptar que ya tiene 17, sefiala que se siente todavia de 15 anos. Sabe que
en algin momento cumplird la mayoria de edad y tal vez tenga que salir del Hogar,
empezar atrabajar y valerse por si misma.

De esto conversa con algunas amigas del Hogar y les cuenta que si es por ella,
quisiera volver a cumplir 15. Le da miedo ser mayor de edad, tener que buscar un
lugar para alquilar, tener que trabajar. Dentro de todo siento mucho el apoyo de
todos porque si no me dejan continuar en este Hogar, la hermana-directora del
hogar anterior me dijo que yo puedo volver alld a vivir y estudiar. Violeta tiene 17
pero estd en 9no grado. Para ella lo principal es continuar estudiando.

Sobre el egreso, Martin (37) es categérico al sefialar “yo haria cambios radicales
en el modelo (de instituciones de cuidado para NNAJ con discapacidad). Tiene que
ser un modelo con una visién externa y con sostenibilidad. Desde el principio la
institucion tiene que tener la vision de que ese nino a los 18 anos tiene que estar
afuera. Por otro lado, no se tiene que tener la visidon de quien puede donar o cémo
conseguir el recurso, sino hacer que el propio nifio vaya formdndose y educdndose,
como en una familia comdn, para que en algin momento pueda sostenerse por si
mismo y ser auténomo”.

Martin (37) explica ademds “yo por rebeldia siempre quise estar afuera, pero
nunca fui capacitado en cémo sostenerme viviendo afuera”. Martin (37 anos).

Una investigacién realizada con jévenes préximos a egreso, que viven en cuidado
alternativo en Argentina, mostré que recién a partir de los 20 o 21 afios los j6venes
consultados se sentian listos para vivir autébnomamente, y que al irse del hogar la
mayoria se sintid inseguro o con miedo. Entre los pre-egresados de cuidados
alternativos, el 49,9% lleva entre 6 y mds de 10 aios viviendo en un hogar
convivencial, el 85% va a la escuela, 1 de cada 5 trabaja y 1 de cada 3 recibe una
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beca o ayuda econémica por parte del Estado. Entre los egresados, el 55% vivié
entre 6 y mds de 10 afos en un hogar convivencial, el 75% trabaja, 1 de cada 3
regresé a la casa familiar, el 50% accede a una beca o apoyo econdmico, el 85%
accedié a la escuela media y solo el 55% continué estudiando luego de dejar el

. e 139
hogar convivencial ™.

En relaciéon a adolescentes y jévenes en cuidado alternativo, se hace importante
analizar lo planteado por Pepa Horno vinculado a que “cuando se arranca a una
persona de su vida, de su entorno y sus proyectos, hay que ayudarle a construir otro
para que tenga un motivo por el que luchar®. Muchos de los jévenes que
permanecen hoy en cuidado alternativo tienen mayores posibilidades de llegar a
la mayoria de edad egresando de cuidado alternativo. Con ellos es necesario
trabajar un proyecto que les permita la insercidon social y laboral pertinente,
entendiendo que el proyecto inicial familiar no ha podido mantenerse en la infancia
y adolescencia.

En estos relatos y en las observaciones en general realizadas se evidencia que no
existe una estandarizacién con respecto a cémo abordar el proyecto de vida y la
preparacién efectiva para el mismo. Cada institucién lo hace conforme a un criterio
individual. A este respecto se evidencia incluso la falta de un protocolo para
promocion de la autonomia para el egreso, que forme parte del Reglamento de
Cuidados Alternativos. Si bien en otros casos, existen delineamientos cuyo desafio
es que sean cumplidos, en el caso del egreso el primer desafio es contar con el
protocolo o delineamiento correspondiente.

39 Construyendo autonomia. Un estudio entre pares sobre la transicion ala vida adulta de jévenes sin
cuidados parentales. Resumen ejecutivo, pdag. 8.
40 Amor y violencia. La dimensién afectiva del maltrato, pag. 106.




Conclusiones

Conrespecto a la prevencion de la separacion del NNA de su familia de origen
1. Se debe enfatizar el trabajo de fortalecimiento a la familia de origen. En
muchos casos, ocurre la separacion del NNAJ de su familia de origen sin que ésta
haya recibido previamente el apoyo del sistema de proteccién. El sistema de
cuidado alternativo debiera reservarse sélo para aquellos casos en donde no fue
posible la continuidad del vinculo del NNAJ con su familia de origen.

Conrespecto al cuidado alternativo

2. El sistema de cuidado alternativo necesita ser fortalecido y organizado, de
modo a brindar respuestas con prevision y contemplando de antemano lo
que cada NNAJ necesita. En tal sentido, se observa que actualmente en el
sistema de cuidado alternativo se improvisan respuestas para las situaciones que
se presentan. No existe una articulaciéon eficiente entre los diversos actores del
sistema intervinientes para lograr una intervencién adecuada. Esto hace que
haya excesiva rotatividad de NNA en diversas modalidades de acogimiento.

3. No existe una estandarizacion en la calidad de atencion dentro de las
instituciones de cuidado alternativo. En tal sentido, contar con el reglamento de
cuidado alternativo y sus protocolos parte, es un gran avance, pero esta
estandarizacién no estd aun efectivizada ya que se encuentra en etapa inicial de
implementacion.

4. Los NNA pasan mucho tiempo dentro del sistema de cuidado alternativo. La
no realizacién del trabajo de mantenimiento del vinculo a tiempo hace que el
tiempo que los NNAJ pasan dentro del sistema de cuidado alternativo sea
incierto, prolongado y hasta nocivo para un desarrollo arménico e integral.

5. Los NNA con discapacidad viven en situacion de mayor encierro en cuidado
alternativo. Los NNAJ con discapacidad que se encuentran en cuidado
alternativo se ven mucho mds expuestos a la privaciéon de la socializacion y
acceso a educacion (por citar algunos) que los NNAJ que no tienen discapacidad
y estdn en el mismo sistema de cuidado.

6. Actualmente se observa una mayor tendencia a la no separacion de
hermanos cuando inician el cuidado alternativo, aun asi cuando los
hermanos estan separados, no se promueve el vinculo entre ellos. Por lo cual,
se requiere un esfuerzo mayor para asegurar la promocién del vinculo entre ellos.

7. Se observa la ausencia de espacios terapéuticos para NNAJ en cuidado
alternativo. Estos espacios los ayudarian a procesar las diversas situaciones
vividas.

8. La preparacion para cuidadores y profesionales que trabajan en cuidado
alternativo es limitada o nula. En tal sentido, se observa la necesidad de que los
mismos estén capacitados y especializados para brindar una atencién de
calidad.

Q. Por el tiempo transcurrido en cuidado alternativo, el hogar o lugar de cuidado
alternativo, se vuelve su lugar de referencia y proteccion, su casa.
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Conrespecto al mantenimiento del vinculo

10. La familia de origen nosiempre asegura un lugar adecuado para que el NNAJ
crezca. En este sentido, realizar una evaluacién en profundidad tanto de la
familia nuclear como extensa permitird identificar si es bueno para el NNA volver
a vivir con algun familiar o cortar este vinculo de manera mdas permanente. En
esta evaluacién en profundidad y estimacion de reintegracién o imposibilidad de
continvidad del vinculo es que consiste el trabajo de mantenimiento del vinculo,
vital para definir el destino final del NNA.

11. Realizar el trabajo de mantenimiento del vinculo lo antes posible, asegura al
NNA mejores condiciones de una reintegracién familiar, o para aquellos NNA
que no pudieron ser reintegrados a sus familias de origen, la posibilidad de
pensar en una adopcioén.

12. La no realizacion del MV condena al NNA a una vida prolongada en cuidado
alternativo y lejos de una familia estable y propia, incluso hasta su mayoria de
edad.

13. NNAJ que no han mantenido un relacionamiento con su familia de origena lo
largo de su estadia en cuidado alternativo y que ya se encuentran arraigados
a sus lugares de cuidado alternativo manifiestan su deseo de continuar viviendo
en su lugar de cuidado alternativo, pero manteniendo un relacionamiento con sus
familiares.

Conrespecto a la construccion de la identidad y pertenencia

14. NNA en cuidado alternativo estan expuestos a permanentes situaciones que
atentan su capacidad de confiar, como ser: falta de preparacion para lo que
implica el cuidado alternativo (explicaciéon de a dénde ird, quien lo cuidard, por
cudnto tiempo, qué pasard después, cudl es el plan); cambios de lugares de
cuidado alternativo; cambio de personas que lo cuidan estando en un mismo
lugar de cuidado alternativo; falta de espacios de intimidad.

15. Un elemento transversal-comin en todas las historias de vida analizadas es
la inestabilidad a la que estdn expuestos NNAJ en cuidado alternativo,
cuando en el proceso de construcciéon de identidad y pertenenciq, la estabilidad
es un elemento crucial que configura una matriz sobre la cual se cimienta el
desarrollo emocional de todo ser humano.

16. Si bien el concepto de que para su desarrollo armoénico e integral todo NNA
tiene necesidades biopsicosociales estd mas aceptado, en cuidado
alternativo todavia prima la idea de que lo que hay que brindar a un NNA
separado de su familia es ‘““techo y comida”, estos elementos se visualizan adn
como centrales dentro del cuidado alternativo. Esta mdaxima de sélo “techo y
comida” representa la doctrina de situacién irregular, que es la que se pretende
corregir, desestimar, cambiar.

17. El cambio de lugar de cuidado alternativo al cual muchos NNA se ven expuestos
dentro del sistema de cuidado alternativo, afecta al establecimiento de las
relaciones que ellos establecen con su entorno, tanto a nivel comunitario como
escolar.

18. NNA en cuidado alternativo, en su mayoria, estdn insertos en el sistema escolar.
No obstante, hay aspectos que pueden y deben ser mejorados: NNA en cuidado
alternativo estdn por lo general rezagados en su escolaridad conforme a lo
esperado para su edad cronolégica.

19. La posibilidad de ir a la escuela y de continuar estudiando, incluso a nivel
universitario, es un aspecto sumamente valorado por NNA que estdn en cuidado
alternativo.
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20. Si bien los NNAJ que se encuentran en cuidado alternativo atravesado
situaciones dificiles en sus primeros afnos de vida, en general mantienen la
capacidad de proyectarse en positivo hacia el futuro, de sofar/desear
situaciones buenas para ellos y creer que esto es posible. En tal sentido, su
vivencia en sus lugares de cuidado alternativo puede marcar una diferencia
significativa en su capacidad de resiliencia. Lugares de cuidado alternativo
deben promover la resiliencia de NNA a su cargo.

21. Los amigos y el grupo de pares son un puntal fundamental para NNAJ en
cuidado alternativo. En algunos casos ellos conforman el ndcleo de referencia
primario.

22. NNAJ en donde la parte espiritual (no necesariamente religiosa) esta
presente como un aspecto relevante de su persona, se muestran mas
positivos y confiados en el futuro y la capacidad de sofiar/esperar cosas
mejores para si.

23. Relaciones afectivas significativas colaboran enormemente en rescatar el
sentimiento de confianza hacia otros y en promover estas actitudes positivas
hacia el futuro.

24. En general se ha observado que un aspecto que no se trabaja de manera
sélida con los NNAJ que permanecerdn mas tiempo en cuidado alternativo,
es su proyecto de vida. Esto podria aportar mayor confianza hacia el futuro y en
tal sentido, mayor sensacién de estabilidad en el presente.

Conrespecto a fortalezas y debilidades de las intervenciones del Estado

25. La confidencialidad con respecto a la historia y aspectos de la vida de NNAJ en
cuidado alternativo, no es necesariamente respetada por parte de técnicos y
cuidadores de atencién directa. Esto atenta la capacidad de NNAJ de confiar.

26. Los profesionales y personal de atenciéon directa que trabajan en cuidado
alternativo no cuentan con la capacitacién y especializaciéon necesaria.

27. NNA en cuidado alternativo tienen poca preparacién para el egreso. La
preparacion para la autonomia y el egreso no estd incorporada para la mayor
parte de las instituciones de cuidado.

28. Al sistema de cuidado alternativo le falta consolidarse y funcionar como sistema.
No se percibe que las piezas estén articuladas y se muevan sincronizadamente.
Actualmente, el sistema de proteccidon en torno al cuidado alternativo, estd
formado por un conjunto de piezas desconectadas entre si. Esa desconexidn
afecta sustancialmente al nifio, no a las instancias. En tal sentido y analizando
todos los planos, lo que el nino tiene es inestabilidad, y tiene inestabilidad en los
subsistemas del sistema. Se percibe al nino navegando “entre aguas turbulentas”.
El nifio en cuidado alternativo necesita un sistema de proteccién seguro de querer
proteger y seguro de poder proteger. De lo contrario, la inestabilidad del
sistema fragiliza al nifio en todo tu ser y representa un desafio a su capacidad de
resiliencia.

Conrespecto ala adopcion

Se ha observado que no siempre la adopcidn es vista o concebida, por los propios
operadores del sistema de protecciéon, como una medida de proteccién para aquellos
NNA que no han tenido posibilidad de continuar viviendo con sus familias de origen.
Muchos NNA en cuidado alternativo deberian acceder a formar parte de una familia
a través de la adopcion.




Recomendaciones

Conrespecto a la prevencion de la separacion del NNA de su familia de origen

1. Se observa la pertinencia de crear y promover la creacién de espacios que
colaboren con las familias en el cuidado de sus hijos, sobre todo en aquellos casos
en los cuales uno o ambos padres encargados no tienen con quién dejar a sus hijos
mientras trabajan. En tal sentido, los centros de proteccion (o centros abiertos)
donde los nifios y ninas pueden ser dejados mientras sus padres van a trabajar, o
en el turno opuesto al escolar, son alternativas viables.

2. Promover la intervencién preventiva y/o a tiempo, de equipos técnicos de
mantenimiento del vinculo familiar en instancia pre-judicial (CODENIS), para
identificar necesidades o debilidades de la familia en relacién a la crianza y
contencién de sus hijos, a fin de evitar la separacién familiar.

Conrespecto al cuidado alternativo

3. Promover la creacién de equipos técnicos de mantenimiento del vinculo familiar
que puedan evaluar al NNA y su familia deorigen apenas se identifique la
necesidad de cuidado alternativo para el NNA, a fin de conocer otras
alternativas dentro de la familia de origen con sostenibilidad en el tiempo, de
modo a evitar el desarraigo y promover la permanencia del NNA con su familia
extensa cuando no fue posible que continte al cuidado de su padre o madre.

4. Que el recibimiento de NNA en cuidado alternativo se realice sélo cuando no fue
posible que ellos permanezcan dentro de su familia de origen, ya sea nuclear o
extendida.

5. Esrecomendable asegurar que los equipos técnicos de mantenimiento del vinculo
den abasto con la demanda de casos a ser abordados de NNA que ingresan al
sistema de cuidado alternativo, de modo a asegurar que el mismo dure el menor
tiempo posible y se restablezca al NNA su derecho a vivir en una familia estable
y duradera.

6. Es necesario que se brinden espacios de capacitaciéon y formacion para
cuidadores de atencién directa, equipos técnicos y plantel directivo a cargo de
procesos de cuidado alternativo, de modo a fortalecer su comprension tedrica y
técnica de aspectos doctrinarios sobre lo que requiere la temdtica.

7. Se hace necesario contar con un ente organizador y canalizador del sistema de
cuidado alternativo.

8. El monitoreo y control de implementacién del nuevo reglamento de cuidado
alternativo es necesario. Esto beneficiard aumentar la atencién de calidad a
NNAJ acogidos en las distintas modalidades.

9. Es recomendable brindar apoyo técnico y financiero a organizaciones que
podrian colaborar con lugares adecuados de cuidado alternativo para NNAJ, y
que una vez que NNAJ se encuentren a su cargo se realice el acompafiamiento y
monitoreo correspondiente.
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10. El vinculo entre hermanos en cuidado alternativo debe estar asegurado, a través
de la previsién de lugares de acogimiento para el grupo, o visitas y tiempo
compartido entre ambos cuando no ha sido posible el acogimiento conjunto.

11. Deben ser promovidos espacios psicoterapéuticos para NNAJ en cuidado
alternativo.

12. Debe efectivizarse el cumplimiento de derechos integrales de NNAJ con
discapacidad que se encuentran en cuidado alternativo. Debe asi mismo
promoverse la captaciéon y capacitacion de familias acogedoras dispuestas a
acogerlos y deben disenarse estrategias para promover la autonomia para el
egreso, cuando adolescentes y jdvenes con discapacidad lleguen a la mayoria de
edad. En tal sentido, debe darse un salto de la visién asistencialista que define el
cuidado alternativo de ellos y ellas, pasando a una visién enmarcada en derecho.

Conrespecto al mantenimiento del vinculo
13. El mantenimiento del vinculo familiar debe ser promovido y asegurado en
instancia pre-judicial y judicial, ya que es lo que asegura al NNAJ la posibilidad
de continuar viviendo con algin miembro de su familia o volver a ella, o formar
parte de una nueva familia a través de la adopcién. Es también el que asegura
optar por otra medida de proteccién cuando no fueron posibles las anteriormente
citadas en este pdrrafo.

Conrespecto a la construccion de la identidad y pertenencia

14. El cuidado alternativo debe implementarse con suficiente andlisis, organizacién,
preparaciéon y previsiéon, de modo a resguardar la confianza y el desarrollo
emocional integral del NNAJ, y a no exponerlo a situaciones de inestabilidad y
cambios.

15. El monitoreo al Reglamento de Cuidado Alternativo y sus protocolos parte,
aprobado por la SNNA en el afio 2016, podria asegurar una mejor preparacién
de NNAJ para lo que implica el cuidado alternativo, asi como también que se
asignen referentes afectivos estables a cada uno de ellos durante el tiempo que
dure su estadia en alguna modalidad de cuidado, y la debida preparacion para
el egreso de aquellos que permanecerdn en cuidado alternativo hasta su
mayoria de edad o més.

16. Es necesario preparar al NNAJ para lo que implica el cuidado alternativo: lugar
de cuidado al cual se incorporard, tiempo estimado, acciones que serdn
realizadas en paralelo tendientes a un proyecto de vida familiar, actividades
que realizard el NNAJ mientras dure su estadia en cuidado alternativo.

17. Un eje que deberia primar en los modelos de cuidado alternativo es la promocién
de la resiliencia del NNAJ, asi como también la construcciéon de su proyecto de
vida, no sélo familiar (a través del abordaje temprano del mantenimiento del
vinculo) sino también de las habilidades necesarias a ser desarrolladas en
aquellos NNAJ que se estima egresardn de cuidado alternativo cerca o luego de
la mayoria de edad.

1. La relacién que establecen NNAJ en cuidado alternativo debe ser respetada,
protegida y promovida, mds alld de la finalizacién del cuidado alternativo.
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Conrespecto a fortalezas y debilidades de las intervenciones del Estado

18. Es necesario lograr que el hecho de que un NNA esté en cuidado alternativo no
implique que se atrase en su proceso de escolarizacion, para lo cual se observa la
necesidad de una mayor articulacién entre el organismo coordinador del sistema
de cuidado alternativo con el MEC de modo a encontrar un mecanismo que
facilite la obtencién del “traslado” escolar de NNA que estdn en cuidado
alternativo.

19. Personas a cargo del cuidado y atencién directa del NNAJ en cuidado
alternativo deben contar con el perfil y la preparacién adecuada, de modo a ser
referentes afectivos sélidos y estables para lo que implica asumir el cuidado
alternativo.

20. Es recomendable que NNAJ en cuidado alternativo accedan a espacios de
contencion terapéutica necesaria.

21. La importancia de la confidencialidad por parte de los profesionales que
trabajan con NNA en cuidado alternativo, debe ser trabajada. Adolescentes y
jovenes en cuidado alternativo han sefialado que en algunos casos aspectos de su
vida o su historia confiados a profesionales, han sido manejados sin el debido
resguardo. Esto atenta ademds al sentido de confianza en ellos y ellas.

22. En relacién al egreso, se observa la necesidad de trabajar con ellos un plan de
vida que contemple la re-vinculacién con su familia de origen o un proyecto de
vida en post de integrarse a la vida adulta mejor preparados para los desafios
en términos de independencia econémica y afectiva.

23. En relacién al egreso, se observa la necesidad de contar con un protocolo
orientativo especifico para este aspecto.

24. Al sistema de cuidado alternativo le falta consolidarse y funcionar como sistema,
en tal sentido es importante analizar la pertinencia -ademds del Reglamento
vigente- la necesidad de una legislaciéon especifica que organice de mejor
manera el funcionamiento de las intervenciones en relacién a él, o que el
Reglamento actual se complemente y sea aprobado por el Consejo Nacional de
Nifiez, con lo cual pasaria a ser politica de estado.

Conrespecto a la adopcion

Se ha observado la necesidad de trabajar con operadores judiciales, equipos
técnicos y personas vinculadas al trabajo en lugares de cuidado alternativo concebir
la adopcién como medida de proteccion que es, la cual podria ser mds utilizada en
aquellos casos en los cuales no ha sido posible que un NNA vuelva a vivir con su
familia de origen.
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Cémo desarrollan identidad y generan pertenencia nifos y nifias que han
crecido lejos de sus familias? Esta ha sido la pregunta que inspird y guid esta
investigacion. Buscamos adentrarnos en la vida de ninos, ninas y adolescentes
que no tuvieron la posibilidad de crecer con sus familias, en sus casas y en sus
comunidades.

Buscamos conocer aquellas situaciones, espacios, relaciones y vinculos que les
resultaron enriquecedoras asi como también aquellas que obstaculizaron su
desarrollo.

Este estudio que buscé indagar acerca de las dimensiones de identidad y
pertenencia, resulté llevarnos a conocer una situacion mucho mds amplia, que
es una mirada diagnéstica de la vida de niios, ninas y adolescentes en
cuidado alternativo en el pais.

Este proyecto fue financiado por el CONACYT a través del Programa PROCIENCIA, con

recursos del Fondo para la Excelencia de la Educacién e Investigacion, FEEI, del
FONACIDE.
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